
Station d’entrainement ajustable
Adjustable training station

Max 130 kg
Max 286 lb

8882305

93 x 68,6 x 102,2 cm - 12,4 kg
36.6 x 27 x 40.2 in - 27.3 lb

10 min
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   WARNING 
• Any use of this product other than that 
intended  may lead to serious injury.
• Prior to use, read the instructions 
carefully and comply with all warnings and  
instructions. 
• Do not let children use this appliance, 
keep them away from it.
• You must replace the sticker if it is 
damaged,  illegible or missing.
• Keep your hands, feet and hair away from 
all moving parts.
• Not suitable for  therapeutic purposes.
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 FIGYELMEZTETÉS ÉS 
BIZTONSÁG

 HU

 - Használat előtt olvassa el figyelmesen a használati útmutatót, és 
tartsa be a benne foglalt összes figyelmeztetést és utasítást. 
 - A termék helytelen használata súlyos sérülést okozhat. 
 - Ne engedje meg gyerekeknek a termék használatát, és tartsa a 
terméket a gyerekektől távol.
 - Ha a címke sérült, olvashatatlan, vagy hiányzik, ki kell cserélni azt. 
 - A maximális terhelésre vonatkozó információkról tájékozódjon a 
használati útmutatóban. 
 - Ne lépje túl az előírt maximális terhelést. 
 - A terméket a szerelési útmutatóban foglaltaknak megfelelően kell 
összeszerelni.
 - Az eszköz szerelését felnőttnek kell végeznie.
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Ön a CORENGTH márkát választotta. Köszönjük a bizalmát! Ön akár kezdő sportoló, akár magas szinten sportol, a CORENGTH segít 
Önnek formába lendülni és formában maradni. Csapataink mindig arra törekednek, hogy az igényeknek megfelelő legjobb termékeket 
fejlesszék ki. Ha megjegyzése, javaslata vagy kérdése van, rendelkezésre állunk a support.DECATHLON.com oldalon, ahol az edzéssel 
kapcsolatos tanácsokat is adunk, és szükség esetén segítséget nyújtunk. 

Sikeres edzést kívánunk, bízva abban, hogy a CORENGTH terméke maradéktalanul megfelel az Ön elvárásainak. 

BEMUTATÁS 
A Training Station 100 edzőállvány a hasfal erősítésére és a testsúlyt használó izomerősítésre szolgál.  

BIZTONSÁG 
Használat előtt olvasson el minden utasítást. 
- Minden egyes használat előtt ellenőrizze a termék rögzítését (csapok rögzítve és pillangócsavarok meghúzva).
- A termék csak háztartáson belüli használatra szolgál. 
- A termék nem használható kereskedelmi, bérleti vagy intézményi keretek között. 
Unavailable translation
- Az eszközt sík, stabil felületre kell helyezni. 
- Minden egyes használat előtt ellenőrizze a termék megfelelő szerelését.  
- Saját biztonsága érdekében rendszeresen vizsgálja meg a terméket.  
- Gyerekeknek ne engedje meg az eszköz használatát, és ne hagyja, hogy edzés közben az eszköz közelében játsszanak.
- Kösse össze a haját, hogy ne zavarja edzés közben.
- Vegyen le minden ékszert. 

ÁLTALÁNOS JAVASLATOK 
A tulajdonos felelőssége, hogy a termék minden felhasználója megfelelő tájékoztatásban részesüljön a használati óvintézkedéseket 
illetően. A CORENGTH semmilyen felelősséget nem vállal a termék vásárló vagy bárki más általi használatából vagy nem megfelelő 
használatából eredő, személyeket vagy tulajdont ért sérülésekre vagy károkra vonatkozó panaszokért.

Bármilyen edzésprogram megkezdése előtt kérje ki orvosa tanácsát. Ez különösen fontos a 35 éven felüli vagy olyan személyek esetében, 
akiknek már volt egészségügyi problémája.

Ha Ön kezdő, több héten keresztül, fokozatosan kezdjen edzeni, hogy a teste hozzászokjon az izomerősítéshez Fokozatosan növelje 
az ismétlések és a sorozatok számát.  Egyenletes, ne hirtelen mozdulatokat végezzen. 5–15 ismétlést végezzen, gyakorlatonként 4 
sorozattal, az egyes sorozatok között kis szünetet tartva (a szünet időtartamát a vizsgálat alkalmával az orvos is meghatározhatja). 

Amennyiben szédülést, rosszullétet, mellkasi fájdalmat vagy egyéb rendellenes tüneteket észlel, azonnal hagyja abba az edzést, és 
keresse fel orvosát. 

SZERZŐDÉSES JÓTÁLLÁS 
A CORENGTH normál használati körülmények között a vásárlás blokkon feltüntetett időpontjától számított 5 évre szavatolja a termék 
szerkezetét, és 2 évre szavatolja a többi alkatrészt és a munkaerőt. A szavatosság keretében a CORENGTH kötelessége a termék 
CORENGTH saját belátása szerint történő cseréjére vagy javítására korlátozódik. 

A szavatosság a következő esetekben érvénytelen: 
- Nem megfelelő összeszerelés
- Nem megfelelő vagy rendellenes használat 
- Nem megfelelő karbantartás
- A CORENGTH által jóvá nem hagyott szakemberek által végzett javítások
- A magáncélú használaton kívüli használat

A szerződéses jótállás nem zárja ki a vásárlás országában érvényes kötelező jótállást. A termékre vonatkozó jótállás igénybevételét 
illetően tájékozódjon a használati útmutató utolsó oldalán található táblázatban.

Az útmutatóban szereplő utasításoknak megfelelő, rendeltetésszerű használat esetén a termék megfelel a stabilitásra vonatkozó ipari 
előírásoknak.
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