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Rack power
Rack de musculation

Keep these instructions for future use
Conservez cesinstructions pour une utilisation future
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MAX 150 KG
MAX 330.6 LB
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MAX 100 KG
MAX 220.46 LB
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MAX 200 KG
MAX 441 LB
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WARNIN \ WARNING EN
- Any improper or incorrect use of this product may result in serious

WARNING
+ Any use of this product other than that
intended may lead to serious injury.
« Prior to use, read the instructions
carefully and comply with all wamings and
instructions.
« Do not let children use this appliance,
keep them away from it.
* You must replace the sticker if it is
damaged, illegible or missing.
+ Keep your hands, feet and hair away from
all moving parts.
« Not suitable for therapeutic purposes.

\gﬂ/

AWARNING

DO NOT EXCEED
WEIGHT CAPACITY

ALWAYS USE THE
SECURITY DEVICES

injury.

- Please carefully read the user manual and follow all warnings and
instructions prior to any use.

- Do not allow children to use this machine and keep them away from
the machine.

- Replace label if damaged, illegible, or removed.

- For information on the maximum load, please refer to the user guide
and do not exceed the maximum indicated.

- The safety devices must be used all the time while training.

216 cm
— 85in

125 cm
49 in

AVERTISSEMENT FR

- Tout usage impropre de ce produit risque de provoquer des blessures
graves.

- Avant toute utilisation, veuillez lire attentivement le mode d'emploi et
respecter l'ensemble des avertissements et instructions qu'il contient.

- Ne pas permettre aux enfants d'uiliser cette machine et les tenir
€loignés de cette demniere.

- Si l'autocollant est endommagé, illisible ou manquant, il convient de
le remplacer.

- Pour obtenir des informations sur la charge maximale, consultez le
quide d'utilisation et ne dépassez pas le maximum indiqué.

- Les dispositifs de sécurité doivent étre employés a tout moment
pendant I'entrainement.

ADVERTENCIA ES WARNHINWEIS DE
- Eluso inadecuado de este producto puede ocasionar lesiones graves. - Eine unsachgeméRe Verwendung dieses Produkts kann schwere
- Antes del uso, lee las i i de i zur Folge haben.

sigue todas las advertencias e instrucciones que se incluyen. - Bitte lesen Sie die G i vor der g

- No permitas que los nifios utilicen esta méquina y mantenlos alejados
de ella.

- Sila etiqueta est4 dafiada, ilegible o falta, debe ser reemplazada.

- Para obtener informacion sobre la carga maxima, consulta la guia de
Uuso y no superes el maximo indicado.

- Utiliza siempre los dispositivos de seguridad al entrenar.

sorgféltig durch und beachten Sie samtliche darin enthaltenen
Warnungen und Anweisungen.

- Kindern die Verwendung dieser Maschine nicht erlauben und sie von
dem Gerat fernhalten.

- Wenn der Aufkleber beschadigt oder unleserlich ist bzw. fehlt, miissen
Sie fiir seinen Ersatz sorgen.

- Um Informationen (iber die maximale Last zu erhalten, ziehen Sie

bitte die isung zu Rate und it iten Sie nicht den
angegeben maximalen Wert.

- Wahrend des Trainings lich alle Si

verwenden.



AVVERTENZA IT

- Qualsiasi uso improprio di questo prodotto rischia di provocare gravi
lesioni.

- Prima di qualsiasi utilizzo, leggere attentamente le modalita di impiego
e rispettare tutte le avvertenze e le istruzioni in esse contenute.

- Non permettere ai bambini di utilizzare questa macchina e tenerli
lontani da essa.

- Sostituire I'autoadesivo eventualmente danneggiato, illeggibile o
assente.

- Per ottenere informazioni sul carico massimo, consulta le guida per
I'uso e non superare il massimo indicato.

- Durante la pratica devono sempre essere utilizzati i dispositivi di
sicurezza.

FIGYELMEZTETES HU

- A termék helytelen hasznalata stlyos sériilést okozhat.
- Hasznélat eldtt olvassa el figyelmesen a hasznélati itmutatdt, és
tartsa be a benne foglalt 6sszes figyelmeztetést és utasitast.
- Ne engedje, hogy gyermekek hasznaljék az allvényt, és tartsa Sket
attdl tavol.
-Ha a cimke sérilt, o\vashalatlan vagy hidnyzik, ki kell cserélni azt.
- A maximalis terhelhetd 6djon a hasznélati ( ot
Ne Iépje tal az eldirt maximalis értéket,
- A biztonségi rendszereket edzés kdzben mindig alkalmazni kell.

VARNING SV

- Felaklig anvéndning av produkten medfor risk for allvarliga
kroppsskador.
- Lé&s noga igenom bruksanvisningen fore varje anvandning och folj alla
varningar och instruktioner i den
- Lat inte barn anvanda produkten eller vistas i nérheten av produkten.
- Sétt pa en nytt khstermarke om det arskadat ar olasligt eller saknas.
om finns i Overskrid
inte det angivna maxvérdet.
- Sakerhetsanordningarna maste alltid anvéndas under traning.

|SPEJIMAS LT

- Netinkamai naudojant jrenginj galima sunkiai susizaloti.

- Prie§ naudodami atidZiai perskaitykite naudojimo instrukcija.
Laikykités visy joje pateikty jspéjimy ir nurodymuy,

- Neleiskite treniruokliu naudotis vaikams. Pasiripinkite, kai vaikai
laikytysi atokiau.

- Jei lipdukas paZeistas, neskaitomas ar jo néra, reikia uzKlijuoti nauja.
- Informacija apie didziausia apkrova rasite naudotojo vadove,
nevirykite nurodytos didziausios apkrovos.

- Bet kada treniruotés metu turite galéti pasinaudoti saugos {taisais.

NPOEIAOMOIHZH EL

- Z¢ mepimwon pn TpoBAEmOpEVNG Xpriong autoU Tou TipoiovTog
pmopei va rrpoMnesi 00Bapdg TPAUKATIOOG.

- Mpv am6 ™ ypron, dlapdote mpooekTka Tig odnyieg xpAang
K mpeite To gOvoho Twv TpoeidomoInoEwy Kai 0dNyIwv Trou
mepikapBavouy.

- Mnv emmpémere o TaiBId va XpaIHOTIoIo0V auTd TO PNYavnua Kai
KPQTATE T HaKpIA T QUTO.

- Av 10 qurokOMnTo €ival KateaTpapévo, duaavdyvuwato f éel xabei,
TIPEMEI VOl QVTIKATOOTaBE.

- M TAnpogopieg GXETIKA e TO pEYITTO GopTio, AVATPESTE OTIG 03NyieS
XPraNG Kail pnv UTTEPRAIVETE TO LEYIOTO OPIO TTOU AVAYPAETal O€ QUTES,
- 01 guoKeuég aogaAeiag TPEMeI va xpnaioToloUvTal avd Tdoa aTiypr
Kard T BidipKela TN ekmaideuang.

NONEPEMXEHHA UK

- HeHanexHe BUKOPUCTAHHS LbOTO MPOJYKTY MOXE MpU3BECTUH [0
TRKKUX TINECHUX YLUKORKEHb.

-Tepen yudmuonpowwaﬂ iHCTPYKLilD

T4 [OTDUMYVITECS HaBE/IeHUX Y Hill BKASIBOK | nOnEpe/KeHs.

- He nianyckaiire AiTeit fo L€l MaWwHY Ta He 103BONSiiTE M Helo
KopuCTyBATICA.

- Swo etukeTka BIACYTHS ab0 MOLKORKEHa WA TeKCT Ha Hilt
HEMOXNUBO NPoYMTaTH, il CRig 3amiHuTK.

- ito wono MOXHa 3HaliTH B
iHCTPYKLii 3 He it 3HAYEHHS.
- Mg yac TpeHyBaHb CNil LOPa3y KOPUCTYBATUCS 3BXMCHUMM
BupoBamm

PEF JA

-COBROTEIREACL T, REFER<BANBY T,
BRANCI-F-N_1T7NEBRALEY, TNTOBELHEA
J:t’),isLik‘J'CG‘éL\
BIRCABBEERE LY, BRI LBV TEEW,
- FRLFREBULEY, XFFRAC<RAILY, BINEBER
BYERTEEY,
BARECEIAREL VTR, I-¥-f/ KE3R0L, BR
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WAARSCHUWING NL

- Onjuist gebruik van dit product kan leiden tot ernstig letsel.

- Lees de gebruiksaanwizing zorgvuldig door en volg alle
waarschuwingen en aanwijzingen op voor gebruik.

- Laat kinderen dit apparaat niet gebruiken en houd ze uit de buurt.

- Indien de sticker beschadigd of onleesbaar is of ontbreekt, moet hij
worden vervangen.

- Raadpleeg de gebruikershandleiding voor informatie over de
maximale belasting en overschrijd het aangegeven maximum niet.

- Tijdens de opleiding moeten te allen tide veiligheidsvoorzieningen
worden gebruikt.

AVISO PT
- A utilizagdo indevida ou incorreta deste produto pode provocar lesdes
graves,

- Antes de utilizar, leia com atengéo o manual de utilizagéo e respeite
todos os avisos e instrugdes.

- Néo permita que criancas utiizem esta maquina nem que se
aproximem da mesma.

- Se 0 autocolante estiver danificado, em falta ou ilegivel, deve
proceder a sua substituigao.

- Para obter informagdes sobre a carga maxima, consulte o manual de
utilizagdo e ndo ultrapasse o valor maximo indicado.

- Os dispositivos de seguranga tém de ser utilizados durante toda a
duragdo de cada treino.

VAROVANIE SK

pouzwame tohto produktu mdze sposobit vazne zranenie.

AVERTIZARE RO
- Utilizarea nec i estui prod duce lavatimari N
-Va rugam sa cititi cu atentie instructiunile de utilizare si s respec\a\\ tcate

Jinstructiunile inainte de uti

-Nu permitefi topulorsa utilizeze acest aparat i tinetj- la distanta de acesta.
-In cazul in care autocolantul este deteriorat, ilizibil sau lipseste, acesta trebuie
nlocut.

- Pred poutitim si pozome precitajte navod na pouZitie a dodrzujte
vietky upozornenia a pokyny, ktoré obsahuje.
- Nedovolte detom pouZivat tento pristroj a zabraiite im, aby boli v
jeho dosahu. .

- Ak je nélepka poSkodena, neitatelnd alebo chyba, mala by sa

- Pentru informatii privind sarcina maximé, consultati ghidul utilizatorului §i nu vymenit.
depasiti valoarea maxima indicata. - Informécie 0 maximalnom zatazeni néjdete v pouzivatelskej prirucke
- Dispozitivele desi 4 trebui tot timpul in timpul lui, a jte uvedené maximum.

Pocas tréningu musia byt vZdy pouzité bezpecnostné pomdcky.
UPOZORENJE HR OPOZORILO SL
- Pogreéna ili nepravilna uporaba ovog proizvoda mo?e rezultirat ozbijnim - Neprimerna uporaba tega izdelka lahko povzroci resne poskodbe.
ozljedama. - Pred uporabo natanéno preberite navodila in up jte vsa

- Paijivo proitajte upute za uporabu i pridrzavajte se navedenih upozorenja i
uputa prije svake uporabe.

-Ne pustajte djecu da se koriste uredajem i dréite ih podalje od njega.

- Ako je samoljepljivi dio ostecen, necitliv ili nedostaje, potrebno ga je

nadomjestiti.

- Za informacile o maksimalnom omerec'enju pcgledajie upute za uporabu i

jte prekoraciti navedenu

- Sigumosni uredaj mora se upotrebljavati tuelo vrueme tijekom viezbanja.

OSTRZEZENIE PL

- Kazde nieprawidiowe uzycie produktu moze prowadzi¢ do powaznych
obrazen ciata.

- Przed uzyciem nalezy dokfadnie przeczyta¢ instrukcje obstugi i
przestrzegac wszystkich zawartych w niej ostrzezen i wskazowek.

- Nie zezwalaj dzieciom na korzystanie z urzadzenia i zblizanie sig
do niego.

- Jezeli naklejka ulegta uszkodzeniu, jest nieczytelna lub nie ma jej,
nalezy ja wymienic.

- Aby uzyskac informacje na temat maksymalnego obciazenia, nalezy
zapoznac sig z instrukcjg obstugi i nie przekracza¢ wskazanego
maksimum.

- Podczas treningu elementy zabezpieczajace musza zawsze by¢
zalozone.

VAROVANI CSs

- Nevhodné nebo nespravné pouZiti tohoto vyrobku mize zplsobit
Vazné zranéni

- Pred kazdym pouzitim si peclivé prectéte tento névod k pouziti a
dodrZujte vSechna varovani a pokyny v ném uvedené.

- Nedovolte détem, aby tento pristroj pouZivaly, a drzte je od néj dal.

- Pokud je titek poskozeny, necitelny nebo chybi, je tfeba jej vyménit
zanovy.

- Informace o maximalnim zatizeni naleznete v uzivatelské pfirucce a
neprekracujte uvedené maximum.

- P¥i tréninku je nutné neustéle pouzivat bezpecnostni zafizeni.

UYARI TR

- Bu Uriinin herhangi bir sekilde uygunsuz kullanimi, ciddi
neden olabilir.

opozon\a in napotke.
- Ne dovolite, da bi ta stroj uporabljali otroci in jim preprecite dostop
do njega

necitlive ali Ce nalepke je treba
- Za najvecjo dovoljeno nosilnost glejte prirocnik o uporabi. Maksimalne
nosilnosti ne smete preseci.
- Ves ¢as vadbe obvezno uporabljajte varovalno opremo.

UPOZORENJE SR BRIDINAJUMS LV

-Svak ilna upotreb proi e d: biljne povrede. - Jebkura nepareiza vai nepiemérota § izstradajuma lietoana var
- Pre svake upotrebe, pazljivo procitajte uputstvo za upotrebu i postujte sva izraisit nopietnas traumas.

upozorenja i uputstva koje ono sadri. - Pirms lietosanas riipigi izlasiet litodanas pamacibu un ievérojiet visus

i da koriste ovu spravu i drzati je van njihovog idingj uni i

- Akoje nalepnica odtecena, necitkali nepotpuna \reba Jezamenm - Nelaujiet bérniem izmantot 8o iekartu, un turiet vinus talak no tas.

- Kako bi se dobile informacig te el 5 dajte up - Nomainiet etiketi, ja ta ir bojata, nesalasama vai nonemta.

7aupotrebu i nemojte premasiti oznac ksimal enje. - Informéciju par maksimalo slodzi skatiet lietotaja rokasgramata un

- Sigumosni uredaji se moraju upotrebljavati uvek tokom treninga.

NPEQYNPEXOEHME BG

- HenpasinHara yrotpe6a Ha Toat MpofiyKT MoXe /ia A0BEAE A0 CEPHO3HI
HapaHsBaHus.

- Tlpeny fia 3anodHeTe pagora, MONA, NpOuETeTe BHAMATENHO TOBA
DBKOBOZCTBO ¥t CNIa3BalTe BCMKY MPEAYNIPEXDEHUS Y HHCTPYKLAW.

- He noseonsiaiite Ha Aeua /ia u3nonasar Tasu MalliHa U M SpbXTe
[arney ot Hes..

- AKO CTVKEpBT € MIOBPEfEH, HEYTIMB WM NMTICaa, Toii Tpsibea Aa Gbae
3aMMeHeH.

-3 OTHOCHO e 0GbPHETE KbM
PBKOBOACTBOTO 38 yno‘rpeﬁa nHe HDQBMIJ.IEBEVITS MOCOHEHNA MaAKCHMYM.

- Mo Bpeme Ha ofyveero TpAbBa Aa Ce w3nonasaT MpefnasHit
YCTpOifcTBa.

CANH BAO Vi

- St dung san phém néy khong ding céch 6 thé gay ra thuong tich
nghiém trong.
- T Khi st dung, vui long doc kj hung déin st dung v tun thi tht ca
cac canh bdo va hudng dan trong do.
- Khong cho phép tré em it dung méy nay va détré em trénh xa méy.
-Néu nhan dén by hong‘ khong doc duoc hoac bi thidu, phai thay thé.
- D& biét thong in Ve tai t6i da, vui long tham khdo huong dén sir dung va
khong vuot qua mic i da dugc chi dinh,
- Céc thiét bi an toan phdi dugc st dung moi e trong qua trinh dao tao.
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neparsniedziet noradito maksimalo lielumu
- Treninu laika visu laiku ir jaizmanto drosibas ierices.

HA3AP AYOAPbIHbI3 KK

- byn ewimai aypeic nai{aanaxbay aybip xapakaTka akenyi MyMKiH

- Konpanap anabiipa nainanaHy XeHiHAeri HycKaynbiKTbl MyKMST
OKbIMN WbiFbIHBI3 aHE HYCKayNbIkTa Gepinren Gapnbik eckepTynep Me
HYCKaynapAbl OPbIHAAHbI3.

- bananapra Gyn MawwHaHbl naifganayra pykcat GepMeHa oHe
Olap/bl 0FaH KaKbIHZATNaHbI3.

- Erep xancoipMa GyniHreH, aHblk eMec Hemece Xok Gonca, OHbl
aybiCTbIY Kepex.

- EW XOFapFbl KyKTeMe Typanbl aKnaparThl - naifanaylubi
HYCKaYMbiFbIHaH KapaHbI3 KaHe KPCETINTeH MaHHEH aChiPMaHbI3.

- KarTbirynap GapbiciHaa YHEMi KOpFaHbIC XababikTapbiH KonaaHy
Kepex.

PERINGATAN ID

- Segala penggunaan produk ini secara tidak sesuai ataupun tidak
benar dapat mengakibatkan cedera parah.

- Sebelum sefiap penggunaan, mohon baca panduan penggunaan
dengan saksama dan ikuti semua peringatan serta instruksi yang
tercantum.

- Jangan memperbolehkan anak menggunakan perangkat ini dan
jauhkanlah mereka darinya.

- Gantilah label apabila rusak, tidak dapat dibaca ataupun lepas/hilang.
- Untuk mendapatkan informasi mengenai beban maksimal, lihat
panduan penggunaan dan jangan melebihi maksimum yang tertera.

- Perangkat keamanan harus dipergunakan pada setiap saat ketika
sedang berlatih.

Adiaun TH

- msldwandwitatng bivnnssumainidansadui

- nauldom Tﬂiamwjﬂa»g"‘l'ﬂaumuﬁua ualfiinudfiauuasei
wnstiiafiiag

-agnbiidinidinanilua Widinaghinandudsmasiedas
Aswaanhaifidens subisaa wiagninan

- dwddayaduiuiangudn Waagialadidoms uasathliidud
odaiisey
- siavldfaunsoifisfiunaannarssinmstindan

- Kullanmadan 6nce, kullanim kilavuzunu litfen dikkatli bir sekilde
okuyun ve icerigindeki uyarilara ve talimatlara uyun.

- Bu aletin gocuklar tarafindan kullaniimasina izin vermeyin ve cocuklari
uzak tutun.

- Etiketin hasar gormesi, okunamaz durumda olmasi veya bulunmamasi
durumunda, etiketi yenisiyle degistirin.

- Maksimum agiik hakkinda bilgi almak igin kullanim kilavuzunu
inceleyin ve belirtilen maksimum airlidi asmayin.

- Antrenman sirasinda giivenlik sistemleri daima kullaniimalidir.

HOIATUS ET
- Selle toote ebadige voi vale kasutamine vdib pohjustada tosiseid
vigastusi.

- Enne kasutamist lugege hoolikalt [abi kasutusjuhend ja jargige kdiki
hoiatusi ja juhiseid.

- Arge lubage lastel masinat kasutada ning hoidke nad masinast ohutus
kauguses.

- Asendage etikett, kui see on kahjustatud, loetamatu voi eemaldatud.
- Maksimaalse lubatud koormuse leiate kasutusjuhendist. Arge lletage
maksimaalset lubatud koormust.

- Treeningu ajal tuleb kogu aeg kasutada turvaseadmeid.

NPEOYNPEXOEHUE RU

- Jlooe HeMpaBunbHOE WCMOMb30BaHHE TOTO M3REMS MOKET
TIPUBECTH K CEPbE3HLIM TPaBMaM.

- Tlepen KaxgbiM wcr p i
no jite BCe 8
He npe/:lynpew:lem " MHCprKL[MM
-He et 370 yCTp W fiepKuTe UX

B/IANK OT Hero.
- Ecnut cTiKep noBpeXaeH, He YMTAETCH Uni OTCYTCTBYeT, CrieayeT
3aMEHUTS €ro.

- [ng nony 0 Vi Harpyake obp
K PYKOBOZICTBY MOIb30BATENA 1 HE MPEBBILIANTE YKa3aHHbI MAKCHMYM.
- POV DOMKHBI  UCTIO)

NOCTOAHHO BO BPEMSA TPEHUPOBKA.
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secossosssss] ) Jesss

ED The free area (B) shall be at least 0,6m greater than the training area (A) in the directions from which the equipment is accessed. - The free area (B) shall include the area for emergency dismount. - Where equipment
are positioned adjacent to each other, the free area may be shared. & La zone libre (B) doit mesurer au moins 0,6 m de plus que la zone d'entrainement (A) dans les directions & partir desquelles I'équipement est
accessible. - La zone libre (B) doit comprendre la zone de démontage d'urgence. - Lorsque des équipements sont placés & coté les uns des autres, la zone libre peut étre partagée. B3 El espacio libre (B) debe ser al
menos 0,6 m mayor que el espacio de entrenamiento (A) en la direccion desde la que se accede al equipo. - El espacio libre (B) debe incluir el espacio para la bajada de emergencia. - Cuando dos equipos estan
colocados uno junto al otro, el espacio libre puede ser compartido. £ Der freie Bereich (B) sollte um wenigstens 0,6m groRer sein als der Trainingsbereich (A) und zwar in den Richtungen, aus denen der Zugang zur
Ausriistung erfolgt. - Der freie Bereich (B) sollte den fiir das Absteigen im Notfall erforderlichen Mindestabstand beinhalten. - Wo die Ausriistung angrenzend angeordnet ist, kann der freie Bereich geteilt werden. I L'area
libera (B) deve essere di almeno 0,6 m piul grande dellarea di allenamento (A) nelle direzioni dalle quali si accede all'attrezzo. - L'area libera (B) deve comprendere I'area per la discesa d'emergenza. - Nei locali nei quali
gli attrezzi sono posti 'uno accanto allaltro, 'area libera puo essere condivisa. @ De vrije ruimte (B) moet ten minste 0,6 m groter zijn dan de trainingsruimte (A) in de richtingen van waaruit de uitrusting toegankelijk is.
- De vrije zone (B) moet ruimte hebben voor als je in nood moet afstappen. - Als apparatuur naast elkaar staat, mag de vrije ruimte gedeeld worden. & A zona livre (B) deve ser pelo menos 0,6 m maior do que a zona
de treino (A) nas diregdes a partir das quais se acede ao equipamento. - A zona livre (B) deve incluir uma érea para d de éncia. - Quando os equipamentos séo colocados adjacentes uns aos outros,
a zona livre pode ser partilhada. B8 Wolna przestrzen (B) powinna by¢ co najmniej 0,6 m wigksza od strefy treningowej (A) w kierunkach, z ktérych uzyskuje sie dostep do urzadzenia. - Wolna przestrzen (B) powinna
obejmowac obszar do awaryjnego zejscia (z urzadzenia). - W przypadku, gdy urzadzenia sa umieszczone obok siebie, wolna przestrzen moze by¢ wspétdzielona. @0 A szabadon hagyott helynek (B) legalabb 0,6 méterrel
nagyobbnak kel lennie az edzésre szolgalé helynél (A) abban az iranyban, amelybdl a berendezéshez hozzé lehet fémi. - A szabadon hagyott helynek (B) a vészhelyzeti szétszerelésre szant helyet is magaban kel foglalnia.

- Egymas mellé helyezett berendezések esetében lehet ugyanaz a szabad hely. ' Zona liberd (B) trebuie sd fie cu cel pufin 0,6m mai mare decét zona de antrenament (A)in direcile de acces la echipament. - Zona libera (B) include zona pentru
demontarea de urgent. - T cazulin care echipamentele sunt pozitionate unul linga celalat, zona libers poate fi partajata. &3V smeroch, z ktorych je pristup k zariadeniu, musi byt voina plocha (B) aspofi 0 0,6 m vécsia ako tréningova
plocha (A). - Volna plocha (B) musi zahffiat plochu na niidzové zostipenie. - Ak st zariadenia umiestnené vedia seba, voina plocha sa moze zdielat. B Volna plocha (B) musi bjt nejméné o 0,6 m vétsi nez tréninkova
plocha (A) ve smérech, ze kterych se k zafizeni pfistupuje. - Volny prostor (B) zahmuje prostor pro nouzové sesednuti. - Pokud jsou zafizeni umisténa vedle sebe, mize byt volna plocha spolecna. B Det fria omradet
(B) ska vara minst 0,6 m storre an traningsomradet (A) i de riktningar fran vilka man far atkomst till utrustningen. - Det fria omradet (B) ska inkludera omradet for demontering i en nddsituation. - Nar utrustning placeras
bredvid varandra kan det fria omradet vara gemensamt. @@ Slobodan prostor (B) mora biti najmanje 0,6 m Siri od prostora za viezbanje (A) u smjerovima iz kojih se pristupa opremi. - Slobodan prostor (B) mora ukljucivati
prostor za silazak u slucaju nuzde. - U slucaju kada je oprema postavijena jedna do druge, slobodan prostor moze se dieliti. E¥ Prosto obmocje (B) mora biti vsaj za 0,6 metra vecje od prostora za trening (A) v smeri,
iz katere dostopate do opreme. - Prosto obmacje (B) mora vkfjuevati tudi dovol prostora za sestopanje v sili. - Ce so razlicni deli opreme namesceni drug poleg drugega, si lahko delijo prosto obmodje. &@ Ekipmanin
etrafindaki bos alan (B), egzersiz alanindan (A) en az 0,6 m daha bilyik olmalidir. - Bos alan (B), acil inis alanini da igermelidir. - Ekipmanlar yan yana konuldugunda bos alan paylasiimalidir. B Tose pusése, i§ kuriy
patenkama prie jrangos, laisvasis plotas (B) turi biti bent 0,6 m didesnis uz treniruotéms skirta plota (A). - Laisvame plote (B) turi biti avarinio nulipimo zona. - Jei jrenginiai sustatyti greta vienas kito, minétasis laisvas
plotas gali biti bendras. £ Slobodna zona (B) mora biti najmanje za 0,6m veca od zone za vezbanje (A) u pravcu iz koga je prilazi spravi. - Slobodna zona (B) mora da obuhvata zonu za hitnu demontazu. - Gde su
sprave postavijene jedna pored druge, slobodna zona se mora deliti. B Brivajai zonai (B) ir jabit vismaz 0,6 m lielakai par treninu zonu (A) tajos virzienos, no kuriem piek|ist aprikojumam. - Brivaja zona (B) jabiit ietvertai
avarijas izkapsanas zonai. - Ja aprikojums ir novietots blakus viens otram, briva zona var bit viena — dafita. B Suundades, kust seadmetele ligi paéseb peab vaba ala (B) olema vahemalt 0,6 m suurem kui treeningala
(A). - Vaba ala (B) peab sisaldama ala, kus on vdimalik hadaolukorras maha tulla. - Kui seadmed asuvad iiksteise kdrval, vdib vaba ala nende vahel jagada. E¥ O eAelBepog xwpog (B) mpémer va eivar Touhdyiotov 0,6 m
peyakUTepog amo Tov xwpo mpomovnang (A), aTig mheupég amd Tig omoieg yiveral n mpoapaon atov egomhiopo. - O eAelBepog ywpog (B) mpémel va mepiapBaver xwpo emeiyouaag amopdkpuvang. - Otav o e§omhiopog
Torroereitan og mapdMnAn diaragn, mpémer va diapoipdderal o eAeUBepog xwpog. EI Ceoboawata 3oxa (B) Tpsitea Aa Gbae noke ¢ 0,6 m no-ronAma ot 3oHaTa 3a 0ByueHve (A) B NOCOKNTE, OT KOUTO Ce OCbLUECTBSBA AOCTLITLT A0
obopyaarero. - CeobonHata 3oHa (B) Bkiousa 30HaTa 3a aBapwitHo crusawe. - Korato ¢ e B 6nu3ocT eaHo [o Apyro, ceoGoaHaTa 3oHa Moxe Aa Gbae obia. Il boc aitmak (B) xababikka
Kon xeTki3yre GonaTbiH GarbiTTapaaH XaTTbiFy aiiMarbiHa (A) keminge 0,6 M apbik Gonybl kepek. - Boc aiivakka (B) anatTulk Tycipy aitmarbl ipyi kepe. - Xababiktap 6ip-GipiHe Thifbia opHanacca, Goc aiiMak oprak
naiiganaxbinybl MymkiH. B CeoGoaHas 30Ha (B) momkHa GbiTb Kak MuHMMyM Ha 0,6m Gonblue, Yem TpeHnpoBOUHas 30Ha (A) B HanpaBneHwsix, B KOTOPbIX OCYLLUECTBASETCS AOCTYN K ycTpoiicTey. - CBoBoaHas 3oHa (B)
JOMKHa BKNIYATb 30HY iiHoro oTxoaa. - Ecn ycTpoiicTea pacnonoxeHbl paom apyr ¢ ApyroM, ceoboaHas 3oHa Moxet Gbimb oblueit. (M3 BinbHa 3oHa (B) noBuHHa Gy npuHaiimki Ha 0,6 M GinbLuoio 3a TpeHyBanbHY
30Hy (A) 3 Toro Boky, Ae 3piicHI0ETbCA AOCTYN A0 YCTaTKyBaHHS. - BinbHa 30Ha (B) nosuHHa BKMI0YaTV 06NACTb ANA EKCTPEHOrO 3icKOKy. - BinbHa 30Ha Moxe ByTv CRiNbHOI ANS YCTATKYBAHHS, WO CTOITh NOPSA OAHe 3
ognvm. I Khu vyc ty do (B) phai I6n hon khu vuc tap luyén (A) it nhat 0,6m theo hudng tiép can thiét bi. - Khu vuc tu do (B) bao gom khu vyc xudng xe khén cap. - Khi céc thiét bj dugc b tri canh nhau, dién tich
trong c6 thé dugc chia sé. [ Area kosong (B) harus setidaknya lebih besar 0,6m daripada area latihan (A) sesuai arah dari mana perangkat diakses. - Area kosong (B) harus mencakup area untuk pembongkaran darurat.
- Ketika beberapa perangkat diposisikan berdekatan satu sama lain, area kosong bisa dipakai bersama. EJ 7E{# IR &M M L, HAKE (B) RLLIIGXE (A) ELKX0.6%K. - HHK
i (B) NERERHTX. - ASRETHABHK. BEEINT (B) & BBLTVEATBFAOMN-ZVJIUT (A) &Ye, BIE 06m XEVLOLLET, - BEEIVT (B)
& BRRCRYATEOOIVTEELEOELET, - %Elfﬁﬁb\ﬁﬁ?bﬁiﬁii)‘ht . BEBIUTRIETHIENTERT, HHEE (B) EREAEANSE L, EEDLEH
KEY (A) KEVOSAR. -HHEE (B) BEARAHTER. - **“ﬁf&%*ﬁﬁ!ﬁﬁiﬁ% BEHESAEA. @ fuii (1) wfaunnniiuidnd (n) adinias 06 was
wiiemeidniogunsel - it (1) 9 mamuwuwdwiumsamnaﬂnim‘lunimqnLaumu daginsaisagdnein dunsaldiuiiisuils @ AR U2 8 THNZO U HIdE $EoIM 24 0.6m O
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ED It is the user's responsibility to ensure proper maintenance of the device and to check the condition of the parts most subject to wear (especially the cables). G Il est de la responsabilité de [utilisateur d'assurer le bon entretien de I'appareil et de vérifiez
I'état des pieces les plus sujettes @ I'usure (en particulier les cables). B3 Es responsabilidad del usuario garantizar el buen mantenimiento del aparato y comprobar el estado de las piezas mas sujetas a desgaste (en particular los cables). E3 Der Nutzer ist fiir die
vorschriftsméRige Pflege des Gerats verantwortlich und muss den Zustand der Teile prifen, die starkem Verschlei ausgesetzt sind. Das gilt insbesondere fiir Kabel. I Spetta allutilizzatore garantire la corretta manutenzione dell'apparecchio e verificare le condizioni
delle parti pill soggette allusura (in particolare i cavi). @ Het is de verantwoordelijkheid van de gebruiker om het apparaat goed te onderhouden en de staat van de onderdelen die het meest aan slitage onderhevig zjn (met name de kabels) te controleren. & E
da responsabilidade do utilizador garantir a boa manutengéo do aparelho e verificar o estado das pecas que estao mais sujeitas a desgaste (nomeadamente os cabos). G Obowiazkiem uzytkownika jest zapewnienie odpowiedniej konserwacji sprzetu i sprawdzenie
stanu czesci najbardziej zonych na zuzycie (w 6lnosci linek). CJ A felf alo feleldssége az allvany megfeleld kart dsanak biztositésa és az alodasra leginkabb hajlamos alkatrészek (kiilondsképpen a kabelek) allapoténak ellendrzése. G Este
responsabilitatea utilizatorului sa se asigure de buna intretinere a aparatului si sa verifice starea celor mai supuse componente la uzura (in special a cablurilor). E3 Pouzivatel je zodpovedny za spravnu Udrzbu spotrebica a kontrolu stavu Gasti, ktoré najviac podliehaii opotrebovaniu (najma
kablov). B3 Uzivatel je povinen zajistit fadnou Udrzbu stroje a kontrolovat stav Casti, které nejvice podiéhaji opotfebeni (zejména kabell). &0 Det ar anvandarens ansvar att se il att enheten underhalls korrekt och att kontrollera att de mest slitageutsatta delama ar i gott
skick (sarskilt kablama). @ Odgovornost je korisnika osigurati pravilno odrZavanje uredaja i provieriti stanje dijelova koji su najvise podlozni habanju (posebno kabeli). E Uporabnik je odgovoren za ustrezno vzdrzevanje naprave in preverjanje stanja delov, ki so najbolj
izpostavijeni obrabi (zlasti kablov). @ Cihaza uygun bakim yapilmasindan ve yipranmaya yatkin parcalarin (6zellikle kablolar) durumunun kontroliinden kullanici sorumludur. B Savininkas privalo tinkamai priziaréti jrenginj. Taip pat patikrinkite labiausiai besidévinciy daliy
(visy pirma laidy) bikle. E3 Odgovornost je korisnika da se brine o odrzavanju uredaja i da proveri stanje delova koji su najskloniji troenju (pogotovo kablovi). B Lietotajs ir atbildigs par ierices pareizu apkopi un to detalu stavokla parbaudi, kuras ir visvairak paklautas
nodilumam (ipasi kabeliem). B Kasutaja kohustus on tagada seadme nduetekohane hooldus ja kontrollida enim kulumisele kalduvate osade (eriti trosside) seisukorda. E¥ O xpriomg eivar umeBuvog yia T dlacgakion g owaTAg cuvipnang Tou eomhigpod Kar yia
ToV £AeyX0 TG KaTdaTaong Twv e§aptnuaTwY o uTTokevTal ot peyahutepn ¢Bopa (kupiwg Twv kahwdiwy). EI MotpebuTensT e oTrOBOPEH 3a MpaBuUNHaTa NORPLXKA Ha ypeaa 1 33 MPOBEPKATA Ha CLCTORHUETO Ha YacTUTe, KOWTO Ca Hait-/3MOKeHN Ha U3HOCBaHe (M0-CrieLManHo
kabenwre). [ MaiinanaHywwsl kypuinFbiFa THICT KyTIMAI kamTamachia eTyre xaHe To3yra Geiiiv Genikteppin (aran aiiTkana, kabenbaepain) kyiiin Gakpinayra miwgeTTi. G0 MonbsosaTenb HeceT O 3 TEXHNYECKOE Of poiicTea 1
MPOBEPKy COCTORHNA AeTaned, Haubonee noaBepieHHbIX M3HoCy (ocoberHo Tpocos). I 3a 3abeaneyents HanexHoro 06CyroByBaHHA NPUCTPOIO Ta NEPEBIPKY CTaHy YacTu, HaiibinbLue CXMnbHYX 0 3HOWYBAHHA (0cobnvBo Kabenis), Hece BiANOBIIANLHICTL KOPUCTYBAY.
[ Tréch nhiém cla nguéi ding & dam bao tri thiét bi ding cach va kiém tra tinh trang clia c4c b9 phan dé bj mai mon nhat (déc biét I day cap). [ Pengguna ¢ jawab untuk ikan bahwa p dirawat dengan baik dan untuk memeriksa
kondisi komponen yang mudah usang (khususnya kabel). 1 F P IRV IR EHHTIE L AHE, HRERFEROIME(FFHIZHBE) MRR. O FREEEEEL TRREEILAYTTVAL, BEERLPTVER (BLT-7))
OREEFIVILTILKRE), @ FAEEIREERHNRESERSH (LH2E8) NEF. O Jddnhiiiasaulunsihsdnmnalaseladmnea wanidavdnmaaiuduiionadavsaldinaiign (laaanzaaeda) @ BxlQ|
4EIE YEE7 R BEHD T 0hRED] 412 RE(SH A0E)S SeiE 4Ol U2 ASRIH HUNIT Hot  YAULIL @ hrhdgrugaghuagabimashmmisidinaumaifug Sabianduapsmatsigaiiuinw
Shedn Shitna (ilicueuiag)d - M <UL als) JSEAa e Y1 el 3aY) Adle Ga Fiadls Sleall Laldl Beall Glais 3 w385l Gle o Ayl o),
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D Keep hands, feet, and hair away from moving parts. G N'approchez pas vos mains,
pieds et cheveux de toutes les piéces en mouvement. B3 No acerques tus manos, pies
ni cabello a ninguna de las partes moviles. E3 Hande, FiiBe und Haare miissen von allen
beweglichen Teilen ferngehalten werden. I Non awvicinare mani, piedi e capelli a qualunque
pezzo in movimento. (@ Bewegende onderdelen niet naderen met uw handen, voeten of haar.
G Mantenha as méos, pés e cabelo afastados de todas as pecas em movimento. B Nie
zblizac rak, stop i wiosow do elementow w ruchu. £ A mozgo alkatrészektdl tartsa tavol kezét,
labat és hajat. B Nu apropiati méinile, picioarele si pérul de orice piese in miscare. &8 Pocas pohybu
davajte pozor, aby sa do blizkosti ktorejkolvek Gasti pristroja nedostali ruky, nohy ani viasy.
& Udrzuite ruce, nohy a vlasy mimo dosah vech pohyblivych casti. &0 Lat inte dina hénder,
dina fotter eller ditt har komma i nérheten av rériiga delar. @3 Ne priblizavajte ruke, noge i
kosu dijelovima uredaja u pokretu. E¥ Premikajoim se delom ne priblizuite rok, stopal in las.
i@ Ellerinizi, ayaklarinizi ve saglarinizi hareketli parcalara yaklastirmayn. Rankas kojas
ir plaukus laikykite atokiau nuo judanciy daliy. B3 Ne priblizavati ruke, noge i kosu delovima
koji su u pokretu. @ Turiet rokas, kdjas un matus talak no kusfigajam dalam. G Valtida
kite, jalgade ja juuste sattumist likuvate osade ldhedale. E¥ Mnv mAnaidlere Ta xépia, Ta
modia kai Ta paANG 0ag Kovid Ot KivoUpeva pépn. B8 [IpbiTe pbleTe, Kpakara v KocaTa cu
Zarey ot geinkewuTe ce yacti. [0 Kon-asFbiHbiagbl, WALbIHBI3AE! KO3FanaTbiH GeniuekTepre

bi3. 0 He ny iTe Bali PyKi, HOMA M BONOCHI K TMoGbIM JBIKYLMMCA
anemetTam. (@ MunbHyiiTe, Wob pyku, Horu abo BOMOCCH He OMMHANMCS mopyd i3 Gydb-
SKAMU pyxomumi yacTiiamu mexariamy. [ Khong dua ban tay, ban chan va toc gan tét
¢4 c4c b phén chuyén dong. [ Jangan dekatkan tangan, kaki, dan rambut ketika bagian-
bagian perangkat ini sedang bergerak. 8 . BIFISK & RO BRI 4
BBRNSE, B BEELTCKEN, @ F. MALRNEEBEHLE.
@ snnfia v wasduibiivandusdufiedanln @ 2, ¥, K7 2Hole £E0M
HEANS. @ aguinp T i Sh wh Gusimwil igaliunsous 9
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ED For more intense sessions (dynamic traction movements), we advise you to anchor your rack to the ground. G Pour des séances plus intenses (mouvements dynamiques de traction), nous vous conseillons d’ancrer votre rack au sol. B3 Para unas sesiones més intensas (movimientos

dindmicos de traccion), te aconsejamos anclar el rack al suelo. E3 Fiir besonders intensive Sitzungen (dynamische Zugbewegungen) empfehlen wir lhnen, das Rack im Boden zu verankern. I Per le sessioni piul intense (movimenti dinamici di trazione), consigliamo di ancorare il rack
al pavi Voor intensi sessies (dynamische trekbewegingen) raden we aan om je rek aan de vioer te verankeren. & Se realizar sessdes mais intensas (movimentos dindmicos de tracéo), recomendamos que faga a fixagdo do rack no solo. G W przypadku bardziej
intensywnych sesji treningowych (dynamiczne ruchy ciagnace) zalecamy zakotwiczenie stojaka do podioza. E Intenzivebb edzéshez (dinamikus hizédzkodéshoz) az éllvényt javasolt a padiéhoz rogziteni. B Pentru sedintele de antrenament de intensitate crescuta (migcari dinamice de tractiune), va
recomandam sa fixati suportul la sol. E3 Ak cheete intenzivnejsiu hru (dynamickejSie zatahovanie), odporticame, aby ste pripevnili podstavec o podlahu. B Pro intenzivnéjsi cviceni (dynamické tahy) doporuujeme ukotvit stojan k podlaze. & For mer intensiva pass (dynamiska dragrérelser)
rekommenderar vi att stativet forankras i underlaget. @@ Za intenzivniji trening (dinamicne pokrete povlatenja) predlazemo da stalak pricvrstite za pod. EW Pri intenzivnejsi vadbi (dinamini premiki, ki povzrocajo trenje) priporocamo, da stojalo pritrdite v tla. @ Daha yogun seanslar
icin (dinamik gekme hareketleri), donanimi yere sabitiemenizi tavsiye ederiz. B Intensyvesné i jinamikiems traukimo j patariame pritvirtinti treniruoklj prie grindy. &3 Za intenzivnije sesije (dinamicki pokreti vucenja), preporucujemo da ucvrstite spravu za pod.
[ Intensivakam nodarbibam (dinamiskam vilces kusfibam) iesakam nostiprindt korpusu pie gridas. B Intensiivsemate tegevuste korral (julised tombamisliigutused) soovitame teil treeningraami kinnitada pdranda kiilge. B Mo mio éviove mpomoviiaeig (Suvapikég Kivijaeis €ASng), aag
QUVIOTOUYE Var OTEPEWOETE Tov KAwpBO aag aTo Tamwya. B8 3a NO-UHTEH3MBHM CECHM (AMHAMUIHV ABIKEHIR C Abpriane) npenopbysame Aa 3akpenuTe crovikata kbM nofa. [l KapkbiHabl KaTTbiFynap YLWiH (BuHamukanblk TapTbiny kumbinaapsl) 6i3 TipeyiluTi xepre Gexirin Kotora kenec Gepemia.
D [ins Gonee IX 3aHSTHIA () TAMOBbIX ) Mbl p BaM 3akp CTOKy Ha nony. (3 fing i ilunX TPeHyBaHb AMHaMIYHVX TSTOBUX BMPaB) pagumo npukpinuTy cTiliky go nignorw. M DG véi céc phién tap cudng do cao hon
(chuyén dong luc kéo dong), ching 16i khuyén ban nén neo gié dd clia minh xuéng dat. 3 Untuk sesi latihan yang lebih intensif (gerakan traksi dinamis), kami sarankan agar rak ditancapkan pada lantai. €0 34 FaREER A MG (EIASRLBENME) , RABEUCKHEE
BEEEMRE. @ &)HLVEY YD (HAFIVIRBEED ) RSB, TYVERRELL A EEETACLERBOLETY, @AM EENINE, BETSRENES) (BRRMED) . @ dwiumsonhdmoiiminddu (ms
whaw b T iz laniin) seausitbinanhnisiaudalasbdiiviu @ 22T AH@EEHCZ S7IE 8X) A A2 xlpd 1%¥ X2 3YYLL. @ wpdigliugiamiys (cuanmiginwnuig) wiinnsiyngjim:yiivayn
IGINSHURT - [ Lm0 8 Jalal) ity et (Sealil) Connd) IS ) A8 Sl (a3,

ED Screws are not provided, contact a DIY store for advice according to your type of floor. & Les vis ne sont pas fournies, rapprochez vous d'un magasin de bricolage pour vous conseiller en fonction de votre type de sol. B3 Los tomnillos no vienen incluidos, acude a una tienda
de bricolaje para que te aconsejen en funcion del tipo de suelo. B3 Die Schrauben werden nicht mitgeliefert. Lassen Sie sich in einem Fachhandel fiir Handwerkerbedarf mit Bezug auf den Boden beraten, in dem das Rack verankert werden soll. I Le viti non sono fornite: rivolgersi
a un negozio di bricolage per ottenerne consigli sulla base del tipo di pavimento del quale si dispone. B Schroeven worden niet meegeleverd, dus neem contact op met een doe-het-zelfzaak voor advies op basis van je vioertype. & Parafusos ndo incluidos. Contacte uma loja
de bricolage para obter aconselhamento com base no seu tipo de chdo. B Sruby nie sa dolaczone, diatego nalezy skontaktowac sig ze sklepem remontowo-budowlanym w celu uzyskania porady dotyczacej sposobu mocowania do podioza. B A csavarok nem tartozékok. A padio
tipusahoz megfeleld csavarokét forduljon barkécséruhazhoz. B8 Nu sunt fumizate suruburi, astfel incét trebuie sa apelati la un magazin de bricolaj pentru sfaturi in functie de tipul de podea. & Skrutky sa nedodavai, preto sa obratte na predajfiu pre domécich majstrov, kde vam poradia podia typu
podlahy. B Srouby nejsou soucasti dodavky, proto se obratte na prodejnu pro kutily, kde vam poradi podle typu podiahy. B Skruvarna medfdlier inte. Vand dig til namaste byggvaruhandel for att fa tips och rad beroende pa typen av golv. &3 Vici nisu prilozeni. Kontaktirajte trgovinu
alata za savjet u vezi s vrstom vaseg poda. B Vijaki niso priloZeni, zato se za nasvet glede vrste tal obrnite na trgovino z gradbenimi pripomocki. @ Vidalar tedarik edilmemistir; zemine uygun vida igin bir yapi marketine urayarak tavsiye alin. B Varzty komplekte néra, kreipkités |
statybiniy prekiy parduotuve, kur jums pades issirinkti jisy grindims tinkamus varztus. &3 Srafovi nisu prilozeni, potrazite savet u zavisnosti od vaseg poda u prodavnici alata. M Skrives nav iekjautas komplekta, tapéc sazinieties ar bivniecias precu veikalu, lai sanemtu padomu par to
iegadi atbilstosi jusu gridas veidam. B Kruvid ei kuulu komplekti, poorduge ehitusmaterjalide poe poole, et nad ndustaksid teid vastavalt teie poranda tiiiibile. E¥ Or fideg Sev mepihapBdvovrar. AmeuBuvBeire ae éva kardamyiar Biokatackeuwv yia va AdBere aupBoulég pe Bdan Tov Timo
Tou TaTwpatog oag. B8 BuHTOBETE He Ca BKIKO4EHM B KOMMNIEKTa, 3aToea ce 0BbpHeTe KbM Marauk "Hanpasit cit cam" 3a CbBET B 3aBICUMOCT OT Tuna Ha noaa. [T bypaxpanap xuHakka kipMeiiai, COHAbIKTaH eaeHiHiaaiR TypiHe Gai | KSHEC any YLK wapy ( Tayapnap AyKeHiHe
xaﬁapnacmr{m. B0 BuHTbI B KOMNNEXT He BXOAAT, o6pa1wect B MarasuH T0BapoB Ans aoma, 4T00b! MPOKOHCYNbTMPOBATLCS B 3aBMCMMOCTW OT Ballero Tuna nona. (@ OcKinbku rBUHTM He BX0AATb 0 KOMNNEKTY MocTaBky, SBepHinCﬂ [0 MarasuHy rocrofapuux Toaapie, Ll.l06 oTpUMaTi
110pagy WOAO Kpinneb, HeolxiaHux Ans Baworo Tuny mignorv. I Vit khong dugc cung cép, vui 1ng lién hé véi clta hang DIY d8 dugc tu vén dua trén loai san cla ban. [ Sekrup tidak disediakan, silakan ke toko bangunan terdekat untuk mendapat nasihat sesuai dengan jenis
lantai tempat pemasangan rak. @ F AN FRIRBHURLZ . IERBEMMARRAEXRDIVEEE. B IIRABLTVEEADT, F—AtYA-RETEATIRACA I LXVEBEVRY<LEY, @ AERTHRH. HAADVYEE, BEFLE
HARTRAFL . @ Lifldngdwivieni Wadnsasmdainsal Wiovaiuusinawsuaviusavges @ LA MBEIR SO, e R80] IHE LA Meiof Cft Zof2 DI ofgofl 2ostiNL. @ TeuBsigitsnuumeuis aysfighuni DIV ildjggu
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