
DOMYOS

Keep these instructions for future use
Conservez ces instructions pour une utilisation future

Elite weight rack 2204.6 lb
Elite support de poids 1000 kg

30’



DO NOT EXCEED WEIGHT 
CAPACITY

ALWAYS USE THE
SECURITY DEVICES

2

 WARNUNG  DE
-	  Lesen Sie die Anweisungen vor der Verwendung aufmerksam 
durch und beachten Sie alle Warnhinweise und die Bedienung-
sanleitung..
-	  Jede andere als die bestimmungsgemäße Verwendung kann 
ernsthafte Verletzungen zur Folge haben.
-	  Das Gerät darf nicht von Kindern benutzt werden. Halten Sie 
Kinder von dem Gerät fern.
-	  Beschädigte, unleserliche oder fehlende Aufkleber müssen 
ersetzt werden.
-	  Weitere Informationen zur maximalen Last finden Sie in der 
Gebrauchsanweisung. Die maximale Last darf nicht überschritten 
werden.
-	  Niet geschikt voor therapeutische doeleinden.
-	  Defekte Komponenten müssen sofort ausgewechselt werden 
und das Gerät darf bis zu seiner Reparatur nicht mehr verwendet 
werden.
-	  Die Sicherheitsvorrichtungen müssen während des Trainings 
jederzeit einsatzbereit sein.
-	  Hände, Füße und Haare grundsätzlich nicht in die Nähe bewe-
glicher Teile bringen.
-	  Befolgen Sie die Gebrauchsanweisung für alle Komponenten, 
die Sie zusammen mit dem Produkt verwenden.
-	  Dieses Produkt ist für die Verwendung mit Kurzhanteln und 
Kugelhanteln bestimmt.
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 Der freie Bereich (B) sollte um wenigstens 0,6m größer sein als der Trainingsbereich (A) und zwar in den Richtungen, aus denen 
der Zugang zur Ausrüstung erfolgt.
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189 lbs
85.7 kg
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M10x95 x4 M10x4 M10x4
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M16x105 x8 M16x16 M16x8 



8

3A
M16x105 x6 M16x12 M16x6
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3A
M16x105 x6 M16x12 M16x6

3B
M16x105 x6 M16x12 M16x6
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4A
M16x105 x6 M16x12 M16x6

4B
M16x105 x6 M16x12 M16x6
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M16x105 x18 M16x36 M16x18
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M16x105 x18 M16x36 M16x18

 DE  

 Danke, dass Sie sich für ein Produkt der Marke DOMYOS entschieden haben und uns Ihr Vertrauen entgegenbringen.
 Ob Anfänger oder Fortgeschrittene, DECATHLON hilft Ihnen dabei, fit zu bleiben und Ihre Kondition zu verbessern. Unser Team ist bestrebt, die besten Produkte zu entwickeln. Wir freuen uns auf Kommentare, Vorschläge und Fragen auf unserer Website unter www.
supportDECATHLON.com. Außerdem finden Sie auf unserer Website bei Bedarf Tipps und Unterstützung. Wir wünschen Ihnen ein erfolgreiches Training und hoffen, dass dieses Produkt der Marke DECATHLON Ihre Erwartungen voll befriedigen kann.
 Wir wünschen Ihnen ein erfolgreiches Training und hoffen, dass dieses Produkt der Marke DECATHLON Ihre Erwartungen voll erfüllen kann.

 PRESENTATIE

 ALGEMENE AANBEVELINGEN

 BITTE AUFMERKSAM LESEN UND ZUR WEITEREN VERFÜGUNG AUFBEWAHREN.

1.	  Daher sollte dem Beginn eines Übungsprogramms unbedingt ein Besuch bei Ihrem Hausarzt vorangehen. Das ist beson-
ders wichtig für Personen über 35 und Personen mit gesundheitlichen Problemen. Lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor dem 
Gebrauch des Geräts bitte sorgfältig durch.
2.	  Der Besitzer des Geräts muss dafür sorgen, dass alle Nutzer des Produkts über sämtliche Vorsichtsmaßnahmen im 
Zusammenhang mit dem Gebrauch des Geräts informiert sind. DECATHLON übernimmt keine Haftung bei Klagen infolge von 
Verletzungen und Personen- bzw. Sachschäden infolge einer unsachgemäßen Verwendung dieses Produkts durch den Käufer 
oder eine andere Person.
3.	  Bitte beachten Sie die Warnhinweise für die jeweiligen Gefahrenklasse auf Ihrem Produkt. Das Produkt muss der Gefahren-
klasse H oder S entsprechen. Wenn das Produkt der Gefahrenklasse H entspricht: Dieses Produkt ist nur für den Hausgebrauch 
bestimmt. Nur für die Verwendung durch den Kunden bestimmt. Das Gerät darf weder für gewerbliche Zwecke, noch als Miet-
gerät oder in institutionnellen Einrichtungen verwendet werden. Wenn das Produkt der Gefahrenklasse H entspricht: Das Produkt 
ist für eine leichte kommerzielle Nutzung bestimmt.
4.	  Es liegt in der Verantwortlichkeit des Benutzers, eine angemessene Pflege und Wartung des Produkts zu gewährleisten. Im 
Anschluss an die Montage des Produkts und vor jedem Gebrauch.
5.	  Tragen Sie grundsätzlich Sportschuhe, um die Füße beim Training zu schützen. Tragen Sie beim Training angemessene 
Kleidung. Tragen Sie KEINE weite Kleidung, die sich in den beweglichen Teilen verfangen könnte. Nehmen Sie Ihren Schmuck 
ab. Binden Sie langes Haar zusammen, so dass es Sie beim Training nicht stört.
6.	  De apparatuur moet op een vlakke, stabiele ondergrond en anti-slipondergrond worden geplaatst.
7.	  Wenn Sie Schwindelgefühl, Übelkeit, Brustschmerzen oder ein anderes anormales Symptom verspüren, sollten Sie das 
Training sofort unterbrechen und einen Arzt aufsuchen.
8.	  Der freie Raum um das Sportgerät muss die sichere Nutzung gewährleisten.
9.	  Controleer voor elk gebruik of het product is vergrendeld met de pin en correct is bevestigd aan de beugel.

10.	  Dieses Gerät darf nicht für andere als den in diesem Benutzerhandbuch angegebenen Zwecken verwendet werden. l.
11.	  Verwenden Sie nur Zubehör, das vom Hersteller empfohlen wurde.
12.	  Nehmen Sie dieses Gerät nicht in Betrieb, wenn es nicht richtig funktioniert oder Beschädigungen aufweist.
13.	  Senden Sie das Gerät zur Untersuchung und Reparatur an eine autorisierte Fachwerkstatt.
14.	  Verwenden Sie das Gerät nicht im Freien.
15.	  Jede andere als die bestimmungsgemäße Verwendung kann ernsthafte Verletzungen zur Folge haben. DOMYOS schließt 
Haftungsansprüche aus, die von einer beliebigen Person bzw. Personen oder einem Objekt infolge erlittener Personen- oder 
Sachschäden vorgebracht werden, die durch eine unsachgemäße Verwendung dieses Produkts durch den Käufer oder jede an-
dere Person verursacht wurden.   Der Benutzer wird darauf aufmerksam gemacht, dass Änderungen oder Modifikationen an dem 
Gerät, die nicht ausdrücklich durch die Partie, die für die Einhaltung der Vorschriften verantwortlich zeichnet, genehmigt worden 
sind, dazu führen, dass der Anwender, die Genehmigung für den Betrieb des Geräts verlieren kann.
16.	   Zur Gewährleistung Ihrer Sicherheit sind Sie dafür verantwortlich, vor jeder Benutzung des Produkts alle Teile zu inspizie-
ren und dem Verschleiß ausgesetzte Schrauben festzuziehen.
17.	  Das Gerät muss regelmäßig geprüft und repariert werden, um seine Sicherheit und Unversehrtheit zu bewahren. .  Die 
Gewährleistung der regelmäßigen Wartung obliegt der alleinigen Verantwortung des Benutzers, Besitzers oder Betreibers.  
 Defekte Teile müssen sofort ausgewechselt werden. Wenn der Austausch nicht möglich ist oder während auf eine Reparatur 
gewartet wird, darf das Gerät nicht verwendet werden.   Gehen Sie bei der Montage bzw. Demontage des Geräts mit besonderer 
Sorgfalt vor.
18.	  Für die Pflege und Reparatur des Produkts müssen ausschließlich die vom Hersteller angebotenen Produkte verwendet 
werden.
19.	  Untersuchen Sie regelmäßig alle Schrauben und Muttern und ziehen Sie sie ggf. fest. Einzel- und Ersatzteile sind über die 
Support-Website von DECATHLON erhältlich.

 COMMERCIËLE GARANTIE

 Unter normalen Nutzungsbedingungen bietet DECATHLON 5 Jahre Garantie vom Kauftag (Beleg) an für die Struktur und 2 Jahre für Ersatzteile und Arbeitsqualität.   Die Verpflichtung seitens DECATHLON im Hinblick auf diese Gewährleistung beschränkt sich auf den 
Ersatz oder die Reparatur des Produkts nach dem Ermessen von DECATHLON.
 Diese Garantie erstreckt sich nicht auf:
-	  Transportschäden
-	  Verwendung und/oder Lagerung im Freien oder in einer feuchten Umgebung (außer Trampoline)
-	  Gebrekkige montage
-	  Verkeerd of abnormaal gebruik

-	  Gebrekkig onderhoud
-	  Reparaturen, die von anderen als den von Decathlon zertifizierten Technikern durchgeführt wurden.
-	  Verwendung außerhalb des privaten Rahmens

 Diese Garantie beeinträchtigt oder beeinflusst nicht die gesetzlichen Gewährleistungsansprüche in dem Land, in dem das Produkt gekauft wurde.   Um die Produktgewährleistung in Anspruch zu nehmen, ziehen Sie die Tabelle am Ende der Bedienungsanleitung zu Rate.  
 Dit product voldoet aan de industriële normen voor wat betreft stabiliteit als het gebruikt wordt voor het doel waarvoor het bestemd is, volgens de instructies in deze gids.


