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Saddle - Selle - Sillin - Sattel - Sella - Zadel - Selim - Siodetko
Nyereg - Ceano - Sa - Sedlo - Sedlo - Sadel - Ce panka - Sele
dsile - - HEE

Handlebars - Guidon - Manillar - Lenker
Manubrio - Stuur - Guiador - Kierownica
Kormany - Pyne - Ghidon - Riadidla - Madlo
Styre - Kopmu no - Gidon

Soha - T4 - i

Release lever to adjust the handlebars
Molette de réglage du guidon

Rueda de ajuste del manillar - Einstelirddchen des Lenkers
Rotella di regolazione del manubrio - Instelknop stuur

Botdo de regulacdo do guiador - Pokretlo regulacji kierownicy
Kormany allitécsavar - Py4ka perynupoBKu pyna

Buton de reglare a ghidonului - Nastavovacie koliesko riadidiel
Kolecko pro nastaveni madia - Reglagehjul till styre
Kptma pbUuka 3a perynupaHe Ha KOpMUNOTO

Gidon ayar diigmesi - >gall oo dlgalo

AR R A - B T e

Pedal - Pédale - Pedal - Pedal
Pedale - Pedaal -Pedal - Pedat

Pedal - Negane - Pedala

Pedal - Pedal - Pedal - Negan - Pedal
Jl - T R - RPBSR

(5] Levelling foot
Compensateur de niveau
Compensador de nivel
Niveauausgleicher
Compensatore di livello
Niveauregelaar
Compensador de nivel
Kom nsator poziomu
iegyenlitc
I(Dmneuca'rop YPOBHA
Compensator de nivel
Kompenzator urovne

Vyrovnavaci podlozka

Nivakompensator’ o

KomneHcaTop Ha HUBOTO

Yiikseklik ayar tertibati
Jol=a

e

Resistance adjustment knob
Molette de réglage de la résistance
Rueda de ajuste de la resistencia o
Widerstands-Stellschraube

Rotella di regolazione della resistenza
Instelknop weerstand

Bloqueio de regulacédo da resisténcia
Pokretlo regulacji oporu

Ellenallast beallité csavar

Pyuka perynupoBKK CONpOTUBNEHUA
Buton de reglare a rezistentei
Nastavovacie koliesko odporu
Koleéko pro nastaveni odporu
Lashjul fér motstand

Kp®krna pbuka 3a perynupaHe Ha CbNpoTUBNEHUETO
Direng ayar diigmesi

daglall s dlgelo

BELE 8 4 6 — L2 W

Roulette de déplacement - Rueda de desplazamiento
Transportrolle

Rotella di spostamento

Transportwieltje

Rodinha de deslocacéo

Kotko do przemieszczania

Gorgdé a mozgatashoz

Konecwuko gna nepemelueHna

Rotila de deplasare

Premiestriovacie koliesko

Premist'ovaci kolecko

Transporthjul - Konenue 3a npemecTBaHe
Tasima makarasi

Ja) 5,55 - A - BEnE

EPDrte-bi:Ion - Portabotellas - Flaschenhalter - Porta-borraccia
Bidonhouder - Porta-cantil - Uchwyt na bidon - Kulacstartoé -
Depxatens cpnarm - Suport bidon - Drziak na ffasu -

Kosik na lahev - Flaskhallare - Ctoika 3a 6ugoH -

Matara kafesi - gl>3Jl Jol> - #F5 - #152

HE console - Console - Consola - Konsole - Console - Console
Consola - Konsola - Konzol - Konconsb - Consola - Konzola -
Konzole Konsol - Konzona - Konsol - (Seull &> o - ZEHITR -
F IR

AWARNING

« Misuse of this product may
result in serious injury.

+ Read user’s manual and
follow all warnings and
operating instructions prior
to use.

« Do not allow children on or
around machine.

« Replace label if damaged,
illegible, or removed.

« Keep hands, feet and hair
away from moving parts.

/
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Release lever to adjust the saddle
Molette de réglage de la selle

Rueda de ajuste del sillin
Einstellrddchen des Sattels

Rotella di regolazione della sella
Instelknop zadel

Botdo de regulagdo do selim
Pokretlo regulacji siodetka

Nyereg allitécsavar

Pyuka perynupoBku cegna

Buton de reglare a seii
Nastavovacie koliesko sedla
Koleéko pro nastaveni sedla
Reglagehjul till sadel

Kpbkrna pbuka 3a perynupaHe Ha cefankara
Sele ayar diigmesi

dmabl hs dgalo
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SECURITY * SECURITE ¢ SEGURIDAD ¢ SICHERHEIT ¢ SICUREZZA ¢ VEILIGHEID
SEGURANGA « BEZPIECZENSTWO « BIZTONSAG * BE3OIMACHOCTb * SIGURANTA *
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* Tout usage impropre de o8 prodult risque de
provoquer des blessures graves.

= Avant toute utiisation, veuilez lire
aftentivement la mode demplol ef respecier
Tlensembie des avertissemeants et instruc-
fions qu'l contient.

» Ne pas permetire aux enfants dutiiser
mmummémﬂum

-Nopaswwmmm piads ot che-
veux da loutes les pibces an mouvement

AADVERTENCIA

+ Qualquer utilizacao impripria deste
produto comporta o risco de causar
danos graves.

+ Antes de cada utiizacio, leia atenta-
ments asinstrupbes de utiizaclo
@ respeita o conjunto dos avisos
@ instrugdes incluldas.

* Mantenha este aparetho afastado das
criangas & ndo pemita a sua utiizacio
por estas.

+ Se 0 autocolante estiver danificado,
ilegived ou ausante, & convenlente
substifuldo.

+ Nao aproxime as suas mdos, pés e cabe-
los das pacas em movimanto.

+ Jakékolv nevhodné poufitl tohoto viro-
bku miiZe Zpdsobit vaZnd porannl,

* Pled jakymkoliv pouZitim wirobla si
pedivé profite ndvod k poufiti a respak-
tujte vEachna upozoméni a pokyny, kterd
jsou zde uvadena.

« Zabrafite détem, aby tento pfisto)
powZhaly a ﬂi:limstyse k nému.

» JustiiFe jo samolapicl £titak poZkozen, j8
nadiwiny nabo na wrobku chybl, je nutné
I8l vyménit.

* Nepfiblujte ruoa, nd‘vy a viasy k pohy-
bujidm se soufastkam
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ontll y el y Cppoall g B0 g ®
A8 jaid) ol ) gaan e

awmm umm!ndsmpiwymm

Foiga haben.

+0gni uso improprio del presente articolo
rischia di i incid enti
0, v preghiamo di

pper luso

todas ias qua

contiens.

= No parmifir a los nifios uilizar esta méaquina y
mantenerios deiados de la misma.

= Si faitase la pegatina, o 5 lamisma esty-
viara dafiada o degible, conviene sustituiria,

+ No acercar sus manas, pies y cabelio de
ipdas las piezas en movimiento.

« Nieprawidiows wutytkowanie produkiy
mode Murzyma wmﬂm

*Vor jedem Gebrauch bitte diese Geb
disam lesen

befoigen.

-Omn.:ﬁﬁe&.\“l:mdtmlmma
VETDOrzaken.

vanwondingen
= Voordat u het produd gaat gebrulken,
Muﬂmmmmﬂs

lpepassen.
D -hine niet door kind

Kindem ist de digser

zu uniersagen und sie sind davon
femzuhatsn.

+ st der Aufiieber beschidigl, unlesedich
oder nicht mehr vorhanden, muss er ersezt
werden.

*1hre Hande, Fiile und Haare von alien
drehenden Telen femhalien.

+ A szerkezet helytelan haszndiata silyos
sérllésekhez vemhet

?&! zﬁamﬂlmuiq
= Nia zazwalaj dziaciom na zabawe na | w
poblizu urzadzenia.

= Wymiaih etykisty w przypadiu uszkodz,

] aifitt olvassa el a felhasmaldi
mmm 4 tartsan be minden igyel

+ Ne hagyia, hg_yagyud(ﬂ(agém\ﬂw

nia, nieczytednoded lub ich braky.
= Nie zbilizat rak, ndg | wiosdw do ele-
mantéw w ruchu

* Albkolek nevhodné pouZifie Iohto viro-
Ibku mbde spdeobit viZne poranenia.

+ Pred akjmkolvek pouBtim virobku i
starostivo praditajte ndvod na poufitie a

redpakiujie vietky upozomenia a pokyny,
Iktoré su v flom uvedend

+ Nadovohe detom, my tento pristro]
poufivall a pribliZovali sa k nemu.

= Ak jo samolepiacl 3itok poSkodeny,
netitatsiny alabo chybajici, je potrebné
o wymenit.

+ Nepriblizujie ruky, nohy a viasy k
siiastkam, kioré sa pohybuji.
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+ Csenblje ki a cimiét, ha sérlit, ohiasha-
tatlan vagy hidnyzik

+ Tartsa tivol a kezeket, tihakat, a hajata
mozad alka wirsszekidl

+ Felaktig anvandning av denna produkt
riskerar att frorsaka allvariiga par-
sonskador.

+ Lés noga bruksanvisningen innan du
anvander produkten och ta hansyn till
alta vamingar och instruktioner som den
innehdller.

+ Lat inte barn anvénda denna maskin och
hall dem pa avsténd fran den.

+ Omdekalen &rskadad, oléslig eler
saknas, méske den ersittas med an ny.

+ Lt inte handema, fittema eller héret
komma i néhaten av ririga delar.

AEERH

* BEMETAE AR T
AMEEE. foes #

- SUMN, HEARR
WHSHER LR ER R
RS BTN,

« AMEREEA @S, I
HERGETE N EEZ5.

- WS CREREE, B8
H OB, AR EEE.

* AT . BRETE EiE
R a e,

gamlanmlidhdamnermm

fkomen,

= Als da sficker beschadigd, onleesbaar of
ig is, moat hij vervangen wordan.

-le‘amisn,\oﬂijloﬂm'lis(hdahm

wvan da bewsganda delen brengan.

= Utlizarea nacorespunzitoare a acestul
dus riscé i provoace rinin grave.
= Inainte de utilizare, va rugam sa citif cu
;ﬁmia modul de folosine si 4 respectati
ate

mumy.l-bmqmaﬁmwdl&m::
annapary.
* Ecru wne fixan 3TieTia NOBDENTeHa,

CTBQTA WM CTCYTCTRYET, B8 HEOGXCNHMO
BBMEHHT

NIPOTYNT MOKS 73 084N A0 CETMOMM

HADAHBAHIA.
+TIpe/M (3 MIN0MIEATE NOIYKTA, MONR
TIPOHETETE BHAMATENHO K3HMHA HA YNOTDeGa

§ pe care
acesta le co 3
lor =4 utilizeze aceasth

sau lipseste, asie Irdmtsé-ltﬂlu‘uﬂ
*+ Mu v apropiafi méinile, picioarale $i
péni de piesels fn migcans.

AUYARI
+ Bu Griin(n herhangi bir yanhs kultanm
afjr yaratara yol acabilir
+ Her kullanimdan &nce, kullanm yénte-
mini dikkatle okuman z ve igindeki fim
uyar ve talimatiara uyman 2 genekir.

mumnqul EOMTO TOH ChILpNa.

52 e
HIIONBAHA T [BUA H T APEHTE KA
PAICTORHAB O HERL.

G bu maki
izin vermeyin ve onlan bu makineden
uzak tutun.

* Yapigkan etiket zarar gmmﬂg okunakse
veyanmmtdagise yanisi ila

HEMBTIIHES WITH NINCES, TA TRGaa na Gune
CMBHBHA.

* He pofinosansdite phiere, KBKaTa M DCHTe
€410 IBHKBLLIATE C8 HACTH.

uygun olacakhr.
. Ellurnln, ayaklarinzi ve saglarine hare-
ket halindeki parcalara yakiagtimayin.
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Wybrali Paristwo sprzet fiiness marki DOMYOS. Dziekujemy za zaufanie, jakim nas Paristwo obdarzyli kupujac nasze produkty. Stworzylismy
marke DOM YOS, aby pomoc wszystkim mifosnikom sportu w utrzymywaniu formy. Produkt zostal stworzony przez sporfowcow dla sportowcow.
Chetnie zapoznamy sie z Panistwa uwagami i sugestiami dotyczacymi produkiow DOMYOS. Do Panstwa dyspozycji jest caly zespdt sklepu
oraz dziat projektowy produkiow DOMYOS. Dalsze informacje mozZna réwniez znaleZ¢ na stronach internetowych www.DOMYOS.com.
Zyczymy Panstwu udanych éwiczeri i mamy nadzieje, ze ten wiasnie produkt DOMYOS stanie sig dla Panstwa synonimem przyjemnosci.

g o5 @ osrreczene \

Ten rower jest przeznacozny do domowego uprawiania biking. Formeg fizyczng nalezy rozwija¢ w sposéb KONTROLOWANY. Przed
rozpoczgciem jakiegokolwiek programu d¢wiczen nalezy zawsze
skonsultowac sig z lekarzem. Jest to szczegdlnie wazne w przypadku
osob w wieku powyzej 35 lat lub ktére posiadaly problemy zdrowotne
badz nie uprawiaty sportu od wielu lat. Przeczytac wszystkie instrukcje
rzed uzyciem. Y,

Biking to doskonata forma wysitkowej aktywnosci fizycznej, ktora
poprawia wydolno&¢ krazeniowa oraz pozwala spali¢ kalorie. Sport ten
pozwala tez wzmocni¢ migsnie nizszych partii ciata (posladki, migsnie
czworoglowe ud, dwugtowe ud, miesnie tydek). Migsnie gormej czesci

22

ciata (brzucha, plecow i ramion) takze pracujg podczas ¢wiczer. Rower G
dast wyposazony w przekfadnie fancuchowg.
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Aby ograniczy¢ ryzyko powaznych obrazen, nalezy przed uZyciem
produktu przeczytac ponizsze istotne zalecenia.

Do wiasciciela nalezy poinformowanie wszystkich uzytkownikow
produktu o wszystkich zaleceniach obstugi.

Firma Domyos nie ponosi odpowiedzialnosci w przypadku
jakichkolwiek roszczen dotyczacych obrazenn ciala lub szkod
majatkowych spowodowanych nieprawidiowym uzytkowaniem
produktu przez nabywce lub osoby trzecie.

Produkt jest przeznaczony do uzytkowania wylgcznie w warunkach
domowych. Nie uzywa¢ produktu do celow komercyjnych, wynajmu
lub w firmach.

Uzytkownik ponosi odpowiedzialno$é za kontrole prawidiowego
zamocowania, a w razie koniecznosci dokrecenie poszczegolnych
czesci przed przystapieniem do uzytkowania produktu.

Aby zapewni¢ ochrong stop, podczas ¢wiczen nalezy nosic obuwie
sportowe. NIE zaklada¢ obszernych ubran z luznymi elementami,
ktore mogg zaczepi¢ sig o elementy urzadzenia. Zdjgc bizuterie.
Wiosy nalezy zwigzac tak, aby nie przeszkadzaly podczas ¢wiczen.

W przypadku odczuwania bolu lub wystapienia zawrotow gtowy
w czasie wykonywania ¢wiczen nalezy natychmiast przerwac
¢wiczenie, odpoczac i skontaktowac sig z lekarzem.

Nie zblizac rak i nog do elementow w ruchu.
Elementy regulacyjne nie powinny wystawac.

Osoby noszace stymulator serca, defibrylator lub jakiekolwiek inne
wszczepione elektroniczne urzadzenie ostrzega sig, iz uzywajg
czujnika pulsu na wiasng odpowiedzialnoé¢ i wiasne ryzyko.
Przed pierwszym uZyciem, zaleca sig przeprowadzenie testowego
éwiczenia w obecnosci lekarza.

10. Przemegczenie moze doprowadzic do powstania powaznych

uszkodzen ciata, a nawet $mierci. Nalezy natychmiast przerwac
trening po pojawieniu sig jakiegokolwiek odczucia bolu lub
dolegliwosci.

. Rower biking nie posiada wolnobiegu rowerowego. Pedaly kregcg sig
nadal, wtedy gdy koto zamachowe znajduje sie w ruchu.

12. Aby stopniowo zatrzymac ruch, nalezy zwolni¢ tempo obrotow az do

catkowitego zatrzymania sig kota.

13. Aby natychmiast zatrzyma¢ ruch, nalezy przycisngé przycisk

ustawien oporu.

14. Na koncu sesji ¢wiczen nalezy zabezpieczy¢ rower dociskajgc

do korica pokretio regulacji oporu zgodnie z ruchem wskazowek
zegara.

@ USTAWENA ]
Uwaga, naleZy koniecznie zejs¢ z roweru, aby przystapi¢ do regulacfi
ustawienia siodetka, kierownicy i poziomu.

/

1 - JAK DOPASOWAC POLOZENIE

SIODELKO

a) WYSOKOSC:  Aby  éwiczenia  byly
skuteczne, siodetko musi by¢ ustawione na
odpowiedniej wysokosci. Kolana powinny
by¢ lekko ugigte przy najnizszej pozycii
utozenia nég na pedatach. Przytrzymujac
siodetko nalezy odkrgcic Srube regulacii.
Ustawi¢ pozydje siodetka, Srube dopasowac
do jednej z dziurek w rurce siodetka,
wprowadzi¢ Srube i dokreci¢.

b) GLEBOKOSC: Przytrzymujac  siodetko
nalezy odkrecic Srube regulacji. Ustawic
pozycje siodetka, $rube dopasowac
do jednej z dziurek w rurce siodetka,
wprowadzi¢ Srube i dokreci¢.

2 - REGULACJA POLOZENIA KIEROWNICY
Przytrzymujgc  kierownicg nalezy odkrecic
$rube regulacji. Ustawi¢ pozycjge kierownicy,
$rubg dopasowac do jednej z dziurek w rurce
kierownicy, wprowadzi¢ $rube i dokrecic.

3 - USTAWIANIE POZIOMU ROWERU
W przypadku braku stabilnosci nalezy
dopasowac stabilizatory poziomu.

4 - JAK DOPASOWAC PASEK DO PEDALOW
MOCOWANIE: Pociggna¢ za koniec linki.
ODMOCOWANIE: Nacisngé na petle, aby
uwolni¢ linke.

5 - REGULACJA OPORU

ZWIEKSZANIE OPORU:

Przekreci¢ pokretio regulacji zgodnie z ruchem
wskazowek zegara.

ZMNIEJSZANIE OPORU:

Przekrecic w strone przeciwng do ruchu
wskazowek zegara.

6 - ZATRZYMANIE AWARY JNE
Nacisng¢ pokretio regulacji oporu.




/m Konsola umozliwia uzytkownikowi kontrolowanie wynikéw osigganych podczas treningu. 3
Ponizej zamieszczone zostaly instrukcje obstugi ulatwiajgce korzystanie z konsoli.

FUNKCJONOWANIE [N  ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

pedatowanie i wcisngé czerwony przycisk. Podczas ¢wiczenia, wcisniecie
czerwonego przycisku umozliwia wyswietlenie jednej z 4 dostepnych informacii.

- Wyswietlacz nie dziata

DIST » Przebyty dystans prawidiowo:
CAL » Zuzyte kalorie Sprawdzi¢ baterie i w razie
SPEED » Predkos$c¢ pedatowania potrzeby wymienic je.

TIME » Zmierzony czas

Wybér trypu  SKANOWANIE  (strzatka
migajgca przed stowem SKANOWANIE)
umozliwia zmiane wyswietlanych informacji
w trybie ciggtym.

Aby wyzerowac konsolg, nalezy wcisngé i
przytrzymac (przez 3 s) czerwony przycisk.
Konsola wytacza sig automatycznie, jezeli
nie jest uzywana przez 5 min.

\\ AN S/ 7/

UZYTKOWANIE Jezeli rozpoczynasz ¢wiczenia, ¢wicz przez kilka dni z niskim oporem i predkoscig, bez przecigzania sig i robigc b
przerwy na odpoczynek, jezeli zachodzi taka potrzeba. Zwigkszaj stopniowo czestotliwo$¢ i czas éwiczen. W czasie ¢wiczeri nie naleZy garbic sig i
nalezy zachowac wyprostowang sylwetke.

- Nieprawidlowe wyswietlanie
dystansu lub predkosci:
Sprawdzi¢ poloZzenie czujnika.

Odlegtos¢ pomigdzy czujnikiem
a magnesem znajdujgcym sig
na przednim kole roweru
powinna wynosi¢ 1 do 2 mm.

Utrzymanie formy/rozgrzewka: Stopniowe zwigkszanie wysitku po 10 minutach.

Przy éwiczeniach majgcych na celu utrzymanie formy lub jej przywriicenie, mozna éwiczy¢ codziennie przez kilkadziesiat
minut. Ten typ ¢wiczert ma na celu pobudzenie migsni i stawlw lub moZe by¢ traktowany jako rozgrzewka przed
Ewiczeniami fizycznymi.

Aby zwigkszy¢ jedrno$é miesni nlg, wybierz wiekszy op(r i wydiuz czas éwiczenia. Mozna zmienia¢ opur pedatowania
w czasie wykonywania ¢wiczenia.

Cwiczenia dotleniajgce dia poprawienia formy: Umiarkowany wysitek przez dhuzszy czas (35min do 1 godziny).

Jezeli chcesz zmniejszy¢ wage, ten typ ¢éwiczenia w polgczeniu z odpowiednig dieta, jest jedynym sposobem na
zwigkszenie ilosd energii spalanej przez organizm. W tym celu, nie ma potrzeby wykonywania wysitku przekraczajgcego
Twoje mozliwosci. Regulamo$¢ wykonywania ¢wiczen zapewnia osiggniecie najlepszych wynikaw.

Wybierz stosunkowo niski oplir pedatowania i wykonuj ¢wiczenie swoim rytmem przez minimum 30 minut. W czasie
cwiczenia powinno wystapic lekkie spocenie na skirze, ale nie powinna wystgpowac zadyszka. Czas éwiczenia
w powolnym rytmie wymusza na organizmie wydatek energii i spalanie tluszczu pod warunkiem wykonywania éwiczenia
przez ponad trzydziesci minut, minimum trzy razy w tygodniu.

Cwiczenia dotleniajace dla poprawienia wytrzymatosci: Wysitek przez 20 do 40 minut.

Ten typ ¢wiczen ma na celu zwigkszenie wytrzymalo$ci miesnia sercowego i poprawe dzialania uktadu oddechowego.
Optr iflub predkoS¢ pedatowania jest zwigkszona, tak, aby zwigkszy¢ czestotliwo$¢ oddychania w czasie wykonywania
cwiczenia. Wysitek jest wigkszy niz przy ¢wiczeniach poprawiajgcych forme.

W miare wykonywania ¢wiczen, mozesz wydiuzac czas wysitku, ze zwigkszonym rytmem lub wigkszym oporem. Mozesz
Ewiczy¢ minimum trzy razy w tygodniu przy tym rodzaju ¢wiczen. Praca z wigkszym rytmem (Cwiczenia dotleniajgce i
cwiczenia w czerwonym polu) sg zastrzezone dla sportowclw i wymagajg odpowiedniego przygotowania. Po kazdym
éwiczeniu, poswiec kilka minut na éwiczenie ze zmniejszong predkoscig i oporem w celu uspokojenia.

Powrét do stanu spoczynku Polega na kontynuowaniu treningu z niskg intensywnoscia, jest to faza stopniowego przejscia do spoczynku. POWROT
DO STANU SPOCZYNKU zapewnia powrdt uktadu naczyniowo-sercowego i oddechowego, krazenia krwi i pracy migéni do stanu normalnego
(co umozliwia usunigcie negatywnych czynnikow, takich jak kwas miekowy, ktérego gromadzenie sig powoduje bole migéni, skurcze i bolesnosc).
Rozcigganie Rozciaganie powinno zosta¢ wykonane po powrocie do stanu spoczynku. Rozcigganie po wysitku: zmniejsza SZTYWNOSC MIESNI
spowodowang nagromadzeniem KWASOW, ,pobudza” KRAZENIE KRWI.

- /

GWARANCJA HANDLOWA normalnych warunkach uzytkowania, DOMYOS udziela 5-letniej gwarancji na elementy struktury i
2-letnie] na pozostale czesci, liczac od daty zalupu, przy czym decyduje data na paragonie.

Zobowigzania DOMYOS w ramach gwarancji ograniczajg sig¢ do wymiany lub naprawy urzadzenia zgodnie z uznaniem DOMYOS
Gwarancja nie obowigzuje w nastepujacych przypadkach:

- Uszkodzenia powstalego podczas transportu

- Wykorzystywania i/lub przechowywania na wolnym powietrzu badz w Srodowisku o duzej wilgoci (z wyjatkiem trampolin)
- Nieprawidiowego montazu

- Nieprawidiowego lub nietypowego uzytkowania

- Nieprawidiowe]j konserwaciji

- Naprawy wykonanej przez osoby nieposiadajgce autoryzadji firmy DOMYOS

- Produkt nie jest przeznaczony do uzytku prywatnego

Ta gwarancja handlowa nie wyklucza gwarancji stanowionych prawem obowigzujgcym w kraju zakupu.

Aby skorzystac z gwarancji na produkt, prosze odniesc¢ sie do tabeli na ostaniej stronie instrukeji uzytkownika.
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AFTER-SALES SERVICE - SERVICE APRES-VENTE - SERVICIO POSVENTA - KUNDENDIENST
« SERVIZIO ASSISTENZIA POST-VENDITA - AFTERSALESAFDELING - ASSISTENCIA
POS-VENDA - SERWIS PO SPRZEDAZY - UGYFELSZOLGALAT - CEPBUCHAA CNYXKBA -
SERVICIU POST-VANZARE - POPREDAJNY SERVIS - POPRODEJNI SERVIS -
EFTERMARKNAD - CNEANPOAAMBEH CEPBU3 - SATIS SONRASI SERVISi « ol Aadd day o
ERERS -

FRANCE

Besoin d'assistance ?
Retrouvez-nous sur le site internet
www.domyos.com (colt d'une
connexion internet) ou contactez
le centre de relation clientéle,
muni d'un justificatif d'achat, au
080071 00 71 (appel gratuit
depuis un poste fixe en France
métropolitaine).

ESPANA

iNecesita asistencia?

Nos puede encontrar en el sitio
web www.domyos.com (coste de
conexion de internet) o contacte
con el centro de atencion al
cliente, con el ticket de compra, a
914843981 para ayudarle a abrir
un dosier spv (servicio de post
venta, llamada gratuita desde un
telefono fijo desde Espania).

ITALIA

Hai bisogno di assistenza?

Ci trovi sul sito www.domyos.com
(cost di una connessione internet)
o chiama il Servizio Assistenza
Clienti, munito dello scontrino
fiscale,al 199122 326 (11,88
centheuro al min + IVA).

BELGIQUE

Besoin d'assistance 7

Retrouvez le service aprés vente
sur le site internet
www.domyos.com (colt d'une
connexion internet) qui vous
permet d'effectuer une demande
d'assistance si besoin.

BELGIE

Bijstand nodig?

U vindt de dienst na verkoop terug
op de website www.domyos.com
(kost van internetverbinding). Hier
kan u een bijstandsaanvraag
indienen indien nodig.

OTHER COUNTRIES

Need help?

Find us on our website
www.domyos.com (cost of an
internet connection) or go to the
front desk of one of the stores
where you bought the product,
with proof of purchase.

AUTRES PAYS

Besoin d'assistance 7
Retrouvez-nous sur le site internet
www.domyos.com (colt d'une
connexion internet) ou présentez-
vous & l'accueil d'un magasin de
I'enseigne ol vous avez acheté
votre produit, muni d'un justificatif
d'achat.

OTROS PAISES

iNecesita asistencia?

MNos puede encontrar en el sitio
web www.domyos.com (coste de
conexion de internet) o preséntese
con €l justificante de compraen la
recepci6n de la tienda de la marca
donde haya comprado el
producto.

ANDERE LANDER

Brauchen Sie Hilfe?

Besuchen Sie unsere Internet-Site
www.domyos.com (Kosten des
Internetanschlusses) oder wenden
Sie sich an die Empfangsstelle des
Geschifts der Marke, in welchem
Sie Ihr Produkt gekauft haben.
Legen Sie bitte Ihren Kaufna-
chweis vor.

ALTRI PAESI

Bisogno di assistenza?

Ci potete trovare sul sito Internet
www.domyos.com (costo di una
connessione Internet) o potete
recarvi all'accoglienza di un
negozio del marchio in cui avete
comprato il prodotto, muniti di un
giustificativo di acquisto.

OVERIGE LANDEN

Nog vragen?

Raadpleeg onze internetsite
www.domyos.com (kosten
internetverbinding) of ga naar de
ontvangstbalie van de winkel
waarin u het product heeft
gekocht. Neem het aankoopbewijs
mee.

OUTROS PAISES

Precisa de assisténcia?
Contacte-nos através do site da
Internet www.domyos.com (custo
de uma ligagao a Internet) ou
dirija-se a recep¢ao da loja da
marca onde adquiriu o seu
produto, com o respectivo
comprovativo de compra.

INNE KRAJE

Potrzebujesz pomocy?

Znajdz nas na stronie internetowej
www.domyos.com (koszt jednego
potaczenia internetowego) lub
wraz z dowodem zakupu zglos sie
do punktu obstugi sklepu
firmowego lub tam, gdzie
dokonates$ zakupu produktu.

MAS ORSZAGOK

Segitségre van sziiksége?
Keressen meg minket internetes
honlapunkon www.domyos.com
(internetcsatlakozas ara), vagy
forduljon személyesen egyik
tizletiink vevészolgalatdhoz, amely
iizletben vasarolta a terméket, a
vasarlasi bizonylattal.

JPYTUE CTPAHbI

HyxHa nogpepxxka?

ObpaTtuTecs K Ham uepes Hall
WHTepHeT-cailT www.domyos.com
(CTOMMOCTL MOKMIOUEHIA K
WHTEPHETY) WNKM NoJoRanTe B
oTaen o6CyKMBaHWA KITWEHTOR B
Mara3vHe TON CETH, B KOTOPOM Bbl
KynWiy Ball NPOAYKT, C TOBaPHbIM
YEKOM.

ALTE TARI

Aveti nevoie de asistenta?

Ne puteti gasi pe site-ul
www.domyos.com (pretul unei
conectdri la internet) sau va puteti
prezenta la serviciul de relatii cu
clientii al magazinului firmei de la
care ati achizitionat produsul,
avand asupra dumneavoastra
dovada cumpérarii.

OSTATNE KRAJINY

Potrebujete asistenciu?

Najdite si nas na internetovych
strankach www.domyos.com (cena
internetového pripojenia), alebo
sa obrétte na oddelenie styku so
zakaznikom v obchode, kde ste
svdj vyrobok zakdpili a popritom
nezabudnite predloZit doklad o
kipe.

OSTATNI ZEME

Potfebujete pomoc?

Kontaktujte nas na nasich
internetovych strankach
www.domyos.com (cena za
internetové pfipojeni) nebo pfijdte
na recepci jedné z prodejen
znaéky, kde jste koupili vas
vyrobek, a pfedlozte doklad o
nakupu.

ANDRA LANDER

Behover du hjilp?

Hitta oss pa hemsidan
www.domyos.com (kostnad for
internet-anslutning tillkommer)
eller ga till kundtjansten i butiken
dér du képte produkten, med ditt
inképsbevis.

DOPYTU ObPXABU

Wmare Hyxga oT nomowy?

Monsa, noceTeTe HallikA CanT:
www.domyos.com (ueHata Ha
WHTEPHET BPb3Ka) WKW OTUAETE B
otaen «06cyKBaHe Ha KITMEHTHs
Ha MarasmHa, KbleTo CTe Kynwim
NPOAYKTa, KaTo HOCKTE ChC cebe
CW JOKYMEHT, JOKa3BaLy
HanpaBeHaTa NoKynka.

DIGER ULKELER

Yardima rmi ihtiyaciniz var?
www.domyos.com internet
sitesinden bize ulasabilirsiniz (bir
internet baglanti Gcreti
kargiiginda) veya bir satin alma
kaniti ile birlikte, Griind satin
aldiginiz magazanin danisma
bélimiine basvurabilirsiniz.
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Original instructions to be kept
Notice originale a conserver
Conserve estas instrucciones originales
Originalanleitung fiir lhre Unterlagen
Istruzioni originali da conservare
De oorspronkelijke handleiding dient bewaard te worden
Manual original a guardar
Instrukcja obstugi do zachowania na przysztos¢
Tegye el az eredeti hasznalati utasitast.
CoxpaHNTe OpUrMHaNbHYI0 NHCTPYKLUWIO
Informatii originale care trebuie pastrate
Original navod uchovat
Originalni navod uschovejte
Originalbipacksedel att spara
3anaseTe OpUrMHanHoOTO ymbTBaHe
Muhafaza edilecek orijinal kullanim kilavuzu
4 Ladisy al B
IR B S
A DR B R AR A

A
® 4 boulevard de Mons, BP 299
oxy Io ne 59 665 VILLENEUVE D'ASCQ CEDEX, FRANCE
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