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Console Safety key Handrail
Console Clé de sécurité Barre de maintien
Consola Llave de seguridad Barra de sujecion
Konsole Sicherheitsschlussel Haltestange
Console Chiave di sicurezza Barra di tenuta
Console Veiligheidssleutel Steunstang
Consola Chave de seguranca Barra de suporte
Konsola Klucz zabezpieczajacy Uchwyt

Konzol Biztonségi kulcs Tartérud
KoHconb Kniou 6e3onacHocTn MNMopyyeHb
Consola Cheie de siguranta Bara de sustinere
Konzola Bezpecnostny kluc Operna ty¢
konzole Bezpecnostni kli¢ Madlo

Konsol Sékerhetsnyckel Stodstang
KoH3ona Knioy 3a 6e3onacHocT JpbxKa

Konsol Guvenlik anahtari Tutunma bari
Konzola Sigurnosni klju¢ Rucka za drzanje
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Adjusting nut to centre and set the tension of the treadmill belt

Vis de réglage pour le centrage et la tension de la bande de course
Tornillo de ajuste para el centrado y la tension de la cinta de correr
Einstellschraube fir das Zentrieren und die Spannung der Lauffldche.
Vite di regolazione per la centratura e la tensione del nastro di corsa
Regelschroef voor het centreren en het spannen van de loopband
Parafuso de ajuste para centragem e tensao da passadeira de corrida
Sruba regulacji wysrodkowania i naprezenia pasa bieznego
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Master switch
Interrupteur principal
Interruptor principal
Hauptschalter
Interruttore principale
Hoofdschakelaar
Interruptor principal
Wylacznik gtéwny
Fékapcsold

OCHOBHOW BbIKNIOYaTENb
Intrerupator principal
Hlavny vypinac

Hlavni vypinac
Huvudbrytare
OcHoBeH 6yToH

Ana kumanda anahtari
Glavni prekidac
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A futéfelllet kdzpontositasara és a szalag feszességének beallitasara szolgalo csavar

PerynvpoBoyHbIi 6ONT AN1A LEHTPUPOBAHUA U HAaTAXKeHNA 6eroBoro NoaoTHa
Suruburi de reglare pentru centrarea si tensionarea benzii de alergare
Nastavovacia skrutka pre centrovanie a napinanie bezeckého péasu

Sroub pro nastaveni centrovani a napéti béZiciho pasu

Justerskruv for centrering och spénning av |6pbandet

Perynmpau.l BWHT 3a LEHTpUPaHe N perynmpaHe cteneHTa Ha obTAraHe Ha barawjata neHTa

Kosu bandi igin ortalama ve gerginlik ayari vidasi

Regulator za centriranje i podesavanje napetosti trake za tr¢anje
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Castors Power cord

Roulettes de déplacement Cordon d'alimentation
Ruedas de desplazamiento Cable de alimentacién
Transportrollen Stromkabel

Rotelle di spostamento Cavo d'alimentazione
Transportwieltjes Elektriciteitssnoer
Rodinhas de deslocagao Cabo de alimentacao
Kétka do przemieszczania Kabel zasilajacy
GOrgék a mozgatashoz Tapkabel
TpaHCNOPTMPOBOYHbIE POSINKMN CeteBoli kabenb
Rotite de deplasare Cablu de alimentare
Premiestriovacie kolieska Napdjaci kabel
Pfemistovaci kolecka Napdjeci kabel

Transporthjul Elsladd
Konenua 3a npemectBaHe 3axpaHBaly Kaben
Hareket makaralari Gl¢ kablosu

Kotaci premjestanje Kabel za napajanje
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Treadmill belt
Bande de course
Cinta de correr
Laufflache

Nastro di corsa
Loopband
Passadeira de corrida
Pas biezny
Futdfeliilet
berosoe nonotHo
Banda de alergare
Bezecky pas
Bézici pas
Lépband

barawa neHta
Kosu bandi

Traka za tr¢anje
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Footrest
Repose-pieds
Reposapiés
FuBraste
Poggiapiedi
Voetensteun
Descanso para pés
Oparcia stop
Labtarté
MoaHOXKNM

Suport pentru picioare
Stupacka
Stupacky

Fotstod

CrbneHka

Ayak dayama yeri
Odmoriste za noge
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SAFETY « SECURITE « SEGURIDAD « SICHERHEIT « SICUREZZA « VEILIGHEID .
SEGURANCA - BEZPIECZENSTWO « BIZTONSAG « MEPbI BE3OMACHOCTHU « SIGURANTA
« BEZPECNOST « BEZPECNOST » SAKERHETSANVISN INGAR « BE3OMACHCT « GUVENLIK

+SIGURNOST « Z2 « Z% « 2T « dinl culbli>|




UNFOLDING - DEPLIAGE « DESPLEGADO - AUSKLAPPEN « APERTURA
« INKLAPPEN « DESDOBRAGEM « ROZKLADANIE « KIHAJTAS -
PACKNALbIBAHUE « DEPLIERE - ROZKLADANIE - ROZKLADANI -
UPPFALLNING « PA3I'bBAHE « ACMA « RASKLAPANJE « BT « B FH «

serwea







« SKLADANIE - OSSZEHAJTAS « CKNIALbIBAHUE « PLIERE « SKLADANIE « SKLADANI «

FOLDING « PLIAGE - PLEGADO - EINKLAPPEN - CHIUSURA « UITKLAPPEN - DOBRAGEM
HOPFALLNING « CTbBAHE « KATLAMA « SKLAPANJE « T & « T8 « T 7|« s\l
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STORAGE - RANGEMENT « ALMACENAMIENTO - AUFBEWAHRUNG - SISTEMAZIONE
« OPBERGEN + ARRUMACAO « PRZECHOWYWANIE - TAROLAS « PASMELLEHME
« DEPOZITARE « SKLADOVANIE « SKLADOVANI « FORVARING « CbXPAHEHMUE -
YERLESTIRME - POHRANA « £ 18 « 11 « 22 o oo

8.25in

USE « UTILISATION « UTILIZACION « VERWENDUNG « UTILIZZO - GEBRUIK - UT|L|ZA§AO
« SPOSOB UZYCIA « HASZNALAT - UCMOJIb3OBAHUE « UTILIZARE « POUZITIE « POUZITI
« ANVANDNING « HAYUH HA YINOTPEBA « KULLANIM « KORISTENJE - i/ « £/ »
A&« plazuawVl

Our operating tips are all on the product record on our website.
Retrouvez tous nos conseils d’utilisation sur la fiche produit présente sur notre site internet.
Todos nuestros consejos de uso en la ficha de producto de nuestra pagina de Internet.
Sie finden alle unsere Verwendungsratschldge auf dem Produktmerkblatt in unserer Internetsite.

Ritrovate i nostri consigli per I'uso nella scheda prodotto reperibile sul nostro sito internet.

U vindt onze adviezen omtrent het gebruik terug bij de productgegevens op onze website.
Consulte todos os nossos conselhos de utilizagao na ficha do produto presente no nosso site da Internet.
Wszystkie wskazowki dotyczace uzycia znajduja sie w zaktadce produktu na naszej stronie internetowej.

A hasznalatra vonatkozé minden tanacsunkat megtalalja az internetes honlapunkon lévé termékleirasban.
Bce pekomeHAaLMM No UCMONb30BaHUIO 3TOr0 NPOAYKTAa MOXHO HATU Ha HawleMm Beb-caiiTe.
Regasiti toate recomandarile noastre de utilizare in fisa tehnica a produsului care figureaza pe site-ul nostru de internet.
Vsetky nase rady tykajuce sa pouzitia najdete v karte vyrobku na nasej webovej stranke.
Veskeré nase navody k pouziti najdete u popisu vyrobku, ktery je dostupny na nasi internetové strance.
Alla vara bruksanvisningar finns pa produktens informationssida pa var webbplats.
Ha Hawma canT moxeTe fla HamepuTe onucaHne Ha NPOAYKTa, BK/IOYBALL0 CbBETU 3a ynoTpeba.
Biitiin kullanim onerilerimizi, internet sitemizde bulunan iiriin fisinde bulabilirsiniz.

Savjete za koristenje mozete pronaci u opisu proizvoda kojeg mozete naci na nasoj internetskoj stranici.
BEERINNESFMENEE-REHARPHSIBEAEN
BREERMANEFRUENEEERRPEPHLHEAER
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www.domyos.com
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On egy DOMYOS mdrkdju terméket vdlasztott, és készénjiik bizalmat.

Akdr kezd6, akdr magas szint(i sportold, a DOMYOS az On szévetségese fizikai kondiciéjdnak megtartdsdban vagy fejlesztésében. Munkatdrsaink
mindig azon fdradoznak, hogy a legjobb termékeket tervezzék az On szdmdra. Ha mégis észrevételei, javaslatai vagy kérdései vannak, DOMYOS.COM
honlapunkon kivdncsian vdrjuk véleményiiket. Honlapunkon edzéseihez tandcsokat, szlikség esetén pedig segitséget is taldlhat.

Kellemes edzést kivdnunk és reméljiik, hogy eza DOMYOS termék teljesen megfelel elvdrdsainak.

H BEMUTATAS
® E ‘ ’ km/h kozott.
B HASZNALATI OVINTEZKEDESEK

Olvassa el figyelmesen, és 6rizze meg kés6bbi tajékozodasra.

1.

oA wN =

Ellendriztesse fizikai allapotat kezelGorvosaval. Ez kiilonosen
fontos a 35 év felettieknél, vagy ha el6z6leg voltak egészségi
problémai.

A készulék nem olyan személyek szdmara készllt (a gyerekeket
is ideértve!), akik csokkent testi, érzékszervi vagy szellemi
képességekkel rendelkeznek, vagy akik hijan vannak a készulék
hasznalatdhoz sziikséges gyakorlatnak és ismereteknek, kivéve,
ha egy értik felelés személy felligyel rajuk, vagy elézetesen
megtanitja 6ket annak hasznalatara.

A Domyos minden felel6sséget elharit a terméknek a vasarlé
vagy mas személy &ltal torténé helytelen hasznalatdbol eredd
barmilyen személyi sériilésre, vagy vagyoni kdrra vonatkozé
reklamaci6 esetén.

Otthonéanak elektromos hdlézata j6 allapotban legyen, és meg
kell felelnie az érvényben lévé elbirasoknak. Ezt a késziiléket
legaldbb 16 A-es és 220 V valtéaramu hélézaton kell hasznalni.
Mas késziiléket nem szabad ugyanerre a korre csatlakoztatni.
Biztonsaga érdekében a futépadot megfeleléen kiépitett és
az érvényes elGirdsoknak megfeleléen foldelt aljzathoz kell
csatlakoztatni. Ha kétségei vannak, vizsgaltassa at a meglévé
rendszert egy Vvillanyszerelével. A futogéppel szallitott
csatlakozédugon ne hajtson végre semmiféle valtoztatast.

Ha hosszabbitéra van szlikség, akkor csak legfeljebb 1,5 m-es,
foldelt csatlakozd aljzattal ellatott hosszabbitét hasznaljon.

Soha ne haszndlja a gépet sériilt vezetékkel vagy haldzati
csatlakozédugdval, illetve ha vizzel érintkezett.

Minden haszndlat utdn, és minden tisztitasi, szerelési vagy
karbantartasi mivelet elétt azonnal kapcsolja ki a fékapcsolot, és
huzza ki a futogép csatlakozddugdjat a fali aljzatbdl.

Soha ne hagyja a halozatra csatlakoztatott gépet felligyelet
nélkul.

Soha ne vegye le a motor burkolatat. A kézikonyvben leirtakon
kivul bedllitasokat és muveleteket csak engedéllyel rendelkezé
szakember végezhet. Ennek a biztonsagi intézkedésnek a be nem
tartasa sulyos, esetleg halalos sériilést is okozhat.

BEKAPCSOLAS

Csatlakoztassa a tapkabelt.

Billentse at a tapkabel mellett 1évé kapcsolot | allasba.
Alljon ra a futépad egyik labtartéjara.

Csiptesse a ruhdjara a biztonsagi kulcs csipeszét.
Tegye a biztonségi kulcsot a konzolon 1évé nyildsba.

A kijelzé vilagitani kezd és a futdszalag hasznalatra kész.

12.
13.

18.
19.

20.

21.
22.

23.

24,

25.

A SOFTWALK 8 egy pad, amelynek segitségével sajat ritmusa és fizikai dllapota szerint futhat, 0,5 km/h - 8

Tartsa tavol a kezét minden mozgé alkatrésztél. Soha ne tegye
sem a kezét, sem a labat a szalag ala.

Azonnal cserélje ki az elhasznédlédott vagy hibés alkatrészeket.

Ellendrizze, hogy a levegé megfeleléen aramlik az edzés teljes
id6tartama alatt.

Vegyen fel j6 allapotban levé sportcipét. A futdgép karosodasanak
elkeriilése érdekében ellendrizze, hogy a cip6 talpara ne tapadjon
semmiféle tormelék, mint példaul kavics vagy kovek.

Koésse Ossze a hajat. Ne hordjon b6 ruhazatot, ami esetleg
zavarhatna edzés kozben. Vegye le az 6sszes ékszerét.

Az edzés végén varja meg a szalag teljes megallasat, miel6tt
leszéllna rola.

Vegye ki a biztonségi kulcsot a konzolbdl, és térolja olyan helyen,
ahol gyermekek nem férhetnek hozza.

A gépet mindig a fékapcsoloval kell kikapcsolni.

A haldzati kabelt a kozlekedési utvonalaktdl tavol kell elvezetni
és tarolni.

Vészhelyzetben a leszéllashoz kapaszkodjon a tartérudakba és
tegye a labat a labtartora.

A vészledllitashoz huzza ki a biztonsagi kulcsot.

A gép felszinétdl 1 m-re és a talaj szintjétdl 1,60 m magassagban
mért hangnyomadsszint: 75 dBA (maximalis sebességnél).

A késziilék csalddi hasznalatra szolgdl (H osztaly). Nem alkalmas
hivatasszer( és/vagy Uzleti hasznalatra.

Ha szédulést, hanyingert, mellkasi fajdalmat, vagy mas szokatlan
jelenséget tapasztal, azonnal hagyja abba az edzést, és kérje ki
orvosa tanacsat.

A késziiléket stabil, sima és vizszintes fellletre kell helyezni.



B A KONZOL MUKODESE

km/h (mi/h) Sebesség

A DPOMYOS J
AVG Atlagsebesség
Total AvG x km (mi) Megtett tavolsag
Total A késziilék elsé bekapcsoldsa 6ta megtett tavolsag

O D |l TR

D-A"-j DD"'-l '-' @ kcal Az elégetett kaloriak becslése
kcal km/h mi/h @ o X Folytonos kijelzés az edzés alatt

Eltelt id6 6rakban: percben: masodpercben

AUTO SCAN DISPLAY.

Villogé kijelzés pause modban és a bekapcsolast koveté elsé 3
- + masodpercben

Karbantartas kijelz6 (lasd a KARBANTARTAS bekezdésben)

’ " . Rovid megnyomasaval elindithaté a heveder (indulasi sebesség = 0,5 km/h).
MUkodés kézben révid megnyomasa szlinetelteti a futdpad miikodését.
Sziineteltetés kdzben rovid megnyomasa Ujrainditja a futdpadot (a sziineteltetés elétti sebességgel).
Hosszu megnyomasaval (3 masodperc) leéllithato a futdpad és megjelenik az edzés 6sszefoglaldja.

+ 0,1 km/h fokozatokkal névelhetd a sebesség
- 0,1 km/h fokozatokkal csékkentheté a sebesség
MI /KM A referencia mértékegység kivalasztasara szolgal (Iasd a kurzort a konzol hatoldalan)

AZ EDZES IDOTARTAMANAK BEALLITASA

Nyomja meg egyszerre a + és = gombokat.

Adjamega és ™ gombok segitségével az edzés idétartamat (10 perc és 2 6ra kozott).
Nyomja meg a ’ " . gombot az edzés megkezdéséhez.

Nyomja meg egyszerre a és ™ gombokat a beéllitasbél valé kilépéshez.

B KARBANTARTAS
Rendszeres karbantartasra van szlikség ahhoz, hogy a késziilék megdrizze teljesitményét és meghosszabbitsa élettartamat.

A karbantartasi elSirdsok figyelmen kivil hagyasa korai elhasznalédashoz, maradandd karosoddshoz vezethet és a kereskedelmi jétéllas
megsz(inését vonhatja maga utan. Barmilyen kérdéssel forduljon megszokott DECATHLON &ruhdzadhoz vagy latogasson el www.domyos.com
internetes honlapunkra.

Megjegyzés: Karbantartas kijelzé /200 kilométerenként jelenik meg. A torléshez huzza ki a biztonsagi kulcsot a konzolbdl. Nyomja meg

egyszerre a és ™ gombokat és, a gombokat benyomva tartva helyezze be ismét a biztonsagi kulcsot.

HETI KARBANTARTAS

Vizsgalja at és sziikség esetén huzza meg a futopad kiilsé alkatrészeit.

Tisztitas:

Kapcsolja ki, majd huzza ki a konnektorbdl a futépadot.

. Tegyen ra egy 100%-o0s pamut torl6kendére kis mennyiségl univerzdlis finom tisztitészert. Ne permetezze a tisztitoszert
kozvetlenil a hevederre és ne hasznaljon ammonia alapu vagy savas tisztitdszert.

Torolje at a konzolt és a kijelzbket.

. Tavolitsa el a port és a foltokat a rampdkrdl, vazrdl, labtartokrol, a keretrdl és a motor burkolatardl. Térdlje &t a futéheveder
mentén a platformot is. Ne tisztitsa a futdszalag alatt.

A futofeliilet helyzetének beallitasa (kozpontossag):

@ Figyelje a futépad elején Iévé szinjelzéseket.

Ha csak zoldet Iat mindkét oldalon, a heveder megfeleléen kozépen van.
Ha latja a piros jelzést, a szalagot kozépre kell allitani. Ezzel 6vhatja a futdszalagot és elkerllheti a varatlan leallasokat.

. Inditsa el a futdgépet 4 km/h (2.5 mérfold/h) sebességgel, és helyezkedjen el a gép mogott.

. Ha jobb oldalon pirosat lat: . Ha bal oldalon pirosat lat:
Forgassa egy fél fordulattal a bal oldali allitocsavart az Forgassa egy fél fordulattal a jobb oldali allitécsavart az
dramutato jarasaval megegyezé iranyba. Séramutato jarasaval megegyezé iranyba.
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. Hagyja jarni a gépet, mig a szalag a helyére nem keril (1-2 percig), és ha kell, ismételje meg a m(veletet. Vigydzzon azonban,
hogy ne feszitse meg tulsagosan a szalagot.

A futofeliilet feszességének beallitasa:

A futdfelllet elhasznaléddasnak van kitéve, idével megnydlik. Feszitse Ujra a szalagot, ha csuszni kezd (a csuszéas érezhetd, a szalag
sebessége akadozik).

. Forditsa el a 2 allitocsavart egy fél fordulattal az dramutatd jarasaval megegyezé iranyba.
. Ha szlikséges, ismételje meg, de vigyazzon, ne éllitsa tul szorosra a szalagot. A szalag feszessége akkor megfelel, ha mindkét
oldalon 2-3 cm-re fel tudja emelni a szélét.

HAVI KARBANTARTAS

A futofeliilet kenése:

A szalag kenése ajanlott, hogy csdkkentse a futéfeliilet és az alaplemez kozotti surlédast. Nincs sziikség kenésre, ha szilikon nyomok
lathatdk a szalag belsé fellletén vagy az alaplemezen (nedves, enyhén zsiros a feliilet).

Ha a szalag, vagy az alaplemez szaraz:

. Kapcsolja ki, majd huzza ki a konnektorbdl a futépadot.

. Emelje fel a szalag széleit, és permetezzen szilikonsprayt a belsé feliiletére. *
. Dugja vissza a konnektorba a futdpadot.

. Jarassa Uresen a hevedert 4 km/h sebességen (2,5 mi/h) 10 - 20 masodpercig.
. A heveder hasznalatra kész!

* A kenéshez altaldban 5-10 ml szilikon sziikséges. Vigyazat, a tul sok szilikon arthat a futégép
megfelelé miikodésének (csuszasveszély).

Kenéanyag vasarlasanal forduljon megszokott DECATHLON aruhazahoz.

MEGELOZO KARBANTARTAS

[ )

;

A motor és az ékszij ellendrzése 600 lizeméranként

Futdszalag-csere 1800 lizemoranként

A futépad cseréje 2300 lizemoranként

B A MUKODESI RENDELLENESSEGEK DIAGNOSZTIKAJA
A futépad nem kapcsolodik be:

1. Ellenérizze, hogy a tapkabel mikodéképes aljzatba van-e bedugva (annak ellenérzésére, hogy a fali csatlakozd mikodik-e, dugjon be egy
lampat vagy barmilyen elektromos készlléket).

2 Ellenérizze, hogy a tapkabel masik oldala be van-e dugva a futépadhoz.

3 Ellenérizze, hogy a tapkabel fékapcsoldja | helyzetben legyen.

4.  Ellendrizze, hogy a biztonsagi kulcsot jol beletette a konzolba.

A

heveder lelassul, amikor on jar rajta:

. Ha hosszabbitéra van sziiksége, csak 3 vezetékes, 1 mm? -es (14-es méret) kabelt hasznaljon, aminek hosszdsaga nem haladja meg a 1,5 m-t

(5 ft).

. Ha a futdszalag tul feszes, a futdpad teljesitménye csokken és a futdszalag karosodhat.
A futészalag feszitésének beallitaséhoz olvassa el a KARBANTARTAS bekezdést.

Ha a probléma tovabbra is fennall, forduljon a vevészolgalathoz (lasd ennek a hasznalati Utmutatonak az utolso oldalan).

A futépad zajos:

Surlédo zaj:

. Ellenérizze, hogy a futéheveder kbzépen van-e (a heveder oldalainak nem szabad surlédnia).
. Ellenérizze a futdgép szalagjanak feszességét (a szalagnak nem szabad csusznia).

A rendszer zajos (nyikorgas):
. Vizsgalja at és sziikség esetén hlzza meg a futdpad kilsé alkatrészeit.

®  HIBAKODOK

Er-1, Er-2, Er-3, Er-4, Er-5, Er-8, Er-9: Forduljon a vevészolgalathoz (lasd a hasznalati Utmutaté utolsé oldalan).

Er-6: Ellendrizze, hogy semmi nem akadélyozza a heveder mozgdasat. Ha a probléma tovabbra is fennall, forduljon az ligyfélszolgalatahoz.

Er-7: Nézesse at az elektromos hélézatot egy szakemberrel, majd forduljon a a vevészolgalathoz.



B HASZNALAT

Ha én kezdé, néhdny napig kis sebességgel végezze az edzést, eréltetés nélkiil, és ha sziikséges, iktasson be pihenbket. Az edzések gyakorisdgdt és
idétartamdt fokozatosan emelje. Ne feledje jol kiszell6ztetni a helyiséget, ahol a késztilék taldlhato.

N\ Fenntarté edzés / Bemelegités: Kis erékifejtés minimum 10 percig

A szintentart6 vagy rehabilitalé programhoz eddzen minden nap legalébb 10 percig. Ez a gyakorlat-tipus finoman
megdolgoztatja az izmokat és izlleteket, de hasznalhaté bemelegitésként is az intenzivebb fizikai erékifejtés el&tt.

A labak ruganyossaganak fokozasa céljabdl éllitson be nagyobb ellenéllast, és novelje meg az edzésid6t.

B Aerob edzés testsulycsokkentéshez: 35-60 perces erételjes izommunka

Ez az edzés-tipus hatékony kaldriaégetést tesz lehetévé. Sziikségtelen tulerbltetnie magat, a gyakorisdggal (legaldbb
4 heti 3 alkalom) és az edzések id6tartamaval (35-60 perc) érheti el a legjobb eredményeket. Eddzen kdzepes sebességen
(mérsékelt erdkifejtés kifulladas nélkal).

A testsulycsokkentéshez rendszeres fizikai tevékenységre, valamint mindenképpen kiegyensulyozott étrendre van
szlikség.

Alléképességet novel6 aerob edzés: 20-40 perces erételjes izommunka

Az ilyen edzés er6sitheti a szivizmot és javitja a |égzési munkat. Végezze a gyakorlatokat legalabb heti 3 alkalommal
egyenletes ritmusban (gyors 1égzés). Az edzések soran fokrdl fokra tovabb tudja majd tartani ezt az erékifejtést, egyre
jobb ritmusban.

Az ennél is er6sebb ritmusban végzett edzés (anaerob munka és vords zénaban végzett munka) csak sportoldknak vald,
és megfelel6 el6készitést igényel.

Visszatérés nyugalmi allapotba
Minden edzés utan gyalogoljon néhény percig kis sebességen, hogy szervezete fokozatosan nyugalmi allapotba keriljon. Ez a nyugalmi édllapotba

igy kikiiszébdlhetéek a mellékhatasok, példaul a felhalmozédé tejsav, amely az izomfajdalmak egyik okozéja (gorcsdk és izomlaz).
Nyujtas
Az erdkifejtés utani nyujtas enyhiti a tejsavak felhalmozddasa kovetkeztében fellépé izommerevséget és serkenti a vérkeringést.

B KERESKEDELMI GARANCIA

A DOMYOS rendeltetésszeril hasznalat esetén a vasarlas szamlaval igazolt napjatdl szamitott 5 éven keresztiil garanciat véllal ennek a terméknek a
szerkezetére és tovabbi 2 éven keresztiil az egyéb alkatrészekre és munkadijra.

A DOMYOS ennek a garanciavallaldsnak a keretében csak a termék cseréjére vagy javitasara koteles, melyrél a DOMYOS sajat belatasa szerint dont.
A garancia nem vonatkozik az alabbi esetekre:

. Szallitasi sériilések.

. Ha kiiltéren vagy nedves kdrnyezetben hasznaltak vagy taroltak

. Hibas 6sszeszerelés

. Rossz vagy helytelen hasznalat

. Rossz karbantartas

. A DOMYOS altal el nem ismert szervizben végzett javitasok.

. Nem maganjellegl hasznélat

Ez a keresked6i garancia nem zarja ki a vasarlas orszagaban hatalyos torvényes garancia alkalmazasat.
A garancia igénybevételéhez tekintse meg a hasznalati Gtmutaté utolsé oldalan 1évé tablazatot.

B EK MEGFELELOSEGI NYILATKOZAT

A termék neve SOFT WALK 8

A termék hasznalata: Futépad

Modell: 8288628

Tipus: 1739.587

Ez a termék megfelel az alabb felsorolt valamennyi eurdpai 2006/42/CE

iranyelv és szabvéany idevonatkozé kévetelményeinek: 2006/95/CE
2004/108/CE
EN 60335-1

EN 55014-1 & EN 55014-2
EN 61000-3-2 & EN 61000-3-3
EN957-1 & EN957-6

Készllt (hely): MARCQ-EN-BARCEUL
Datum (nap/hdénap/év): 05/01/2014
A DOMYOS marka igazgatoja: Philippe BERNADAT

OXYLANE, 4 boulevard de Mons, BP 299
59 665 VILLENEUVE D'ASCQ CEDEX, FRANCE
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AFTER-SALES SERVICE « SERVICE APRES-VENTE « SERVICIO POSVENTA .
KUNDENDIENST « SERVIZIO ASSISTENZIA POST-VENDITA - AFTERSALESAFDELING
« ASSISTENCIA POS-VENDA - SERWIS PO SPRZEDAZY « UGYFELSZOLGALAT
« CEPBUCHAA CNYXKBA « SERVICIU POST-VANZARE - POPREDAJNY SERVIS .
POPRODEJN{ SERVIS « EFTERMARKNAD - CJIEANPOAAXBEH CEPBU3 « SATIS
SONRASI SERVIiSi « SERVIS NAKONPRODAJE « &5 RS « E& R « O{ZE{MH|A .
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FRANCE

Besoin d'assistance ?

Retrouvez-nous sur le site internet
www.domyos.com (colt d'une
connexion internet) ou contactez le
centre de relation clientéle, muni d'un
justificatif d’achat, au 0800 71 00 71
(appel gratuit depuis un poste fixe en
France métropolitaine).

ESPANA

{Necesita asistencia?

Nos puede encontrar en el sitio web
www.domyos.com (coste de conexion
de internet) o contacte con el centro
de atencion al cliente, con el ticket de
compra, a 914843981 para ayudarle

a abrir un dosier spv (servicio de post
venta, llamada gratuita desde un
telefono fijo desde Espaiia).

ITALIA

Hai bisogno di assistenza?

Ci trovi sul sito www.domyos.com
(cost di una connessione internet) o
chiama il Servizio Assistenza Clienti,
munito dello scontrino fiscale, al 199
122326 (11,88 cent\euro al min + IVA).

BELGIQUE

Besoin d'assistance ?

Retrouvez le service apres vente sur

le site internet www.domyos.com
(coUt d’une connexion internet) qui
vous permet d'effectuer une demande
d‘assistance si besoin.

BELGIE

Bijstand nodig?

U vindt de dienst na verkoop terug
op de website www.domyos.com
(kost van internetverbinding). Hier
kan u een bijstandsaanvraag indienen
indien nodig.

HE

HREEHED ?

iR BEATHI M www.domyos.cn
HBRITRNNLERBRERSRIT
4009-109-109, JREIRT: IRITHBFE
B, HREEH AT,

OTHER COUNTRIES

Need help?

Find us on our website www.domyos.
com (cost of an internet connection)
or go to the front desk of one of the
stores where you bought the product,
with proof of purchase.

AUTRES PAYS

Besoin d'assistance ?

Retrouvez-nous sur le site internet
www.domyos.com (colt d'une
connexion internet) ou présentez-
vous a l'accueil d'un magasin de
I'enseigne ou vous avez acheté votre
produit, muni d’un justificatif d’achat.

OTROS PAISES

iNecesita asistencia?

Nos puede encontrar en el sitio web
www.domyos.com (coste de conexion
de internet) o preséntese con el
justificante de compra en la recepcion
de la tienda de la marca donde haya
comprado el producto.

ANDERE LANDER

Brauchen Sie Hilfe?

Besuchen Sie unsere Internet-Site
www.domyos.com (Kosten des Inter-
netanschlusses) oder wenden Sie sich
an die Empfangsstelle des Geschéfts
der Marke, in welchem Sie Ihr Produkt
gekauft haben. Legen Sie bitte lhren
Kaufnachweis vor.

ALTRI PAESI

Bisogno di assistenza?

Ci potete trovare sul sito Internet
www.domyos.com (costo di una
connessione Internet) o potete recarvi
all'accoglienza di un negozio del mar-
chio in cui avete comprato il prodotto,
muniti di un giustificativo di acquisto.

OVERIGE LANDEN

Nog vragen?

Raadpleeg onze internetsite www.
domyos.com (kosten internetverbin-
ding) of ga naar de ontvangstbalie
van de winkel waarin u het product
heeft gekocht. Neem het aankoop-
bewijs mee.

OUTROS PAISES

Precisa de assisténcia?

Contacte-nos através do site da
Internet www.domyos.com (custo de
uma ligacédo a Internet) ou dirija-se

a recepgao da loja da marca onde
adquiriu o seu produto, com o respec-
tivo comprovativo de compra.

INNE KRAJE

Potrzebujesz pomocy?

Znajdz nas na stronie internetowe;j
www.domyos.com (koszt jednego
potaczenia internetowego) lub wraz z
dowodem zakupu zgtos sie do punktu
obstugi sklepu firmowego lub tam,
gdzie dokonates zakupu produktu.

MAS ORSZAGOK

Segitségre van sziksége?

Keressen meg minket internetes
honlapunkon www.domyos.com
(internetcsatlakozas éra), vagy
forduljon személyesen egyik tzletiink
vevészolgalatdhoz, amely lizletben
vasarolta a terméket, a vasarlasi
bizonylattal.

APYTUE CTPAHDI

HyxHa nopaepxka?

O6paTutech K Ham yepes Halu
NHTepHeT-canT www.domyos.

com (CTOMMOCTb NOAKMIOUYEHNA K
WHTEPHETY) Unn NofovAnTe B OTAEN
06CNyXMBaHUA KNNEHTOB B MarasuHe
TOW CeTU, B KOTOPOWN Bbl KyNuv BaLl
NPOAYKT, C TOBaPHbIM YEKOM.

ALTETARI
Aveti nevoie de asistenta?

Ne puteti gdsi pe site-ul www.domyos.

com (pretul unei conectdri la internet)
sau va puteti prezenta la serviciul de
relatii cu clientii al magazinului firmei
de la care ati achizitionat produsul,
avand asupra dumneavoastra dovada
cumpararii.

OSTATNE KRAJINY

Potrebujete asistenciu?

Néjdite si nas na internetovych stran-
kach www.domyos.com (cena inter-
netového pripojenia), alebo sa obrétte
na oddelenie styku so zakaznikom v
obchode, kde ste svoj vyrobok zaku-
pili a popritom nezabudnite predlozit
doklad o kupe.

OSTATNI ZEME

Potfebujete pomoc?

Kontaktujte nds na nasich interneto-
vych strankach www.domyos.com
(cena za internetové pfipojeni) nebo
prijdte na recepci jedné z prodejen
znacky, kde jste koupili vas vyrobek, a
predlozte doklad o nakupu.

ANDRA LANDER

Behdover du hjalp?

Hitta oss pa hemsidan www.domyos.
com (kostnad for internet-anslutning
tillkommer) eller ga till kundtjénsten i
butiken dér du kopte produkten, med
ditt inkdpsbevis.

APYTU AbPXKABU

Mmate Hyxpa ot nomoLy?

Mons, noceTteTe HalmA CanT:
www.domyos.com (ueHaTa Ha
VNHTEPHET Bpb3Ka) Unu oTuaeTe B
otgen "O6cnyxBaHe Ha KnmeHTn"
Ha MarasuHa, KbAeTo cTe Kynunum
npopayKTa, KaTo HocuTe cbe cebe cn
[OKYMEHT, AOKa3Ball HanpaBeHaTa
NOKynKa.

DIGER ULKELER

Yardima mi ihtiyaciniz var?
www.domyos.com internet sitesinden
bize ulasabilirsiniz (bir internet
baglanti Gcreti karsiliginda) veya bir
satin alma kaniti ile birlikte, GriinG
satin aldiginiz magazanin danisma
bélimine bagvurabilirsiniz.

OSTALE ZEMLJE

Potrebna vam je pomo¢?

Pronadite nas na internetskoj stranici
www.domyos.com (po cijeni naknade
za koristenje interneta) ili savjet
potrazite u trgovini u kojoj ste kupili
proizvod, uz predocenje racuna.

HAtER

EERE?

¥ 2 fl www.domyos.com 5318k
R(BBLRERA ) REFTUH R
EEAMR=RNEIEEESIL
i,

HAEIR

TEE?

55 % B www.domyos.com B3 {FIH
B (EBRLIRER ) BT BYR
EEBEERNEENERRS
BRREH.
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&M 0| X| www.domyos.com Off <5
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A %3] oiE 9| ot HlA3E Brot
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SOFT WALK S8

Original instructions to be kept
Notice originale a conserver
Conserve estas instrucciones originales
Originalanleitung fiir lhre Unterlagen
Istruzioni originali da conservare
De oorspronkelijke handleiding dient bewaard te worden
Manual original a guardar
Instrukcja obstugi do zachowania na przysztos¢
Tegye el az eredeti hasznalati utasitast.
CoxpaHunTe OpUrNHaNbHYI0 UHCTPYKLVIO
Informatii originale care trebuie pastrate
Original navod uchovat
Originalni navod uschovejte
Originalbipacksedel att spara
3ana3seTe OpUrMHaNAHOTO yNbTBaHe
Muhafaza edilecek orijinal kullanim kilavuzu
Izvorne upute, sacuvajte za kasniju upotrebu
BEREHAH
wREBRARAS
Hatsor € ASHEM B2

Siill 0igy BlassVl (s>

< OXYLANE, 4 boulevard de Mons, BP 299 \
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