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Adjustable handlebar
Guidon mobile
Manillar movil
Mobiler Lenker
Manubrio mobile
Bewegende stuurhendels
Guiador mével
Ruchoma kierownica
Mobil kormany
Perynupyembliii pynb
Ghidon mobil
Pohyblivé riadidla
Pohyblivé madlo
Rorligt styre
CBanALo ce KOpMKUNo
Hareketli gidon
Mobilni upravlja¢
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Non-adjustable handlebar
Guidon fixe

Manillar fijo

Fester Lenker
Manubrio fisso

Vaste stuurhendels
Guiador fixo
Kierownica nieruchoma
Rogzitett kormany
HenopsuxHbin pynb
Ghidon fix

Pevné riadidla

Pevné madlo

Fast styre

DurKcpaHo KOPMUNO
Sabit gidon

Fiksni upravlja¢
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Pulse sensors Console
Capteurs de pulsations Console
Sensores de pulsaciones Consola
Pulsfrequenzmesser Konsole
Sensori di pulsazioni Console
Hartslagsensoren Console
Sensores de pulsagdes Consola
Receptory pulsu Konsola
Pulzusérzékel6k Konzol
[atunkun nynbca KoHconb
Captatoare de pulsatii Consola
Snimace tepu Konzola
Snimace tepu konzole
Pulsgivare Konsol
CeH3opu 3a nynca KoH3sona
Nabiz sensorleri Konsol
Mjeraci pulsa Konzola
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Pedal Castors

Pédale Roulettes de déplacement
Pedal Ruedas de desplazamiento
Pedal Transportrollen

Pedale Rotelle di spostamento
Pedaal Transportwieltjes

Pedal Rodinhas de deslocacéo
Pedat Kétka do przemieszczania
Pedal GOrgdék a mozgatashoz
Mepanb TpaHCNOPTUPOBOUHbIE PONVKN
Pedala Rotite de deplasare

Pedal Premiestriovacie kolieska
Pedal Premistovaci kolecka

Pedal Transporthjul

Mepan Konenua 3a npemectsaHe
Pedal Hareket makaralari

Pedala Kotaci premjestanje
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Resistance adjustment knob

Molette de réglage de la résistance
Rueda de ajuste de la resistencia
Widerstands-Stellschraube

Rotella di regolazione della resistenza
Instelknop weerstand

Bloqueio de regulacéo da resisténcia
Pokretto regulacji oporu

Ellenéllast beallité csavar

Pyuka perynnpoBKu conpoTuBneHus
Buton de reglare a rezistentei
Nastavovacie koliesko odporu
Kolecko pro nastaveni odporu
Lashjul for motstdnd

Kpbrna pbyka 3a perynvipaHe Ha CbrnpoTyBieHNeTO

Direng ayar digmesi
Regulator otpora
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Levelling foot
Compensateur de niveau
Compensador de nivel
Niveauausgleicher
Compensatore di livello
Niveauregelaar
Compensador de nivel
Kompensator poziomu
Szintkiegyenlité
KomneHcaTop ypoBHaA
Compensator de nivel
Kompenzator Grovne
Viyrovnavaci podlozka
Nivédkompensator
KomneHcaTtop Ha H1BOTO
Yiikseklik ayar tertibati
Kompenzator razine
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SAFETY « SECURITE « SEGURIDAD « SICHERHEIT « SICUREZZA « VEILIGHEID .
SEGURANCA « BEZPIECZENSTWO « BIZTONSAG « MEPbl BE3OMACHOCTU « SIGURANTA
« BEZPECNOST « BEZPECNOST « SAKERHETSANVISN INGAR « BE3OMACHCT « GUVENLIK
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USE « UTILISATION « UTILIZACION « VERWENDUNG « UTILIZZO - GEBRUIK - UT|L|ZACAO
« SPOSOB UZYCIA « HASZNALAT - UCMOJZIb3OBAHUE « UTILIZARE « POUZITIE « POUZITI
« ANVANDNING « HAYUH HA YINOTPEBA « KULLANIM « KORISTENJE « £/ « £/ »
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Our operating tips are all on the product record on our website.
Retrouvez tous nos conseils d’utilisation sur la fiche produit présente sur notre site internet.
Todos nuestros consejos de uso en la ficha de producto de nuestra pagina de Internet.
Sie finden alle unsere Verwendungsratschldge auf dem Produktmerkblatt in unserer Internetsite.

Ritrovate i nostri consigli per I'uso nella scheda prodotto reperibile sul nostro sito internet.

U vindt onze adviezen omtrent het gebruik terug bij de productgegevens op onze website.
Consulte todos os nossos conselhos de utilizagao na ficha do produto presente no nosso site da Internet.
Wszystkie wskazowki dotyczace uzycia znajduja sie w zaktadce produktu na naszej stronie internetowej.

A hasznalatra vonatkoz6 minden tanacsunkat megtalalja az internetes honlapunkon Iévé termékleirasban.
Bce pekomeHpaLMy No 1NCMNoJib30BaHUIO 3TOro NPOAYKTa MOXKHO HaliTh Ha Haluem Be6-caiiTe.
Regasiti toate recomandarile noastre de utilizare in fisa tehnica a produsului care figureaza pe site-ul nostru de internet.
Vsetky nase rady tykajuce sa pouzitia najdete v karte vyrobku na nasej webovej stranke.
Veskeré nase navody k pouziti najdete u popisu vyrobku, ktery je dostupny na nasi internetové strance.
Alla vara bruksanvisningar finns pa produktens informationssida pa var webbplats.
Ha Hawma caiiT moxKeTe Aa HAaMepuTe ONNCaHNe Ha NPOAYKTa, BKNIOYBALLO CbBeTH 3a ynoTpeba.
Biitiin kullanim dnerilerimizi, internet sitemizde bulunan iiriin fisinde bulabilirsiniz.

Savjete za koristenje mozete pronaci u opisu proizvoda kojeg mozete naci na nasoj internetskoj stranici.
BEERINNESFMENEE=REARPH2IBEARIL
BERERMANEFRENEEERRASPHLBEARR.
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Vous avez choisi un produit de la marque DOMYOS et nous vous remercions de votre confiance.

Que vous soyez débutant ou sportif de haut niveau, DOMYOS est votre allié pour rester en forme ou développer votre condition physique. Nos équipes
sefforcent toujours de concevoir les meilleurs produits pour votre usage. Si toutefois vous avez des remarques, des suggestions ou des questions, nous

sommes a votre écoute sur notre site DOMYOS.COM. Vous y trouverez également des conseils pour votre pratique et une assistance en cas de besoin.

Nous vous souhaitons un bon entrainement et espérons que ce produit DOMYQOS répondra pleinement a vos attentes.

B PRESENTATION
@

kR

B PRECAUTIONS D’EMPLOI

A lire attentivement et a conserver pour consultation ultérieure.

1. Vérifiez votre niveau de forme auprés de votre médecin traitant.
Cela est particuliérement important si vous avez plus de 35 ans ou
avez eu des probléemes de santé auparavant.

2. llrevient au propriétaire de s'assurer que tous les utilisateurs sont
informés de toutes les précautions d’emploi.

3. En cas de mauvaise utilisation, DOMYOS se décharge de toute
responsabilité concernant les dommages matériels et blessures
corporelles.

4.  Cet appareil est destiné a un usage familial (classe H). Il ne
convient pas a un usage professionnel et/ou commercial.
5. Cet appareil ne convient pas a un usage thérapeutique.

6.  Pour la protection de vos pieds, portez des chaussures de sport.
Attachez vos cheveux. Ne portez pas de vétements amples
suceptibles de vous géner. Retirez tous vos bijoux.

7. Si vous ressentez des vertiges, des nausées, une douleur a la
poitrine ou tout autre symptéme anormal, arrétezimmédiatement
votre séance d'entrainement et consultez votre médecin.

8. Lappareil doit étre placé sur une surface stable, plane et
horizontale.

9.  Les personnes portant un stimulateur cardiaque, un défibrillateur
ou tout autre dispositif électronique implanté sont averties
qu'elles utilisent le capteur de pulsations a leurs risques et périls.

B FONCTIONNEMENT DE LA CONSOLE

INSTALLATION DES PILES

1. Retirez la console de son support, enlevez le capot qui se situe a
I'arriere du produit et insérez 2 piles de type AA ou UM-3.

[

Assurez-vous de la mise en place correcte des piles et du parfait
contact avec les ressorts.

Remettez le capot en place.
Si I'affichage est illisible ou partiel, retirez les piles, attendez 15
secondes et remettez-les.

PARAMETRAGE DES CURSEURS A LARRIERE DE LA CONSOLE

vm | o KTl rlacez le premier curseur sur VE.

m 0 Placez le second curseur sur 0.

Placez le curseur sur l'unité de distance de votre choix
(MI = miles / KM = kilométres)
Appuyez sur le bouton RESET pour valider vos choix.

ATTENTION : En cas de mauvais paramétrage, le message ERR apparait.
Vérifiez la position des curseurs (un clic signale que le curseur est
correctement positionné).

B MESURE DE VOTRE FREQUENCE CARDIAQUE

Ce vélo elliptique est équipé d'un systeme de résistance magnétique pour un pédalage silencieux et sans
a-coups. Il simule le mouvement naturel de la marche ou de la course et permet de tonifier les muscles des
fessiers, des cuisses, des mollets et la partie basse des abdominaux. Vous pouvez accentuer le travail des
fessiers en pédalant suivant un mouvement arriere.

L'entrainement sur ce type d'appareil permet également d'augmenter votre capacité cardio-vasculaire.
Ainsi, vous améliorez votre condition physique, votre endurance et bralez des calories.

B ENTRETIEN ET MAINTENANCE

Pour votre sécurité, examinez régulierement votre appareil.
1. Resserrez les éléments de fixation.

2. Inspectez les pieces les plus sujettes a l'usure.

3. Remplacez immédiatement les pieces défectueuses.

4. Mettez votre appareil hors service jusqu’a sa réparation.

B REGLAGES

MISE A NIVEAU

En cas d'instabilité, ajustez les compensateurs de niveau a l'arriere du
vélo.

FREINAGE

Le couple de freinage varie en fonction de la vitesse de pédalage (plus
vous pédalez vite, moins la roue d'inertie offre de résistance).

Vous pouvez également faire varier le freinage indépendamment de la
vitesse a I'aide de la molette de réglage située sous la console.

B DEPLACEMENT

Attrapez le guidon fixe et faites basculer le produit sur ses pieds avant.
Quand le produit est en appui sur ses roulettes, déplacez-le puis
ramenez-le dans sa position initiale en prenant soin d'accompagner le
retour des pieds arriére vers le sol.

FONCTIONS

Votre console vous permet de suivre vos performances pendant votre
entrainement.

1.  Vitesse

2. Distance

3. Calories

4. Temps

5.  Fréquence cardiaque (en battements par minute)

Le mode AUTOSCAN permet un affichage alterné.

Le produit se met en veille au bout de 5 minutes d'inactivité. Vos
performances se réinitialisent automatiquement.

RECYCLAGE

A=~/ Le symbole "poubelle barrée" signifie que ce produit et les

W' piles qu'il contient ne peuvent étre jetés avec les déchets

. domestiques. lls font l'objet d'un tri sélectif spécifique.

—Q Déposez les batteries ainsi que votre produit électronique

en fin de vie dans un espace de collecte autorisé afin de les

L recycler. Cette valorisation de vos déchets électroniques

permettra la protection de I'environnement et de votre
santé.

Placez les paumes de vos mains sur les capteurs de pulsations et attendez quelques secondes. Gardez vos mains bien fixes par rapport aux capteurs

et ne serrez pas trop fort.

La fréquence cardiaque mesurée est une estimation. Elle vous donne une indication de la tendance générale.

AVERTISSEMENT ! Les systémes de surveillance du rythme cardiaque peuvent manquer de précision. Un surmenage peut entrainer de graves
blessures, voire la mort. Toute sensation de douleur ou malaise doit étre suivie d'un arrét immédiat de I'entrainement.

Remarque : Il peut arriver de temps en temps que la fréquence mesurée ne soit pas en cohérence avec votre fréquence cardiaque réelle. Ceci est

dd a l'initialisation de l'algorithme.



B INFORMATION SUR LES ZONES D’EXERCICE ET LA FREQUENCE CARDIAQUE

FC = Fréquence Cardiaque (en battements par minute) % FC max
FCmax =210 - (0,65 x votre age)

- FC >90% FC max 100%
Zone de haute performance réservée aux experts

90%

- FC =80-90% FC max
Zone d’amélioration de vos performances 80%

- FC = 70-80% FC max 70%
Zone d'amélioration de votre endurance

FC = 60-70% FC max 60%
Zone d'effort modéré pour une reprise d’activité en douceur et la
perte de poids

FC < 60% FC max
Zone a privilégier pour les phases d'échauffement et de récupération 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 Age

B DIAGNOSTIC DES ANOMALIES

INCOHERENCE DES INFORMATIONS DE DISTANCE ET DE VITESSE OU MESSAGE ERR
Vérifiez que le curseur a l'arriére de la console est sur VE puis appuyez sur le bouton RESET.

INCOHERENCE DES UNITES DE DISTANCE ET DE VITESSE

Vérifiez la position du curseur a I'arriére de la console (MI = miles / KM = kilométres). Enlevez et remettez les piles pour que le changement opére
ou appuyez sur le bouton RESET.

H UTILISATION
Sivous débutez, commencez par vous entrainer a faible allure, sans forcer et en prenant si nécessaire des temps de repos. Augmentez progressivement la
fréquence et la durée des séances. Pensez a bien aérer la piéce dans laquelle vous vous trouvez.

\ Entretien / Echauffement : Effort faible pendant 10 min minimum

Pour un travail d’entretien ou de rééducation, entrainez-vous tous les jours pendant au moins 10 minutes. Ce type d’exercice
permet de faire travailler les muscles et les articulations en douceur et peut étre utilisé comme échauffement avant une
activité physique plus intense.

Pour augmenter la tonicité des jambes, choisissez une inclinaison plus importante et augmentez la durée de l'exercice.

"\ Entrainement aérobie pour la perte de poids : Effort modéré pendant 35 a 60 minutes

Ce type d'entrainement permet de brller des calories de maniére efficace. Inutile de forcer au-dela de ses limites, c'est la
fréquence (au moins 3 fois par semaine) et la durée des séances (de 35 a 60 minutes) qui permettront d’obtenir les meilleurs
) résultats. Exercez-vous a vitesse moyenne (effort modéré sans essoufflement).

Pour perdre du poids, en plus de pratiquer une activité physique réguliére, il est indispensable de suivre un régime alimentaire
équilibré.
Entrainement aérobie pour I'endurance : Effort soutenu pendant 20 a 40 minutes

Ce type d'entrainement permet de renforcer le muscle cardiaque et d'améliorer le travail respiratoire. Exercez-vous au moins
3 fois par semaine a un rythme soutenu (respiration rapide). Au fur et a mesure de vos entrainements, vous pourrez tenir cet
effort plus longtemps et sur un meilleur rythme.

L'entrainement sur un rythme plus rapide (travail anaérobie et travail en zone rouge) est réservé aux athlétes et nécessite une
préparation adaptée.

Retour au calme

Aprés chaque entrainement, marchez quelques minutes a vitesse faible pour ramener progressivement 'organisme au repos. Cette phase de retour
au calme assure le retour a la normale des systémes cardio-vasculaire et respiratoire, du flux sanguin et des muscles. Cela permet d‘éliminer les
contre-effets comme les acides lactiques dont I'accumulation est une des causes majeures des douleurs musculaires (crampes et courbatures).
Etirements

S'étirer apres l'effort minimise la raideur musculaire due a I'accumulation des acides lactiques et stimule la circulation sanguine.

B GARANTIE COMMERCIALE

DOMYOS garantit ce produit, dans des conditions normales d'utilisation, pendant 5 ans pour la structure et 2 ans pour les autres pieces et la main
d'oeuvre a compter de la date d'achat, la date sur le ticket de caisse faisant foi.

L'obligation de DOMYOS, en vertu de cette garantie, se limite au remplacement ou a la réparation du produit, a la discrétion de DOMYOS.

Cette garantie ne s'applique pas en cas de:

. Dommages causés lors du transport

. Utilisation et/ou stockage en extérieur ou dans un environnement humide
. Mauvais montage

. Mauvaise utilisation ou utilisation anormale

. Mauvais entretien

. Réparations effectuées par des techniciens non-agréés par DOMYOS

. Utilisation hors du cadre privé

Cette garantie commerciale nexclut pas la garantie lIégale applicable dans le pays d’achat.

Pour bénéficier de la garantie sur votre produit, consultez la derniére page de votre notice d'utilisation.
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AFTER-SALES SERVICE « SERVICE APRES-VENTE « SERVICIO POSVENTA .
KUNDENDIENST « SERVIZIO ASSISTENZIA POST-VENDITA - AFTERSALESAFDELING
« ASSISTENCIA POS-VENDA « SERWIS PO SPRZEDAZY « UGYFELSZOLGALAT
« CEPBUCHASA CNY>KBA « SERVICIU POST-VANZARE - POPREDAJNY SERVIS «
POPRODEJN{ SERVIS « EFTERMARKNAD - CJIEANPOAAXBEH CEPBU3 « SATIS
SONRASI SERVIiSi « SERVIS NAKONPRODAJE « &5 RS « E& R « O{ZE{MH|A .
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FRANCE

Besoin d'assistance ?

Retrouvez-nous sur le site internet
www.domyos.com (colt d'une
connexion internet) ou contactez le
centre de relation clientéle, muni d'un
justificatif d’achat, au 0800 71 00 71
(appel gratuit depuis un poste fixe en
France métropolitaine).

ESPANA

¢Necesita asistencia?

Nos puede encontrar en el sitio web
www.domyos.com (coste de conexion
de internet) o contacte con el centro
de atencion al cliente, con el ticket de
compra, a 914843981 para ayudarle

a abrir un dosier spv (servicio de post
venta, llamada gratuita desde un
telefono fijo desde Espaia).

ITALIA

Hai bisogno di assistenza?

Ci trovi sul sito www.domyos.com
(cost di una connessione internet) o
chiama il Servizio Assistenza Clienti,
munito dello scontrino fiscale, al 199
122326 (11,88 cent\euro al min + IVA).

BELGIQUE

Besoin d'assistance ?

Retrouvez le service apres vente sur

le site internet www.domyos.com
(cott d’'une connexion internet) qui
vous permet d'effectuer une demande
d’assistance si besoin.

BELGIE

Bijstand nodig?

U vindt de dienst na verkoop terug
op de website www.domyos.com
(kost van internetverbinding). Hier
kan u een bijstandsaanvraag indienen
indien nodig.

HE

HREEREG ?

B R B ATHI M B www.domyos.cn
HBRITHRNNLERBRERDIT
4009-109-109, JREIR T IRITHBTE
B, HREE R AT,

OTHER COUNTRIES

Need help?

Find us on our website www.domyos.
com (cost of an internet connection)
or go to the front desk of one of the
stores where you bought the product,
with proof of purchase.

AUTRES PAYS

Besoin d'assistance ?

Retrouvez-nous sur le site internet
www.domyos.com (coGt d'une
connexion internet) ou présentez-
vous a I'accueil d’'un magasin de
I'enseigne ou vous avez acheté votre
produit, muni d’un justificatif d’achat.

OTROS PAISES

iNecesita asistencia?

Nos puede encontrar en el sitio web
www.domyos.com (coste de conexion
de internet) o preséntese con el
justificante de compra en la recepcion
de la tienda de la marca donde haya
comprado el producto.

ANDERE LANDER

Brauchen Sie Hilfe?

Besuchen Sie unsere Internet-Site
www.domyos.com (Kosten des Inter-
netanschlusses) oder wenden Sie sich
an die Empfangsstelle des Geschéfts
der Marke, in welchem Sie Ihr Produkt
gekauft haben. Legen Sie bitte lhren
Kaufnachweis vor.

ALTRI PAESI

Bisogno di assistenza?

Ci potete trovare sul sito Internet
www.domyos.com (costo di una
connessione Internet) o potete recarvi
all'accoglienza di un negozio del mar-
chio in cui avete comprato il prodotto,
muniti di un giustificativo di acquisto.

OVERIGE LANDEN

Nog vragen?

Raadpleeg onze internetsite www.
domyos.com (kosten internetverbin-
ding) of ga naar de ontvangstbalie
van de winkel waarin u het product
heeft gekocht. Neem het aankoop-
bewijs mee.

OUTROS PAISES

Precisa de assisténcia?

Contacte-nos através do site da
Internet www.domyos.com (custo de
uma ligacédo a Internet) ou dirija-se

a recepcao da loja da marca onde
adquiriu o seu produto, com o respec-
tivo comprovativo de compra.

INNE KRAJE

Potrzebujesz pomocy?

Znajdz nas na stronie internetowe;j
www.domyos.com (koszt jednego
potaczenia internetowego) lub wraz z
dowodem zakupu zgtos sie do punktu
obstugi sklepu firmowego lub tam,
gdzie dokonates zakupu produktu.

MAS ORSZAGOK

Segitségre van szliksége?

Keressen meg minket internetes
honlapunkon www.domyos.com
(internetcsatlakozas éra), vagy
forduljon személyesen egyik tzletiink
vevészolgalatdhoz, amely izletben
vasarolta a terméket, a vasarlasi
bizonylattal.

APYTUE CTPAHDI

HyxHa nopaepxka?

O6patutech K Ham yepes Halu
NHTepHeT-canT www.domyos.

com (CTOMMOCTb NOAKIIOUYEHNA K
WHTEPHETY) N NofoviAnTe B OTAEN
06CNyXMBaHUA KNNEHTOB B MarasviHe
TOW CeTU, B KOTOPOW Bbl KyNuv BaLl
NPOAYKT, C TOBAPHbIM YEKOM.

ALTETARI
Aveti nevoie de asistenta?

Ne puteti gdsi pe site-ul www.domyos.

com (pretul unei conectdri la internet)
sau va puteti prezenta la serviciul de
relatii cu clientii al magazinului firmei
de la care ati achizitionat produsul,
avand asupra dumneavoastra dovada
cumpararii.

OSTATNE KRAJINY

Potrebujete asistenciu?

Néjdite si nas na internetovych stran-
kach www.domyos.com (cena inter-
netového pripojenia), alebo sa obrétte
na oddelenie styku so zakaznikom v
obchode, kde ste svoj vyrobok zaku-
pili a popritom nezabudnite predlozit
doklad o kupe.

OSTATNI ZEME

Potfebujete pomoc?

Kontaktujte nds na nasich interneto-
vych strankach www.domyos.com
(cena za internetové pfipojeni) nebo
prijdte na recepci jedné z prodejen
znacky, kde jste koupili vas vyrobek, a
predlozte doklad o nakupu.

ANDRA LANDER

Behdover du hjalp?

Hitta oss pa hemsidan www.domyos.
com (kostnad for internet-anslutning
tillkommer) eller ga till kundtjénsten i
butiken dér du kopte produkten, med
ditt inkdpsbevis.

APYTU AbPXKABU

Mmate Hyxpaa ot nomoLy?

Mons, noceteTe HalWA CanT:
www.domyos.com (ueHaTa Ha
VNHTEPHET Bpb3Ka) Uv oTaeTe B
otgen "O6cnyxBaHe Ha KnmeHTn"
Ha MarasuHa, KbAeTo cTe Kynunm
npopyKTa, Kato HocuTe Cbe cebe cn
[IOKYMEHT, AoKa3Ball HanpaBeHaTa
noKynkKa.

DIGER ULKELER

Yardima mi ihtiyaciniz var?
www.domyos.com internet sitesinden
bize ulasabilirsiniz (bir internet
baglanti Gcreti karsiliginda) veya bir
satin alma kaniti ile birlikte, GriinG
satin aldiginiz magazanin danisma
bolimine basvurabilirsiniz.

OSTALE ZEMLJE

Potrebna vam je pomo¢?

Pronadite nas na internetskoj stranici
www.domyos.com (po cijeni naknade
za koristenje interneta) ili savjet
potrazite u trgovini u kojoj ste kupili
proizvod, uz predocenje racuna.
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Original instructions to be kept
Notice originale a conserver
Conserve estas instrucciones originales
Originalanleitung fiir lhre Unterlagen
Istruzioni originali da conservare
De oorspronkelijke handleiding dient bewaard te worden
Manual original a guardar
Instrukcja obstugi do zachowania na przysztos¢
Tegye el az eredeti hasznalati utasitast.
CoxpaHunTe OpUrnHanbHYI0 UHCTPYKLMIO
Informatii originale care trebuie pastrate
Original navod uchovat
Originalni navod uschovejte
Originalbipacksedel att spara
3anaseTe OpUrnHanHoOTo ynbrBaHe
Muhafaza edilecek orijinal kullanim kilavuzu
Izvorne upute, sacuvajte za kasniju upotrebu
FREUHAD
ARERBRAS
Htsior & AL EBEM BHE
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