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ABS BENCH 500
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DOMYOS

ABS BENCH 500 :

15kg /33 1bs
134 x37 x55cm

53x14.5x21.5in :

MAXI
130 kg
287 lbs

15 min

m

DOMYOS



MAXI

|

110 kg / 242 Ibs

i WARNING
«Any use of this product other than that intended
may lead to serious injury.

« Prior to use, read the instructions carefully and
comply with all wamings and instructions.

« Do not let children use this appliance, keep them away
fromit.

« You must replace the sticker if it is damaged, illegible
ormissing.

« Keep your hands, feet and hair away from all moving
parts.
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i AVERTISSEMENT FR

« Tout usage impropre de ce produit risque de provoquer

des blessures graves.
« Avant toute utilisation, veulllez lire attentivement
lermode demloi o

ploi et respecter |
etinstructions quil contient.

« Ne pas permettre aux enfants d'utiliser cette machine
et les tenir éloignés de cette derniére.

« Sil'autocollant est endommagé, illisible ou manquant,
il convient de le remplacer.

« Ne pas approcher vos mains, pieds et cheveux de toutes
les piéces en mouvement.

i WAARSCHUWING NL

« Elk onjuist gebruik van dit product kan ernstige
verwondingen tot gevolg hebben.

«Lees voor elk gebruik aandachtig de gebruiksaanwijzing
en zorg ervoor dat u alle hierin genoemde waarschu-
wingen en instructies in acht neemt.

« Sta kinderen niet toe om gebruik te maken van dit
product en zorg dat ze er niet in de buurt kunnen komen.
«Indien de sticker beschadigd, onleeshaar of verwijderd s,
dan is het raadzaam deze te vervangen.

« Houd handen, voeten en haren uit de buurt van
bewegende onderdelen.

i BHUMAHUE RU

« B cnyuae HeHanexalllero Mcnonb3oBaHiA AaHHOro
V3eMA CyLLIECTBYET PUCK NIONY4EHIA CePbe3HbIX TPABM.
« Mepen kax/biM HCNONb30BaHIEM BHUMATENbHO
] iiTe UHCTPYKLIVIO M0 3KC [¢ it
BHeil W yKa3aHua.
« He paspewsaiTe 1eTAM UCNONb30BaTb 3TOT TpeHaxep
W HaXOAUTBCA BONM3U Hero.
« Ew Hakneifika noBpexaeHa N OTCYTCTBYeT, W e
Y Ha Heil p , Cefiyer
3aMeHMTb HaKneifKy.
« PyKW, HOrYA 1 BONIOCbI He A0MKHbI HaXOAUTbCA BOAU3N
KaKX-niBo ABMKYLLUXCA AeTanedi.

i VARNING sV

« Felaktig anvandning av produkten kan orsaka
allvarliga skador.

« Innan produkten tas i bruk bor du lésa bruks-
anvisningen noga och félja alla varningar och
instruktioner som finns dari.

« Latinte barn anvinda denna maskin, utan se till att
hélla dem borta frén den.

« Om dekalen &r skadad, olaslig eller saknas, bor den
bytas ut.

«Hall hénder, fotter och hr pa avstand fran maskinens
rorliga delar.
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i ADVERTENCIA ES

« El uso inapropiado de este producto puede provocar
heridas graves.
« Antes de toda utilizacion, se ruega leer atentamente

MAXI
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130 kg / 287 Ibs

240 kg /529 Ibs
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i WARNUNG DE

« Jeglicher unsachgemaBe Gebrauch dieses Produktes
kann schwerwiegende Verletzungen nach sich ziehen.
+ Lesen Sie vor jeder Verwendung stets die Gebrauchs-

ksam durch und halten Sie sich an

el manual de empleo y respetar todas las ad ias e
instrucciones que contiene.

«No permita que los nifios utilicen esta méquina y
manténgalos alejados de esta dltima.

«Siel adhesivo aparece dafado, ilegible o ausente,
conviene reemplazarlo.

« No acerque las manos, los pies ni el pelo a las piezas en
movimiento.

i AVISO PT

- Qualquer uso inadequado deste produto pode
causar ferimentos graves.

« Antes de qualquer uso, leia com atengdo o modo de
utilizado e respeite a totalidade dos avisos e instrugdes
incluidos.

« Nao permita o uso desta maquina por criancas e
mantenha-as afastadas desta.

« Se 0 autocolante estiver danificado, ilegivel ou em falta,
éaconselhavel proceder a sua substituicao.

«Nao aproxime as maos, pés e cabelos de todas as pecas
em movimento.

i AVERTISMENT RO

« Orice utilizare necorespunzatoare a acestui produs
poate provoca leziuni grave.

« Inainte de orice utilizare, va rugam sa cititi cu atentie
modul de utilizare si sa respectati toate avertismentele si
instructiunile pe care acesta le contine.

«Nule permitefi copulur sa utilizeze acest aparat si nici
nu-ildsati sa se apropie de acesta.

«In cazul'in care autocolantul este deteriorat, lzibil sau
lipseste cu desavarsire, acesta trebuie inlocuit.

« Nu apropiati méinile, picioarele sau parul de piesele
aflate in miscare.

i NPEOYNPEXAEHWE BG

« Beaka ynoTpe()a Ha ype/ia He no npeJHa3HayeHue
MoXe Aa AoBefe 10 PUCK OT CEPUO3HN HAPAHABAHUA.

alle darin e und Anlei

i AVVERTENZA IT

« Qualsiasi uso improprio di questo prodotto rischia
di provocare gravi lesioni.

- Prima di qualsiasi utilizzo, leggere attentamente le
istruzioni per I'uso e rispettare la totalita delle avvertenze
eistruzioni ch

« Kinder diirfen das Trainingsgerat nicht verwenden
und sind davon fernzuhalten.

« Beschdigte, unleserliche oder fehlende Aufkleber
sind zu ersetzen.

« Halten Sie Ihre Hande, FiiRe und Haare von den
beweglichen Teilen des Geréts fern.

i OSTRZEZENIA PL

« Jakiekolwiek nieprawidtowe uzytkowanie tego
produktu grozi odniesieniem powaznych obrazen.
« Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy doktadnie
przeczytac instrukcje obstugi, a nastepnie scisle
przestrzegac wszystkich zamieszczonych w niej
ostrzezert i zalecen.
« Nie pozwalac dzieciom, aby bawity sie urzadzeniem.
Dzieci powinny zawsze pozostawac w bezpiecznej
odlegtosci.
« Jezeli naklejka jest uszkodzona, nieczytelna lub
nieobecna, nalezy wymienic ja na nowaq
« Trzymac rece, stopy i whosy w bezpiecznej odlegtosci
od ruchomych czesci urzadzenia.

SK

i UPOZORNENIE

« Akékolvek nevhodné pouzitie moze mat za nasledok
véazne poranenia.

« Pred poutzitim si pozorne precitajte navod na
pouZitie a dodrZiavajte v3etky varovania a pokyny,
ktoré obsahuje.

«Nedovolte detom, aby tento pristroj pouzivali a mali k
fiomu pristup.

« Ak je samolepiaci Stitok poskodeny, necitatelny alebo
chyba, odportica sa ho vymenit.

« Nedévajte ruky, nohy a vlasy do blizkosti pohyblivych
dielov.

i UYARI TR

« Bu iiriiniin uygun bir sekilde kullanilmamasi ciddi
yaralanmalara yol acabilir.

« Mpeaw BcAka ynotpeba, mona np
PbKOBOACTBOTO 32 ynoTpeba; cnassaiite BCuku
CbbPXALLI Ce B HEro NpeaynpeXAeHIa U MHCTPYKLNK.
« He paspewasaiiTe Ha felia Aa NoN3BaT ypeaa;
APbXTe Jelata Aaney ot ypeaa.

« AKo MankupoBKara e noBpefieHa, HeueTausa uim
UNCBa, CMeHeTe A,

« He pobnuxasaiiTe pbliete, kpakata it Kocata ci io
[BIDKELLWT Ce eNeMeHTU.
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+ Kullanimdan nce, kullanim kilavuzunu dikkatlice
okuyun ve icerdigi uyarilarin ve talimatlarin
tamamini dikkate alin.

« Cocuklarin bu makineyi kullanmasina izin vermeyin ve
onlan makineden uzak tutun.

« Kendinden yapiskanl etiket zarar gormiis, okunaksiz
veya yerinde degil ise, yerine yenisinin konulmasi gerekir.
« Ellerinizi, ayaklariniz ve saglarinizi hareket halindeki
higbir parcaya yaklastirmayin.
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« Non permettere ai bambini di usare questa macchina e
tenerli lontani da essa.

- Sel'adesivo & danneggiato, illeggibile o manca del tutto
&necessario sostituirlo.

«Non awvicinare mani, piedi e capelli a nessuna delle parti
in movimento.

i FIGYELMEZTETES HU

« A termék barmilyen helytelen hasznélata silyos
sériiléseket okozhat.

« Hasznalat eltt olvassa el figyelmesen a hasznélati
utmutatgt és tartsa be a benne 1évd figyelmeztetések
et és el6irasokat.

«Ne enged]e a gyermekeknek, hogy ezt a késziiléket
hasznéljak, és tartsa dket tavol tdle.

« Ha a matrica megsériilt, olvashatatlan vagy hianyzik,
ki kell cserélni.

« Ne kozelitse a kezeit, Ibait és a hajat a mozgasban
lévd alkatrészekhez.

i UPOZORNENI cs

+ Nesprdvné pouzivani tohoto vyrobku mize vést k
vaznym zranénim.

« Pred kazdym poufitim si peclivé prectéte navod k
pouiti a dodrZujte veskera upozornéni a pokyny v
ném obsazené.

- Nedovolte détem pouzivat tento stroj a uchovavejte
jej mimo jejich dosah.

« Je-li samolepka poskozend, neitelna nebo pokud
chybi, doporucuje se ji vyménit.

« Nepfiblizujte ruce, chodidla a vlasy k pohybujicim
se Castem.

i UPOZORENJE HR

- Svaka zlouporaba ovog proizvoda moze uzrokovati
ozbiljne ozljede.

« Prije uporabe paljivo procitajte upute za uporabu
i slijedite sva upozorenja i instrukcije sadrzane u
njemu.

« Nemojte dopustiti djeci da koriste taj stroj i drZite ih
podalje od njega.

- Ako je naljepnica ostecena, necitljiva ili nedostaje,
trebalo bi je zamijeniti.

« Ne priblizavajte vase ruke, noge i kosu pokretnim
dijelovima.
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ASSEMBLY « MONTAGE - MONTAJE -« MONTAGE - MONTAGGIO « AFWERKING «
MONTAGEM - MONTAZ « SZERELES - CEOPKA « MONTARE « MONTAZ - MONTAZ «
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SAFETY « SECURITE « SEGURIDAD « SICHERHEIT « SICUREZZA - VEILIGHEID «
SEGURANCA - BEZPIECZENSTWO « BIZTONSAG « MEPbl BE3OMACHOCTU « SIGURANTA
« BEZPECNOST « BEZPECNOST - SAKERHETSANVISN INGAR « BE3OMACHCT « GUVENLIK

+SIGURNOST : T2 « B2 « B « aninl bl |

SETTINGS « REGLAGES « AJUSTES « EINSTELLUNGEN « REGOLAZIONI « INSTELLINGEN
DEFINICOES « REGULACJE « BEALLITASOK « PEF'YJINPOBKU « REGLAJE « NASTAVENIA «
NASTAVENI « REGLAGE « PETYJINPAHE - AYARLAR - PODESAVANJE - 877 « 9% . A8 »
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EXERCICIOS « CWICZENIA « EDZES - YNIPAXXHEHWA « EXERCITII
CVICENIE « CVIKY « OVNINGAR « YNIPAYXHEHWA « EGZERSIZLER « VJEZBE -

EXERCISES « EXERCICES « EJERCICIOS « UBUNGEN « ESERCIZI - OEFENINGEN «
G IO YA X RE « Guyloidl




FOLDING « PLIAGE « PLEGADO « EINKLAPPEN « CHIUSURA « UITKLAPPEN - DOBRAGEM
« SKLADANIE « OSSZEHAJTAS « CKNAAbIBAHUE « PLIERE « SKLADANIE « SKLADANI .
HOPFALLNING - CT'bBAHE « KATLAMA « SKLAPANJE « 3T & « TV) 7o 1ok « 378 « oI




Sie haben ein Produkt der Marke DOMYOS gekauft und wir méchten uns fiir Ihr Vertrauen bedanken.

Egalob SieEinsteigeroder Hochleistungssportlersind, ist DOMYOS Ihr Verbiindeterumin Form zu bleiben oderum Ihre kérperliche Form zu verbessern. Unsere
Teams sind stdndig darum bemdliht, die besten Produkte fiir Ihre Verwendung zu entwickeln. Sollten Sie jedoch Hinweise, Vorschldge oder Fragen haben,
wenden Sie sich bitte liber unsere Site DOMYOS.COM an uns. Sie finden darin ebenfalls Ratschlége fiir die Sportausiibung und gegebenenfalls Hilfe.

Wir wiinschen Ihnen ein angenehmes Training und hoffen, dass dieses DOMYOS-Produkt vollkommen lhren Erwartungen entsprechen wird.

H VORSTELLUNG
DOMYOS ABS BENCH 500 ist eine Multifunktionsbank, die das Starken der Bauchmuskeln und das Muskeltraining mit Hanteln erméglicht.

B ALLGEMEINE EMPFEHLUNGEN
BITTE AUFMERKSAM DURCHLESEN UND FUR EIN SPATERES NACHSCHLAGEN AUFBEWAHREN.

1.

Bevor Sie ein Ubungsprogramm aufnehmen, sollten Sie immer Ihren
Arzt zu Rate ziehen. Dies ist besonders fiir Personen mit einem Alter
liber 35 Jahren oder Personen die friiher Gesundheitsprobleme
hatten wichtig. Lesen Sie bitte vor Gebrauch alle Hinweise durch.

EsliegtinderVerantwortungdesEigentimersdaraufzuachten, dass
alle Benutzer des Produkts Uber samtliche Vorsichtsma3nahmen
zur Verwendung hinreichend informiert sind.

DOMYOS tibernimmt keine Haftung fiir Verletzungen und Personen-
oder Sachschaden, die auf den Gebrauch oder unsachgeméfien
Gebrauch dieses Produkts durch den Kaufer oder eine andere
Person zurtickzufiihren sind.

Das Produkt ist fiir den privaten Gebrauch bestimmt. Benutzen
Sie es nicht zu gewerblichen, Vermietungs- oder institutionellen
Zwecken.

DerBenutzeristselbstfiir die ordnungsgeméBeInstandhaltung des
Geréts verantwortlich. Kontrollieren Sie nach dem Zusammenbau
und vor dem Gebrauch alle Teile auf einwandfreie Verschraubung

B VERWENDUNG

Uberpriifen Sie fiir Ihre eigene Sicherheit lhr Gerit regelmiBig.

10.

und achten Sie darauf, dass keine Teile (iberstehen. Uberpriifen Sie
den Zustand der am meisten beanspruchten VerschleiB3teile.

Tragen Sie zum Schutz lhrer FiiBe wihrend der Ubungen
Sportschuhe. Tragen Sie KEINE weiten oder herabhdngenden
Kleidungsstiicke, die sich in der Maschine verfangen kdnnten.
Legen Sie lhren Schmuck ab. Binden Sie lhre Haare zusammen,
damit diese Sie bei den Ubungen nicht behindern.

Wenn beim Trainieren Schmerzen oder Schwindelgefiihl
auftreten, unterbrechen Sie sofort die Ubung, ruhen Sie sich aus
und suchen Sie lhren Arzt auf.

Das Gerat muss auf einer stabilen und ebenen Flache aufgestellt
werden.

Der Freiraum rund um das Gerdt herum muss eine vollkommen
sichere Funktionsweise ermoglichen.

Uberpriifen Sie vor jeder Verwendung dass lhr Produkt verriegelt ist
(Stifte eingesetzt).

Wenn Sie Einsteiger sind, beginnen Sie damit wahrend mehreren Wochen mit leichten Gewichten zu trainieren, um lhren Korper an die

Muskelarbeit zu gewohnen.

WarmenSiesichvorjeder UbungmiteinemHerz-Kreislauf-Training, Serien ohne GewichtoderBodeniibungenzum Aufwirmenoder Streckenauf.

Erhohen Sie die Lasten progressiv.

Fuhren Sie alle Bewegungen regelmaBig und keinesfalls ruckartig aus.
Halten Sie stets den Riicken gerade. Vermeiden Sie wahrend der Bewegung einen hohlen oder abgerundeten Ricken.

Fir einen Einsteiger, arbeiten Sie in Serien von 10 bis 15 Wiederholungen, im allgemeinen 4 Serien pro Ubung, mindestens mit einer Erholungszeit
zwischen jeder Serie (diese Erholungszeit kann von Ihrem Arzt wahrend lhrem Kontrollbesuch festgelegt werden). Wechseln Sie die Muskelgruppen
ab. Trainieren Sie nicht alle Muskeln jeden Tag sondern verteilen Sie lhr Training auf mehrere Tage.

® HANDLERGARANTIE

DOMYOS gewahrt fiir dieses Produkt unter normalen Benutzungsbedingungen eine Garantie von 5 Jahren fiir die Struktur und 2 Jahren fiir die
anderen Teile und Arbeitszeit, dies ab Kaufdatum, wobei der Kassenbeleg als Nachweis gilt.

Die garantiegemafen Verpflichtungen der Firma DOMYOS beschranken sich auf den Austausch oder die Reparatur des Produkts nach Ermessen von
DOMYOS.

Diese Garantie erstreckt sich nicht auf:

Transportschaden

Verwendung und/oder Lagerung im Freien oder in einer feuchten Umgebung

UnsachgemaBe Montage
Bedienungsfehler oder unsachgemafBen Gebrauch
UnsachgemafBle Wartung

Reparaturen die durch nicht von DOMYOS berechtigte Techniker durchgefiihrt wurden

Verwendung auf8erhalb des privaten Rahmens

Diese Handlergarantie schlie8t nicht die gesetzlich anzuwendende Garantie im Land des Kaufes aus.

Um die Garantie lhres Produktes in Anspruch zu nehmen, siehe bitte letzte Seite lhrer Gebrauchsanleitung.
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AFTER-SALES SERVICE - SERVICE APRES-VENTE « SERVICIO POSVENTA . \
KUNDENDIENST « SERVIZIO ASSISTENZIA POST-VENDITA « AFTERSALESAFDELING
« ASSISTENCIA POS-VENDA « SERWIS PO SPRZEDAZY « UGYFELSZOLGALAT
« CEPBUCHASA CJTY>KBA « SERVICIU POST-VANZARE - POPREDAJNY SERVIS -
POPRODEJNi SERVIS - EFTERMARKNAD - CJIE[MPOOABEH CEPBU3 « SATIS
SONRASI SERVIiSi « SERVIS NAKONPRODAJE « E/5 RS « 775 ——E R ERRTE .

FRANCE

Besoin d'assistance ?

Retrouvez-nous sur le site internet
http://www.domyos.fr/sav (colt d’'une
connexion internet) ou contactez le
centre de relation clientéle, muni d'un
justificatif d'achat, au 0800 71 00 71
(appel gratuit depuis un poste fixe en
France métropolitaine).

ESPANA

{Necesita asistencia?

Nos puede encontrar en el sitio web
http://www.domyos.es/sav (coste de
conexion de internet) o contacte con
el centro de atencion al cliente, con
el ticket de compra, a 914843981 para
ayudarle a abrir un dosier spv (servicio
de post venta, llamada gratuita desde
un telefono fijo desde Espana).

ITALIA

Hai bisogno di assistenza?

Ci puoi contattare dal sito
www.domyos.it/sav per aprire un
dossier di assistenza post vendita. Se
non hai una connessione ad internet,
contatta il Servizio Clienti, munito
dello scontrino al num 199 122 326
(11,88 cent/euro al min. + IVA) per farti
aiutare ad aprire una segnalazione.

BELGIQUE

Besoin d'assistance ?

Retrouvez le service aprés vente sur
le site internet http://www.domyos.
be/sav (colt d'une connexion inter-
net) qui vous permet deffectuer une
demande d'assistance si besoin.

BELGIE

Bijstand nodig?

U vindt de dienst na verkoop terug
op de website http://nl.domyos.be/
sav (kost van internetverbinding). Hier
kan u een bijstandsaanvraag indienen
indien nodig.

HE

IREEREND ?

B R B AR 8k
http://www.domyos.cn/sav
RRITBINNERRETRBIT
4009-109-109, JRER R IRITBIF
B, E R E BRI FEAE

OTHER COUNTRIES

Need help?

Find us on our website www.domyos.
com (cost of an internet connection)
or go to the front desk of one of the
stores where you bought the product,
with proof of purchase.

AUTRES PAYS

Besoin d'assistance ?

Retrouvez-nous sur le site inter-
net www.domyos.com (codt d'une
connexion internet) ou présentez-vous
a l'accueil d'un magasin de l'enseigne
olu vous avez acheté votre produit,
muni d’un justificatif d’achat.

OTROS PAISES

{Necesita asistencia?

Nos puede encontrar en el sitio web
www.domyos.com (coste de conexion
de internet) o preséntese con el justi-
ficante de compra en la recepcion de
la tienda de la marca donde haya com-
prado el producto.

ANDERE LANDER

Brauchen Sie Hilfe?

Besuchen Sie unsere Internet-Site
www.domyos.com (Kosten des Inter-
netanschlusses) oder wenden Sie sich
an die Empfangsstelle des Geschéfts
der Marke, in welchem Sie Ihr Produkt
gekauft haben. Legen Sie bitte Ihren
Kaufnachweis vor.

ALTRI PAESI

Bisogno di assistenza?

Ci potete trovare sul sito Internet
www.domyos.com (costo di una
connessione Internet) o potete recarvi
all'accoglienza di un negozio del mar-
chio in cui avete comprato il prodotto,
muniti di un giustificativo di acquisto.

OVERIGE LANDEN

Nog vragen?

Raadpleeg onze internetsite www.do-
myos.com (kosten internetverbinding)
of ga naar de ontvangstbalie van de
winkel waarin u het product heeft ge-
kocht. Neem het aankoopbewijs mee.

OUTROS PAISES

Precisa de assisténcia?

Contacte-nos através do site da Inter-
net www.domyos.com (custo de uma
ligagdo a Internet) ou dirija-se a recep-
¢ao da loja da marca onde adquiriu o
seu produto, com o respectivo com-
provativo de compra.

INNE KRAJE

Potrzebujesz pomocy?

Znajdz nas na stronie internetowej
www.domyos.com  (koszt jednego
potaczenia internetowego) lub wraz
z dowodem zakupu zgtos sie do pun-
ktu obstugi sklepu firmowego lub tam,
gdzie dokonates zakupu produktu.

MAS ORSZAGOK

Segitségre van szliksége?

Keressen meg minket internetes
honlapunkon www.domyos.com
(internetcsatlakozas &ra), vagy for-
duljon személyesen egyik (zletlink
vevészolgdlatdhoz, amely Uzletben
vasarolta a terméket, a vasarlasi bizo-
nylattal.

APYTUE CTPAHbDI

Hy>Ha noppepxka?

O6paTtutechb K HamM Yyepes Haw
NHTepHeT-canT www.domyos.

com (CTOMMOCTb NOAKMIOUYEHNA K
NHTEPHETY) Unn NofovanTe B OTAEN
06CNyXMBaHWA KIMEHTOB B MarasuHe
TOW CeTW, B KOTOPOW Bbl KYNWAW BaLl
NPOAYKT, C TOBaPHbIM YEKOM.

ALTETARI

Aveti nevoie de asistenta?

Ne puteti gdsi pe site-ul www.domyos.
com (pretul unei conectdri la internet)
sau va puteti prezenta la serviciul de
relatii cu clientii al magazinului firmei
de la care ati achizitionat produsul,
avand asupra dumneavoastra dovada
cumpararii.

OSTATNE KRAJINY

Potrebujete asistenciu?

Najdite si nds na internetovych
strankach www.domyos.com (cena
internetového pripojenia), alebo sa
obratte na oddelenie styku so zdkazni-
kom v obchode, kde ste svdj vyrobok
zakupili a popritom nezabudnite
predlozit doklad o kupe.

OSTATNI ZEME

Potfebujete pomoc?

Kontaktujte nds na nasich interneto-
vych strankach www.domyos.com
(cena za internetové pfipojeni) nebo
pfijdte na recepci jedné z prodejen
znacky, kde jste koupili vas vyrobek, a
predlozte doklad o nakupu.

ANDRA LANDER

Behdover du hjalp?

Hitta oss p& hemsidan www.domyos.
com (kostnad for internet-anslutning
tillkommer) eller ga till kundtjansten i
butiken dér du kopte produkten, med
ditt inkdpsbevis.

APYTU AbPXXABU

Mmate Hy>xpaa ot nomouy?

Mons, noceteTe HalwnA canT:
www.domyos.com (LeHaTa Ha
WHTEPHET Bpb3Ka) v oTuaeTe B
otaen "O6cnyxBaHe Ha KNMeHTN"
Ha MarasuHa, KbAeTo cTe Kynunu
NpoAyKTa, KaTo HocuTe Cbe cebe cn
[IOKYMEHT, AoKa3Ball HanpaBeHaTa
nokynka.

DIGER ULKELER

Yardima mi ihtiyaciniz var?
www.domyos.com internet sitesinden
bize ulasabilirsiniz (bir internet
baglanti ticreti karsihiginda) veya bir
satin alma kaniti ile birlikte, GriinG
satin aldiginiz magazanin danisma
bolimine basvurabilirsiniz.

OSTALE ZEMLJE

Potrebna vam je pomo¢?

Pronadite nas na internetskoj stranici
www.domyos.com (po cijeni naknade
za koristenje interneta) ili savjet
potrazite u trgovini u kojoj ste kupili
proizvod, uz predocenje rac¢una.
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DOMYOS
ABS BENCH 500

Original instructions to be kept
Notice originale a conserver
Conserve estas instrucciones originales
Originalanleitung fiir lhre Unterlagen
Istruzioni originali da conservare
De oorspronkelijke handleiding dient bewaard te worden
Manual original a guardar
Instrukcja obstugi do zachowania na przysztos¢
Tegye el az eredeti hasznalati utasitast.
CoxpaHunTe OpUrnHanbHY0 UHCTPYKLVIO
Informatii originale care trebuie pastrate
Original navod uchovat
Originalni navod uschovejte
Originalbipacksedel att spara
3anaseTe opUrnHanHoOTo ynbrBaHe
Muhafaza edilecek orijinal kullanim kilavuzu
Izvorne upute, sacuvajte za kasniju upotrebu
BERFRAD
RIEFAHAE
ERERARRAS
] 0dgy blaisVl (s>
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