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Introduccion

Resorte
(neumaético o

\heicoidal)

Para lograr el maximo rendimiento de la suspension, es esencial realizar una instalacién y una regulaciéon adecuadas.

Esta guia le ayudara a identificar y comprender las caracteristicas y los ajustes que pueden efectuarse en su
horquilla de suspensiéon RockShox®, y le guiard en la configuracidn de los resortes, la regulacion y los ajustes del
amortiguador y la regulacién del fondo del resorte neumaético.

Las sugerencias de regulacion representan puntos de partida. Puede que sea necesario realizar varios ajustes para
encontrar la configuracién que mejor se adapta a cada ciclista individual y condicién de la pista.

Ajustadores del
amortiguador
de compresion

Pruebe el dispositivo de regulacién de suspensiéon Quarg® ShockWiz" para obtener un andlisis mas detallado de los
datos de carrera y sugerencias de configuracion. Visite www.quarg/shockwiz.com para obtener mas informacion.

Para efectuar una configuracion répida después de realizar el mantenimiento y regulacién de la horquilla,
anote la configuracién de la horquilla en la pagina 31.

Visite www.rockshox.com/app para conocer la presién sugerida del resorte neumatico y la
configuracion del amortiguador de rebote para su horquilla.

Visite www.sram.com/service para obtener informacion técnica y del producto adicional.

- Hay tablas de resortes helicoidales y de presién de resortes neumaticos disponibles
en el documento Especificaciones para suspension delantera - Volumen de
aceite, presion de aire, tasas de resortes de bobina, Bottomless Tokens y
especificaciones técnicas de RockShox.

- Para obtener una lista completa de los resortes helicoidales y elementos
Bottomless Tokens™ disponibles, consulte el Catdlogo de repuestos de
RockShox.

- Consulte el manual de mantenimiento de RockShox para su
horquilla a fin de obtener procedimientos completos de
desmontaje y montaje.

El aspecto del producto puede no coincidir con el de las
imagenes que aparecen en esta publicacion.

Todos los procedimientos de configuracidn representan solo la
horquilla. Ajuste la caida y realice la regulacion real de la horquilla en
una bicicleta completamente montada.

Todos los ejemplos de ejecucion ilustrados tienen cardcter conceptual y
pueden variar de la ejecucion real.
Regulador del
amortiguador
de rebote


http://www.quarq.com/shockwiz
http://www.rockshox.com/app

Ajuste de la caida

La caida de la suspension se utiliza para establecer la tasa de resorte adecuada de
la suspensién.

La caida es la cantidad de recorrido, medida como un porcentaje del recorrido total,
que la suspensidn se comprime cuando el ciclista, incluido su equipo de carrera,

se sienta en la bicicleta en posicidon de conduccién. El ajuste correcto de la caida
permite que la suspension actiue de manera eficaz y eficiente.

« Mas caida (20-30%) aumenta la sensibilidad a los baches y el movimiento de la
suspension. Una mayor sensibilidad a los baches produce una conduccién mas
suave y, por lo general, es preferible en bicicletas de recorrido mas largo.

«  Menos caida (10-20%) reduce la sensibilidad a los baches y el movimiento de la
suspensién. Una menor sensibilidad a los baches produce una conduccién més
firme y eficiente y, por lo general, es preferible en bicicletas de recorrido més corto.

Las recomendaciones de presién de aire que aparecen en la parte posterior

de la horquilla, o en www.rockshox.com/app, representan sugerencias para la
configuracién inicial del resorte. Una vez ajustada la caida, la presién de aire dptima
de la horquilla puede variar en funcién del recorrido de la horquilla, la geometria de
la bicicleta y las preferencias del ciclista.

Importante: La caida debe ajustarse antes de realizar cualquier otro ajuste de
amortiguacion.

Muchas horquillas RockShox® incluyen gradientes de porcentaje de caida y una
junta tdrica de caida en uno de los tubos superiores.

Si su horquilla no incluye una junta tdrica de caida, instale una brida de pldstico
para cables alrededor del tubo superior, lo suficientemente apretada como para
que no se deslice por el tubo. Retire la brida para cables antes de montar.

Si su horquilla no incluye gradientes de porcentaje de caida, multiplique el
porcentaje de caida deseado por la cantidad total de recorrido de la horquilla de
suspension. Utilice una regla para medir la longitud de tubo superior expuesto por
encima de la junta antipolvo hasta la junta torica de caida.

Si desconoce el recorrido de la horquilla, antes de medir la caida, comprima
completamente la horquilla hasta el fondo. Suéltela y utilice una regla para medir la
longitud del tubo superior expuesto por debajo de la junta tdrica de caida.



http://www.rockshox.com/app

Amortiguadores

Antes de ajustar la caida, coloque los amortiguadores en posiciéon de apertura total. Gire los mandos a tope en sentido antihorario.




Resortes neumaticos: Solo Air™, DebonAir™, Dual Position Air™

Presurice el resorte neumatico con la presién de Unicamente Solo Air y DebonAir: Comprima la Vuelva a presurizar el resorte neumético con la
aire inicial recomendada. horquilla al menos un 50% de su recorrido cinco presidn de aire inicial recomendada.
Retire la bomba. veces para igualar las presiones de aire positiva Retire la bomba.

y negativa.

La igualacién de las presiones de aire garantiza
que el resorte neumaético positivo se presurice
con precision.

Para las horquillas Dual Position Air, presurice la
horquilla en la posicion de recorrido completo.
Continte con el paso 6.



Unicamente Solo Air* y DebonAir": Comprima la Con el equipo de carrera puesto y un asistente Haga que el asistente deslice la junta térica de

horquilla al menos un 50% de su recorrido cinco sujetando la bicicleta, sibase en los pedales 'y caida hacia abajo para colocarla encima de la
veces mas para igualar las presiones de aire comprima la horquilla tres veces. A continuacioén, junta antipolvo.
positiva y negativa. siéntese o pdngase de pie en su posicion de

conduccién normal.



Béajese suavemente de la bicicleta sin comprimir Anote el porcentaje de caida donde se detuvo la Si no puede alcanzar el porcentaje de
la horquilla. junta térica. caida objetivo, es necesario ajustar la presién
de aire.

Aumente la presién de aire para reducir la caida.
Reduzca la presion de aire para aumentar la caida.

Repita el proceso de caida hasta alcanzar el
porcentaje de caida objetivo.



Resorte helicoidal: horquillas de doble corona

Con el equipo de carrera puesto y un asistente Haga que el asistente deslice la junta térica de Béajese suavemente de la bicicleta sin comprimir
sujetando la bicicleta, slibase en los pedales 'y caida hacia abajo para colocarla encima de la la horquilla.
comprima la horquilla tres veces. A continuacion, junta antipolvo.

siéntese o pdngase de pie en su posicién de
conduccién normal.
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Anote el porcentaje de caida donde se detuvo la
junta térica.

I . |

Si no puede alcanzar el porcentaje de

caida objetivo, es necesario realizar el ajuste de
precarga del resorte y/o reemplazar el resorte
helicoidal.

La precarga del resorte helicoidal en las
horquillas de doble corona RockShox® es un
ajuste interno que comprime o descomprime el
resorte sin iniciar el recorrido.

El resorte helicoidal se puede precargar con
hasta cinco espaciadores de precarga internos.

Quite espaciadores de precarga para reducir la
precarga y aumentar la caida.

Instale espaciadores de precarga para aumentar
la precarga y reducir la caida.

- S EIET

La precarga del resorte permite regular con
precisioén la caida, pero no cambia su tasa de
resorte ni sustituye la tasa del resorte helicoidal
correcto.

Si no puede alcanzar la caida objetivo con el
madximo de cinco espaciadores de precarga,

reemplace el resorte helicoidal por otro mas firme.

Si no puede alcanzar la caida objetivo con cero
espaciadores de precarga, reemplace el resorte
helicoidal por otro mds suave.

Repita el proceso de caida hasta alcanzar el
porcentaje de caida objetivo.
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Resorte helicoidal: mando del regulador de precarga externo

Gire el mando del regulador de precarga a tope Con el equipo de carrera puesto y un asistente Haga que el asistente deslice la junta térica de
en sentido antihorario. sujetando la bicicleta, sibase en los pedales 'y caida hacia abajo para colocarla encima de la
comprima la horquilla tres veces. A continuacion, junta antipolvo.

siéntese o pdngase de pie en su posicién de

conduccién normal.

Esta es la menor cantidad de precarga del
resorte, la configuracién mds suave.



Béajese suavemente de la bicicleta sin comprimir Anote el porcentaje de caida donde se detuvo la Si no puede alcanzar el porcentaje de

la horquilla. junta térica. caida objetivo, es necesario realizar el ajuste de
precarga del resorte y/o reemplazar el resorte
helicoidal.
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El ajuste externo de precarga del resorte comprime El ajuste de precarga del resorte permite regular con precisién la caida, pero no cambia su tasa de

o descomprime el resorte sin iniciar el recorrido. resorte ni sustituye el peso del resorte helicoidal correcto.
Gire el mando del regulador de precarga en Si no es posible alcanzar la caida adecuada tras realizar el ajuste externo de precarga, serd necesario
sentido horario para aumentar la precarga del reemplazar el conjunto del resorte helicoidal por otro més suave o mds firme.

resorte y reducir la caida. Para aumentar la caida, instale un conjunto del resorte helicoidal mas suave.

Gire el mando del regulador de precarga en

sentido antihorario para reducir la precarga del ) j
resorte y aumentar la caida. Repita el proceso de caida hasta alcanzar el porcentaje de caida objetivo.

Para reducir la caida, instale un conjunto del resorte helicoidal mas firme.



Resorte helicoidal: Paragon™ Silver

Con el equipo de carrera puesto y un asistente Haga que el asistente deslice la junta térica de Béajese suavemente de la bicicleta sin comprimir
sujetando la bicicleta, slibase en los pedales 'y caida hacia abajo para colocarla encima de la la horquilla.
comprima la horquilla tres veces. A continuacion, junta antipolvo.

siéntese o pdngase de pie en su posicién de
conduccién normal.



Anote el porcentaje de caida donde se detuvo la
junta térica.

Si no puede alcanzar el porcentaje de
caida objetivo, es necesario realizar el ajuste de
precarga del resorte.

La precarga del resorte helicoidal en RockShox®
Paragon™ es un ajuste interno que comprime o
descomprime el resorte sin iniciar el recorrido.

El resorte helicoidal se puede precargar 5 o
10 mm con el espaciador de precarga interno.

Retire la tapa superior para quitar o reorientar el
espaciador de precarga interno.

A) Orientacién estandar de 5 mm del espaciador
de precarga (configurada de fabrica).

B) Para reducir la precarga y aumentar la caida,
quite el espaciador de precarga.

C) Para aumentar la precarga y reducir la caida,
reoriente el espaciador de precarga hacia la
posicién de 10 mm.

Repita el proceso de caida hasta alcanzar el
porcentaje de caida objetivo.




Amortiguacion de rebote

La amortiguacién de rebote controla la velocidad de
extension/retorno de la horquilla de suspensién, lo que
incide en la traccién y el control.

« Una amortiguacién de rebote éptima permite que la
horquilla se extienda a una velocidad controlada y
mantenga la traccién y el control.

- Un rebote demasiado rapido hace que la horquilla
se extienda demasiado rdpido, lo que provoca que
la rueda rebote ante los objetos y el suelo, lo que da
como resultado un efecto «zanco».

« Unrebote demasiado lento impide que la horquilla
se extienda lo suficientemente rdpido como para
recuperar el contacto con el suelo o estar preparada
para el siguiente impacto.

La amortiguacién de rebote se puede regular en funcién
del peso del ciclista, la tasa de resorte y el recorrido, asi
como del terreno y las preferencias del ciclista.

A medida que aumenta la presién de aire o la tasa de
resorte, también lo hace la velocidad de extensidon/
retorno. Para lograr la configuracién éptima, puede
ser necesario aumentar la amortiguacion de rebote si
aumenta la presion de aire o la tasa de resorte.

Para conocer la configuracion de rebote recomendada,
visite www.rockshox.com/app. Después de ajustar la
caida, ajuste el amortiguador de rebote, dé un paseoy
ajustelo de nuevo segun sus preferencias.

Para reducir la velocidad de rebote (retorno mas Para aumentar la velocidad de rebote (retorno
lento), gire el regulador de rebote en sentido mas répido), gire el regulador de rebote en
horario. sentido antihorario.


http://www.rockshox.com/app

Rebote: 6ptimo

La horquilla rebota a una velocidad controlada y la rueda mantiene el contacto con el suelo.
B La corona de la horquilla, el manillar y el ciclista quedan mas nivelados con el suelo en cada bache. El movimiento de la suspensién es predecible y esta controlado.

Ajuste: No es necesario ningun ajuste.




Rebote: demasiado rapido

La horquilla rebota demasiado rapido, causando un efecto «zanco» que hace que la rueda rebote en el terreno de
forma impredecible. La traccién y el control disminuyen.

La corona de la horquilla y el manillar se ven empujados hacia arriba cuando la rueda rebota en el suelo. El peso del
ciclista puede desplazarse hacia arriba y hacia atrds de manera incontrolada.

Ajuste: Gire el regulador de rebote en sentido horario para reducir la velocidad de rebote y aumentar la traccién y el control.




Rebote: demasiado lento

La horquilla no se extiende lo suficientemente rapido después de absorber un bache. La horquilla permanece
comprimida al pasar sobre baches sucesivos, o que reduce el recorrido y aumenta la firmeza del impacto. El recorrido
disponible, la traccién y el control disminuyen.

La horquilla permanece en un estado comprimido, lo que hace que la corona y el manillar queden en una posicién
baja. El peso del ciclista puede desplazarse hacia adelante.

Ajuste: Gire el mando del regulador de rebote en sentido antihorario para aumentar la velocidad de rebote y mejorar el
rendimiento frente a los baches.




Amortiguacion de compresion de baja velocidad

El ajuste de amortiguacién de compresion de baja velocidad (LSC) controla la
velocidad de carrera de la compresion, o velocidad a la que se comprime la
horquilla, en situaciones de carrera de compresién lenta. La LSC afecta a la
absorcién de baches y la eficiencia durante los desplazamientos del peso del
ciclista, las transiciones, las curvas, los impactos mas graduales sobre los baches y
el frenado.

Aumento de la amortiguaciéon de LSC:
- Mantiene la horquilla de suspensién mas elevada en su recorrido. Esto puede

ayudar al ciclista a mejorar la eficiencia y mantener el impulso sobre terreno ) ;
gradual y ondulado y en las curvas. | | |

. La compresién de la suspensién puede percibirse mas firme sobre un terreno A h T
irregular. ) )

Reduccién de la amortiguacién de LSC: RLC/RC2/RCT3 BOXXER® WC / TEAM

- Permite que la horquilla se comprima de forma rapida y facil. Esto puede ayudar
al ciclista a mantener el impulso y la velocidad sobre un terreno irregular.

« La compresion de la suspension puede percibirse menos firme sobre un terreno
irregular.

Los ajustes de amortiguacién de LSC tienen un efecto menor en situaciones de
carrera de compresion de alta velocidad. Las bajadas y los impactos contra baches
grandes pueden superar el intervalo de control eficaz del amortiguador de LSC
y hacer que la horquilla de suspensién se comprima de forma rapida y repentina, J
independientemente de la configuracién del amortiguador de LSC.

Aumente la amortiguacién de LSC para reducir la velocidad de carrera de la *' ,
compresién y aumentar la eficiencia sobre terrenos ondulados o mas suaves, y al {
ascender una pendiente pedaleando de pie. |

PR

RC/RL

Para aumentar (+) la amortiguacién de compresién de baja velocidad
(firme), gire el mando del regulador de compresién en sentido horario.

Para reducir (-) la amortiguacién de compresién de baja velocidad (suave),
gire el mando del regulador de compresién en sentido antihorario.



Terreno ondulado

Amortiguacién de compresion de baja velocidad: abierta/demasiado suave Ajuste:
La horquilla se comprime mucho en la carrera de compresién en el punto bajo del terreno. Se utiliza rdpidamente el recorrido de Para mejorar la eficiencia en
la suspensidn, el peso del ciclista puede desplazarse hacia adelante y el impulso de la bicicleta puede reducirse. terrenos ondulados y mas suaves,

gire la LSC o mando del regulador
de compresién en sentido horario
% D a fin de aumentar la firmezay
\ \ amortiguacion de la compresion y
reducir la velocidad de carrera de
) la compresion.

Amortiguacion de compresion de baja velocidad: media a firme

La horquilla se resiste a la compresién, permanece mas alta en su recorrido y ayuda al ciclista a mantener la velocidad
dentro y a través de la seccién ondulada del terreno.

2 D

A \



Baches

Amortiguacién de compresion de baja velocidad: suave a media

En el impacto con el bache, la horquilla se comprime de forma répida y libre, absorbiendo el bache. La traccién se
mantiene.

La horquilla reacciona rapidamente al impacto. La corona y el manillar se elevan ligeramente a medida que se absorbe

el bache.
' g Y

Amortiguaciéon de compresion de baja velocidad: demasiado firme

En el impacto con el bache, la horquilla se comprime muy lentamente y la rueda rebota fuera del bache. La traccién se
reduce.

B La corona y el manillar se ven empujados hacia arriba significativamente, lo que puede reducir el control.

Ajuste:

Para aumentar la sensibilidad
frente a pequefios baches, gire

la LSC o mando del regulador de
compresion en sentido antihorario
a fin de reducir la firmeza y
amortiguacion de la compresion y
aumentar la velocidad de carrera
de la compresion.




Amortiguacion de compresion de alta velocidad

El ajuste de amortiguacion de compresién de alta velocidad (HSC) controla la velocidad
de carrera de la compresion, o velocidad a la que se comprime la horquilla, en
situaciones de compresién rdpida. La HSC afecta a la absorcién del impacto del bache y
la eficiencia sobre baches grandes con bordes cuadrados y bajadas.

El tamafio y la forma del bache, asi como la velocidad de la bicicleta, pueden incidir
en la velocidad de carrera de la compresién. Los baches grandes o de bordes
cuadrados/agudos harédn que la horquilla se comprima de forma rédpida y repentina.
Los impactos de cualquier tamafio y forma generardn una compresion mas répida si
se reciben con una velocidad de la bicicleta mayor.

Aumento de la amortiguacion de HSC:

- Elrecorrido de la suspensién que se emplea en terrenos irregulares puede quedar
limitado y variar seguin el tamafio del bache o la bajada. Esto puede evitar una
compresién a fondo prematura al circular sobre impactos més grandes.

. La compresion de la suspensién puede percibirse mas firme sobre un terreno
irregular.

Reduccién de la amortiguacion de HSC:

- Permite que la suspensién se comprima facilmente. Esto puede ayudar al ciclista a
mantener la velocidad y el impulso sobre un terreno moderadamente irregular.

«  Puede evitar una compresién a fondo prematura al circular rdpidamente sobre
baches y bajadas més grandes.

« La compresion de la suspension puede percibirse menos firme sobre un terreno
irregular.

Los ajustes de amortiguaciéon de HSC tienen un efecto menor en situaciones de
carrera de compresién de baja velocidad. Los desplazamientos del peso del ciclista,
las transiciones, las curvas, los impactos més graduales sobre los baches vy el
frenado no generan fuerza suficiente para alcanzar el intervalo de control eficaz del
amortiguador de HSC.

Aumente la amortiguacién de HSC para reducir la velocidad de carrera de la
compresion de alta velocidad en impactos de moderados a grandes y en terrenos
muy agresivos.

Para aumentar (+) la amortiguacién de compresién de alta velocidad (firme),
gire el mando del regulador de HSC en sentido horario.

Para reducir (-) la amortiguacién de compresién de alta velocidad (suave),
gire el mando del regulador de HSC en sentido antihorario.



Baches cuadrados y bajadas

Amortiguacion de HSC: suave

A La horquilla se comprime en todo su
recorrido de forma rapida y libre. La

horquilla puede tocar fondo ya que los

impactos se absorben por completo.

La corona de la horquilla 'y el manillar

caeran significativamente con una
compresion completa o si la horquilla toca
fondo.

Amortiguacién de HSC: media

A La horquilla se comprime en todo su

recorrido eficaz, absorbiendo el
impacto de forma controlada. El uso del
recorrido completo puede depender de
la velocidad del ciclista y del tamafio del
bache.

La corona de la horquilla 'y el manillar

subirdn moderadamente en el impacto
con el bache, y bajardn moderadamente
después de la bajada.

Amortiguacién de HSC: firme

A La horquilla se resiste a la compresién
y la fuerza de impacto puede
transmitirse al ciclista. La horquilla se
comprime parcialmente y no toca fondo. El
uso del recorrido completo depende de la
velocidad del ciclista y del tamafio del bache.

La corona de la horquilla y el manillar

se ven empujados hacia arriba de forma
repentina al chocar con el bache, y caen
minimamente después de la bajada, ya que la
horquilla se resiste a la compresion.

Ajuste:

Gire el mando del regulador de
HSC en sentido antihorario a
fin de reducir la amortiguacién
de la compresién y aumentar la
velocidad de carrera.

Gire el mando del regulador de HSC
en sentido horario a fin de aumentar
la amortiguacién de la compresion y
reducir la velocidad de carrera.

Empiece por una configuracion
media y ajuste después como desee.
Los baches y bajadas mas grandes,
asi como una mayor velocidad de la
bicicleta, suelen ser adecuados para
una configuraciéon de HSC mas firme.




Umbral (pedal)

Los modos de umbral (pedal) impiden que la horquilla de suspensién se comprima
hasta que se produce un impacto entre moderado y significativo contra un bache

o una fuerza hacia abajo. Los modos de umbral aumentan la eficiencia en terrenos
mas suaves.

Utilice la configuracién de pedal y bloqueo de umbral para aumentar la eficiencia
del pedaleo en terrenos llanos, ondulados, suaves o moderadamente irregulares.
En los modos de pedal o bloqueo, la mayor velocidad de la bicicleta aumenta la
fuerza del impacto contra el bache, lo que hace que la horquilla se comprima y
absorba el bache.

« Cuando el mando de umbral esta en la posicion abierta (A) (a tope en sentido
antihorario), la horquilla de suspensién se comprime de forma rdpida y libre en
todo su recorrido.

« Cuando el mando de umbral esta en la posicién de pedal (B), la horquilla
de suspensién se resiste a la compresién hasta que se produce un impacto
moderado contra un bache o una fuerza hacia abajo.

« Cuando el mando de umbral esté en la posicién de bloqueo (C) (a tope en
sentido horario), la horquilla de suspensién se resiste a la compresién en su
recorrido hasta que se produce un impacto significativo contra un bache o una
fuerza hacia abajo.

Para activar el umbral, gire el mando a las posiciones de pedal o bloqueo.

En las horquillas equipadas con control remoto, el umbral puede activarse en
cualquier momento durante el uso mediante el control remoto montado en el
manillar. Consulte el manual de usuario del control remoto correspondiente en
www.sram.com/rockshox/component/remotes para obtener mas informacién.

RCT3 - CHARGER

RCT3 - MOTION CONTROL"



http://www.sram.com/rockshox/component/remotes

Bloqueo

El modo de bloqueo impide que la horquilla
de suspension se comprima. Utilice el modo
de bloqueo para obtener la méxima eficiencia
de pedaleo en terrenos més suaves.

« Cuando el mando del regulador de
bloqueo estéd en la posicién abierta (a
tope en sentido antihorario), la horquilla
de suspensién se comprime de forma
répida y libre en todo su recorrido.

«  Cuando el mando del regulador de
bloqueo estd en la posicién de bloqueo
(a tope en sentido horario), la horquilla
de suspension se resiste a la compresion
en su recorrido hasta que se produce un
impacto significativo contra un bache o
una fuerza hacia abajo.

Para activar el modo de bloqueo, gire a
tope el mando del regulador en sentido
horario.

Para desactivar el modo de bloqueo, gire el
mando del regulador en sentido antihorario.

En las horquillas equipadas con control
remoto, el bloqueo puede activarse en
cualquier momento durante el uso mediante
el control remoto montado en el manillar.
Consulte el manual de usuario del control
remoto correspondiente en
www.sram.com/rockshox/component/
remotes para obtener mas informacion.

RL / TK - Paragon™


https://www.sram.com/rockshox/component/remotes

Compliancia y escape

Cuando se activa, el modo de bloqueo ofrece unas
ventajas importantes al ciclista: compliancia y escape.

Motion Control™ y TurnKey™

(A) Compliancia: una cantidad fija de movimiento de la A
horquilla de suspensién que mejora la traccién y el control
sobre pequefios baches en la posicién de bloqueo.

Cuando esta bloqueada, una pequefia cantidad de
compliancia evita que la rueda rebote en los impactos, lo
que ayuda a mantener la traccién.

Charger Damper™, Charger 2 Damper™, Motion Control
y TurnKey

(B) Escape: una valvula en el amortiguador de
compresién que permite que la horquilla de suspensién
se comprima de forma segura si se produce un impacto
mayor que la fuerza de bloqueo de la vélvula, como una
bajada o un bache grande.

La valvula de escape permite que la horquilla de
suspensién se comprima sin dafiar internamente el
amortiguador.




Regulacion del fondo del resorte neumatico: elementos

Bottomless Tokens™

La rampa de carrera final del resorte neumatico, o
resistencia de fondo, se puede regular en ciertas
horquillas de resorte neumatico RockShox® que son
compatibles con los elementos Bottomless Tokens de
reduccién de volumen neumético.

Los elementos Bottomless Tokens reducen el volumen

del resorte neumatico y aumentan la resistencia de fondo.
El volumen reducido, con la caida correcta, aumenta la
rampa de carrera entre media y final del resorte, sin afectar
significativamente a la caida y a la sensibilidad frente a
baches entre pequefios y medianos. El aumento de la
rampa de fondo del resorte puede ofrecer ventajas en
bajadas mas grandes o en pistas répidas e irregulares,
donde la horquilla utiliza la mayor parte de su recorrido.

Si la caida esta configurada correctamente y la horquilla
toca fondo rdpidamente y con frecuencia, intente
agregar elementos Bottomless Tokens hasta alcanzar la

sensacion de fondo preferida. Dual Position Air": elementos Bottomless Tokens Solo Air" y DebonAir": elementos Bottomless Tokens

Se recomienda repetir el proceso de caida y realizar
ajustes de amortiguacién tras instalar o quitar elementos

Bottomless Tokens. La adicidon de elementos Bottomless RAMPA DEL RESORTE NEUMATICO o
Tokens puede hacer que la horquilla rebote més répido: ELEMENTOS BOTTOMLESS TOKENS - PRESION DE AIRE ESTANDAR - % DE CAIDA OPTIMA
es posible que sea necesario aumentar la amortiguacién +4 TOKENS
de rebote para compensar.

z _ +3 TOKENS
Para evitar dafiar la horquilla, no se debe superar la +2 TOKENS
cantidad méxima de elementos Bottomless Tokens ] :
permitidos. Consulte el documento Especificaciones para | +1 TOKENS
suspension delantera - Volumen de aceite, presion de | 10 TOKENS

aire, tasas de resortes de bobina, Bottomless Tokens y
especificaciones técnicas de RockShox en
www.sram.com/service para conocer la cantidad maxima de
elementos Bottomless Tokens que acepta su horquilla.

FUERZA DE COMPRESION

Para obtener una lista completa de los elementos
Bottomless Tokens™ disponibles, consulte el Catdlogo de
repuestos de RockShox en www.sram.com/service.

Para conocer los procedimientos de instalacion y extraccién CARRERA DE COMPRESION - RECORRIDO

de elementos Bottomless Tokens, consulte el manual de
mantenimiento de su horquilla en www.sram.com/service.




Modelos de horquilla y ajustes del amortiguador

Ajustes del amortiguador

Modelo de horquﬂla Amortlguador Rebote Compresionde | Compresion de Bloqueo Control remoto
baja velocidad alta velocidad

BoXXer™ World Cup (RC2) Charger 2 Damper™

<
1
1
<
<



Mantenimiento y configuracion

Mantenimiento Configuracion

Elementos | Resorte helicoi- Clics de Clics de

Recorri- ; i oy i
Bottomless| dal instalado ek compresién de | compresién de

Fecha de la| Mantenimiento [[GO € Brasioh - plata: extrasuave rebote ! : :
la hor- Tokens amarillo: suave (en sentido antihorario baja velocidad alta velocidad

intervencion realizado qui"a de aire instalados T desde a tope en sentido (en sentido antihorario (en sentido antihorario

(mm) (solo horquillas azul: firme horario)
neumaéticas) negro: extrafirme

desde a tope en sentido | desde a tope en sentido
horario) horario)




SREAIT)

www.sram.com

l

f

!
|

OFICINAS CENTRALES EN ASIA SEDE CENTRAL MUNDIAL OFICINAS CENTRALES EN EUROPA
SRAM Taiwan SRAM LLC SRAM Europe
No. 1598-8 Chung Shan Road 1000 W. Fulton Market, 4th Floor Paasbosweg 14-16
Shen Kang Hsiang, Taichung City Chicago, lllinois 60607 3862ZS Nijkerk
Republica de China - Taiwan EE. UU. Paises Bajos




