43 x19x54 cm

VMFOLD6 ﬁ
32kg/70lbs MOA)IE:, ‘ ]j i
110x47 x 138 cm 242 Ibs
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Saddle
Selle
Sillin
Sattel
Sella
Zadel
Selim
Siodetko
Nyereg
Cepno
Sa

Sedlo
Sedlo
Sadel

Ce panka
Sele
Sjedalo

®

Console
Console
Consola
Konsole
Console
Console
Consola
Konsola
Konzol
KoHconb
Consola
Konzola
Konzole
Konsol
KoH3ona
Konsol
Konzola
EEIER
EEIER

Guidon

®

Handlebars

Manillar

Lenker

Manubrio

Stuur

Guiador
Kierownica
Kormany
Pynb

Ghidon

Riadidla

Madlo

Styre
Kopmu no

Gidon

Upravljac
Eig
BHE

s
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Release lever to adjust the saddle
Molette de réglage de la selle
Rueda de ajuste del sillin
Einstellradchen des Sattels
Rotella di regolazione della sella
Instelknop zadel

Botdo de regulagao do selim
Pokretto regulacji siodetka
Nyereg allitdcsavar

Pyuka perynupoBku cegna

Buton de reglare a seii
Nastavovacie koliesko sedla
Kolecko pro nastaveni sedla
Reglagehjul till sadel

Kpbrna pbuka 3a perynupaHe Ha cefankara
Sele ayar dugmesi

Regulator sjedala

TR

EEREER
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Multi directional casters
Billes de déplacement
Bola de desplazamiento
Transportrollen

Sfere di spostamento
Transportkogeltjes
Esferas de deslocacao
Kotka transportowe
Mogzaté gorgék
TpaHCnopTUPOBOYUHbIE POSINKM
Rotite de deplasare
Premiestiovacie gulicky
Pfemistovaci kuli¢ky
Transportkulor

Konenua 3a npemecTtBaHe
Hareket bilyalari

Kuglice za premjestanje
B

B
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Release lever to adjust the handlebars
Molette de réglage du guidon
Rueda de ajuste del manillar
Einstellradchen des Lenkers

Rotella di regolazione del manubrio
Instelknop stuur

Botdo de regulagao do guiador
Pokretto regulacji kierownicy
Kormany allitdcsavar

Pyuka perynupoBku pyns

Buton de reglare a ghidonului
Nastavovacie koliesko riadidiel
Kolecko pro nastaveni madla
Reglagehjul till styre

Kpbrna pbyka 3a perynmpaHe Ha KOpMUIOTO

Gidon ayar digmesi
Regulator upravljaca
ERBTHRE
BRI ER
HEH ZH R
>980ll lows dgolo

©®©

Fold-up button
Bouton de pliage
Botdn de plegado
Klappknopf

Tasto di chiusura
Knop voor uitklappen
Botdo de dobragem
Przycisk sktadania
Osszehajté gomb
KHonKa cknagbiBaHns
Buton de pliere
Tlacitko pre skladanie
Tlacitko pro skladani
Fallknapp

ByTOH 3a npmbunpaHe Ha Kntoya
Katlama diigmesi
Gumb za sklapanje
mERE

hER
HI7IHE

ball )5

Angle adjustment
Réglage angulaire
Ajuste angular
Winkeleinstellung
Regolazione angolare
Instelling hoek
Ajuste angular
Regulacja katowa
Szogbedllitas
PerynupoBkKa yrna Hak/ioHa
Reglaj unghiular
Nastavenie Uhlov
Nastaveni uhlu
Vinkelinstallning
‘brnoBa HacTpolika
Aci ayari

Kutne prilagodbe
AERE

AERE

%e x4

SO Jpasill
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Front foot

Pied avant

Pata delantera
Vorderer Ful3
Piede anteriore
Steun voorkant
Pé dianteiro
Noga przednia
Elsé lab
MepepHaa onopa
Picior fata
Predny podstavec
Predni podstavec
Framre fot
MpeneH Kpak

On ayak

Prednja noga
i

B

e
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Back foot

Pied arriére

Pata trasera
Hinterer Fufl
Piede posteriore
Steun achterkant
Pé traseiro

Noga tylna
Hatsoé lab
3agHAa onopa
Picior spate
Zadny podstavec
Zadni podstavec
Bakre fot

3apeH Kpak

Arka ayak
Zadnja noga
=Y

3]

g
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Pedal Levelling feet

Pédale Compensateurs de niveau
Pedal Compensadores de nivel
Pedal Niveauausgleicher
Pedale Compensatori di livello
Pedaal Niveauregelaars

Pedal Compensadores de nivel
Pedat Kompensatory poziomu
Pedal Szintkiegyenlit6k
Mepanb KomneHcaTopbl ypOBHA
Pedala Compensatori de nivel
Pedal Kompenzatory Urovne
Pedal Vyrovnavaci podlozky
Pedal Nivakompensatorer
Mepan KomneHcaTopu Ha HUBOTO
Pedal Yukseklik ayar tertibatlari
Pedala Kompenzatori razine
IR PERMEER
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Heart rate monitor belt
Ceinture cardiofréquencemetre
Cinturdn cardiofrecuencimetro
Herzfrequenzmessgurt

Cintura cardiofrequenzimetro
Band voor hartslagmeting
Cinto cardiofrequencimetro
Pas do pomiaru czestotliwosci tetna
Szivritmusmérd ov
Moac-nynbcometp

Centura cardio-frecventmetru
Pas meraca srdcovej frekvencie
Pas mérice tepové frekvence
Hjartfrekvensbalte

KonaH 3a namepBaHe Ha nynca
Kardiyofrekansmetre kemeri
Uredaj za mjerenje sr¢ane frekvencije
pe: sy b=—{k
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WARNING

Any improper use of this product
may lead to serious injury.

Prior to use, read the instructions
carefully and comply with all
warnings and instructions
contained therein.

Do not let children use this appliance
and keep them away from it.
Should the sticker be damaged,
illegible or missing, it should be
replaced.

Keep your hands, feet and hair
away from all moving parts.

.

.

AVERTISSEMENT

Tout usage impropre de ce produit
risque de provoquer des blessures
graves.

Avant toute utilisation, veuillez lire
attentivement le mode d'emploi
et respecter I'ensemble des
avertissements et instructions qu'il
contient.

Ne pas permettre aux enfants
d'utiliser cette machine et les tenir
éloignés de cette derniére.
Sil'autocollant est endommagé,
illisible ou manquant, il convient de
le remplacer.

Ne pas approcher vos mains, pieds
et cheveux de toutes les pieces en
mouvement.

ADVERTENCIA

El uso inapropiado de este producto
puede provocar heridas graves.
Antes de toda utilizacion, se

ruega leer atentamente el manual
de empleo y respetar todas las
advertencias e instrucciones que
contiene.

No permita que los nifios utilicen
esta maquina y manténgalos
alejados de esta ultima.

Si el adhesivo aparece dafado,
ilegible o ausente, conviene
reemplazarlo.

No acerque las manos, los pies ni el
pelo a las piezas en movimiento.

.

WARNUNG

« Jeglicher unsachgemaBle
Gebrauch dieses Produktes kann
schwerwiegende Verletzungen
nach sich ziehen.

Lesen Sie vor jeder Verwendung
stets die Gebrauchsanweisung
aufmerksam durch und halten

Sie sich an alle darin enthaltenen
Warnungen und Anleitungen.
Kinder durfen dieses Gerat nicht
verwenden und sind davon
fernzuhalten.

Beschadigte, unleserliche oder
fehlende Aufkleber sind zu ersetzen.
Halten Sie lhre Hande, FiiBe und
Haare von den beweglichen Teilen
des Gerats fern.

.

AVVERTENZA

« Qualsiasi uso improprio di questo
prodotto rischia di provocare gravi
lesioni.

Prima di qualsiasi utilizzo, leggere
attentamente le istruzioni per

I'uso e rispettare la totalita delle
avvertenze e istruzioni che
contengono.

Non permettere ai bambini di usare
questa macchina e tenerli lontani
daessa.

Se l'adesivo & danneggiato,
illeggibile o manca del tutto &
necessario sostituirlo.

Non avvicinare mani, piedi e capelli
a nessuna delle parti in movimento.

.

WAARSCHUWING
« Elke vorm van onjuist gebruik
van dit product kan tot ernstige

verwondingen leiden.

Lees voor elk gebruik aandachtig
de gebruiksaanwijzing en let

erop dat alle hierin genoemde
waarschuwingen en instructies in
acht worden genomen.

Laat de machine nooit gebruiken
door kinderen en houd hen uit de
buurt van dit apparaat.

Indien de sticker beschadigd,
onleesbaar of verwijderd is, dan
raden we u aan deze te vervangen.
Houd uw handen, voeten en haren
uit de buurt van de bewegende
onderdelen.

ADVERTENCIA

+ O uso inapropriado deste produto
pode provocar feridas graves.
Antes de qualquer utilizagao,

leia com atencao o manual de
utilizagdo e respeite as adverténcias
e instru¢des incluidas.

N&ao permita que as criancas
utilizem esta maquina e mantenha-
as afastadas desta Ultima.

Se o adesivo parecer danificado,
ilegivel ou ausente, é adequado
substitui-lo.

N&o aproxime as maos, os pés e o
cabelo das pecas em movimento.

OSTRZEZENIA

Nieprawidtowe uzytkowanie
produktu moze by¢ przyczyna
odniesienia powaznych obrazen.
Przed przystgpieniem do
uzytkowania produktu nalezy
dokfadnie przeczytac instrukcje
obstugi i przestrzegac wszystkich
zamieszczonych w niej ostrzezen
oraz zalecen.

Urzadzenie nie moze by¢
obstugiwane przez dzieci. Dzieci
powinny zawsze pozostawac

w bezpiecznej odlegtosci od
urzadzenia.

Jezeli naklejka jest uszkodzona,
nieczytelna lub nieobecna, nalezy
wymienic ja na nowa.

Rece, stopy i wiosy powinny zawsze
znajdowac sie w bezpiecznej
odlegtosci od ruchomych czesci
urzadzenia.

FIGYELMEZTETESEK

« A termék barmilyen helytelen
hasznélata sulyos sériiléseket
okozhat.

Hasznélat el6tt olvassa el
figyelmesen a hasznalati Gtmutatét
és tartsa be a benne [évd
figyelmeztetéseket és el6irdsokat.
Ne engedje a gyermekeknek, hogy
ezt a késztiléket hasznaljak, és
tartsa ket tévol téle.

Ha a matrica megsériilt, olvashatatlan
vagy hianyzik, ki kell cserélni.

Ne kozelitse a kezeit, labait

és a hajat a mozgasban lévé
alkatrészekhez.

BHUMAHUE

« Jlioboe HeLieneBoe 1cnonb3oBaHne
YCTPOWCTBa FPO3MT NOyYeHneM
TAXKKMX TENECHBIX MOBPEXAEHWIA.
Mepep ncnonb3oBaHvem TpebyeTca
BHVIMATESIbHO NPOYUTaTb
VHCTPYKLMIO MO SKCrTyaTaumm
YCTPOWCTBA 1 COBNoAATL KOMMNEKC
NOMNOXXEHWUI N peKOMeHAALMN,
cofiepXKalninca B UHCTPYKLUN.

He nossonsaiiTte getam
Monb30BaTbCA YCTPONCTBOM 1
[epXKnTe 1X NoAasbLUe OT Hero.
Ecnn Haknelika noBpexaeHa,
HeuuTaema Unm oTcyTCTByeT, ee
cnepyeTt 3aMeHUTb.

M36erarite nonagaHus pyk, Hor n
BOJIOC B [IBVKYLLMECA AeTanu.

AVERTISMENT

« Orice utilizare necorespunzatoare
a acestui produs poate provoca
leziuni grave.

Tnainte de orice utilizare, va

rugam sa cititi cu atentie modul
de utilizare si sa respectati toate
avertismentele si instructiunile pe
care acesta le contine.

Nu le permiteti copiilor sa utilizeze
acest aparat i nici nu-i lasati sd se
apropie de acesta.

Tn cazul in care autocolantul este
deteriorat, ilizibil sau lipseste cu
desavarsire, acesta trebuie inlocuit.
Nu apropiati mainile, picioarele sau
pérul de piesele aflate in miscare.

UPOZORNENIE

Nevhodné pouZitie tohto vyrobka
moze sposobit vazne poranenia.
Pred pouZzitim si pozorne precitajte
navod na pouzitie a dodrziavajte
vietky varovania a pokyny, ktoré
obsahuje.

Nedovolte detom, aby tento pristroj
pouzivali a mali k iomu pristup.

Ak je samolepiaci stitok poskodeny,
necitatelny alebo chyba, odporuca
sa ho vymenit.

Nedavajte ruky, nohy a vlasy do
blizkosti pohyblivych dielov.

VAROVANI

+ Nespravné pouzivani tohoto
vyrobku predstavuje riziko vaznych
zranéni.

Pred kazdym pouzitim si peclivé
prectéte nadvod k pouZziti a
dodrzujte veskera upozornéni a
pokyny v ném obsazené.
Nedovolte pouzivani tohoto stroje
détem a udrZujte jej mimo jejich
dosah.

Pokud je samolepka poskozena,
necitelna nebo pokud zcela chybi,
doporucuje se ji vyménit.
Nepfiblizujte ruce, chodidla a vlasy
k pohybujicim se dilam.

VARNING

« Felaktig anvandning av produkten
kan orsaka allvarliga skador.

Innan produkten tas i bruk bor

du ldsa bruksanvisningen noga
och félja alla varningar och
instruktioner som finns daéri.

L&t inte barn anvédnda denna
maskin, utan se till att halla dem
borta fran den.

Om dekalen &r skadad, olaslig eller
saknas, bor den bytas ut.

Hall hénder, fotter och har pa
avstand fran maskinens rorliga delar.

NPEAYNPEXXAEHUE

Bcako nsnonssaHe Ha ypeaa

He Mo NpefHa3sHaveHe Moxe

[la Npeav3BUKa Cepro3HN
HapaHABaHYA.

Mpean Bcska ynoTpeba,

Mosif, NpoyeTeTe BHUMATENTHO
PBKOBOACTBOTO 3a yrnoTpeba;
Cnas3BaiiTe BCUYKW ChbpKaLym

ce B Hero npeaynpexaeHna n
VHCTPYKLMN.

He no3sonagaiite Ha geua aa
V3non3Bat ypeaa; ApbKTe AeLiata
[laneye ot ypea.

AKO yKa3aH1eTo ce NOBPeAHW, U
aKO e HeYeT/INBO WM N3TPUTO,
CcmeHeTe ro.

He npubnmkasaiite pbLeTe,
KpakaTa 1 KocaTa cu1 0 ABIKeLuTe
ce efleMeHTH.

UYARI

+ Bu Urlinlin uygun olmayan
bir sekilde kullaniimasi ciddi
yaralanmalara yol agabilir.

« Kullanimdan 6nce, ltitfen kullanim

kilavuzunu dikkatli bir sekilde
okuyun ve icerdigi uyari ve
talimatlarin tamamini dikkate alin.
Cocuklarin bu makineyi
kullanmasina izin vermeyin ve
onlari makineden uzak tutun.
Kendinden yapiskanli etiket hasar
gormis, okunaksiz ise veya yoksa,
yenisini koymak gerekir.

Ellerinizi, ayaklarinizi ve saclarinizi
hareket eden parcalardan uzak
tutun.

UPOZORENJE

Svaka zlouporaba ovog proizvoda
moze uzrokovati ozbiljne ozljede.
Prije uporabe pazljivo procitajte
upute i pratite sva upozorenja i
instrukcije sadrzane u njima.
Nemojte dopustiti djeci da koriste
taj stroj i drzite ih podalje od njega.
Ako je naljepnica ostecena,
necitljiva ili nedostaje, trebalo bi je
zamijeniti.

Ne priblizavajte vase ruke, noge i
kosu pokretnim dijelovima.

.

.
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SAFETY « SECURITE « SEGURIDAD - SICHERHEIT « SICUREZZA « VEILIGHEID .
SEGURANCA « BEZPIECZENSTWO « BIZTONSAG « MEPbI BE3OMACHOCTHU « SIGURANTA
« BEZPECNOST « BEZPECNOST » SAKERHETSANVISN INGAR « BE3OMACHCT « GUVENLIK

+SIGURNOST : Z2 « Z% « 2T « ainl cullli>|

ASSEMBLY « MONTAGE « MONTAJE - MONTAGE « MONTAGGIO « AFWERKING »  :
MONTAGEM « MONTAZ « SZERELES - CGOPKA « MONTARE « MONTAZ - MONTAZ .

MONTERING « MOHTUPAHE « MONTAJ « MONTAZA « 2225 « 225 « T2 0 S il
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HEART RATE MONITOR BELT « CEINTURE CARDIOFREQUENCEMETRE « CINTURON CARDIOFRECUENCIMETRO « HERZFREQUENZMESSGURT «
CINTURA CARDIOFREQUENZIMETRO + BAND VOOR HARTSLAGMETING « CINTO CARDIOFREQUENCIMETRO « PAS DO POMIARU CZESTOTLIWOSCITETNA «
SZIVRITMUSMERO OV - NOAC-NY/IbCOMETP « CENTURA CARDIO-FRECVENTMETRU « PAS MERACA SRDCOVEJ FREKVENCIE « PAS MERICE TEPOVE FREKVENCE «
HJARTFREKVENSBALTE « KOJIAH 3A U3MEPBAHE HA NYJICA « KARDIYOFREKANSMETRE KEMERI « UREDAJ ZA MJERENJE SRCANE FREKVENCLJE «

DR B  DRREME . Ao LB HE . Ja)l olias uld pl>
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CHANGING THE BATTERY « CHANGEMENT DE LA PILE « SUSTITUCION DE LA PILA « AUSWECHSELN DER BATTERIE « SOSTITUZIONE DELLA PILA « BATTERIJ VERVANGEN »
SUBSTITUIGAO DA PILHA « WYMIANA BATERII « AZ ELEM CSEREJE « 3AMEHA BATAPEM « SCHIMBAREA BATERIEI « VYMENA BATERIE « VYMENA BATERIE « BATTERIBYTE «

CMAHA HA BATEPUATA « PiL DEGISTIRME « MIJENJANJE BATERUA « Bt BB 36 « SESAV S « HHE{S| TR « dull s
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RECYCLING

Het symbool «doorkruiste vuilnisbak
» betekent dat dit product en de
batterilen erin niet weggegooid
mogen worden met het huisafval.
Ze maken deel uit van een specifiek
sorteerproces. Werp de batterijen
evenals uw elektronisch product
aan het einde van de levensduur in
een daarvoor bestemde container
teneinde deze te recyclen. Deze
recycling van uw elektronisch afval
zal het milieu en uw gezondheid
beschermen

RECYKLACIA

Symbol  «preciarknuty  smetny
ko$» znaci, ze tento produkt a
batérie, ktoré obsahuje, nesmu byt
odhodené s domécim odpadom.
Musia byt selektivne a Specificky
triedené. Odovzdajte batérie aj
elektronicky produkt na konci
Zivotnosti do povolenych zbernych
priestorov na recyklovanie.

Takéto zhodnotenie elektronického
odpadu chrani Zivotné prostredie a
vase zdravie.
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RECYCLING RECYCLAGE RECICLAJE ENTSORGUNG
The “crossed-out bin” symbol means Le symbole «poubelle barrée» signifie | El simbolo de la papelera tachada Das  Symbol ,durchgestrichene

that this product and the batteries it
contains must not be thrown away
with general household waste. They
are subject to a specific type of
sorting. Please take the batteries and
your unusable electronic product
to an authorised collection point
for recycling. This treatment of your
electronic waste will protect the
environment and your health.

RECICLAGEM

0 simbolo “caixote do lixo com
trago por cima” significa que este
produto e as pilhas que contém
nao podem ser deitados fora com o
lixo doméstico. Estao sujeitos a uma
triagem selectiva especifica. Coloque
as pilhas bem como o seu produto
electronico em fim de vida num
espago de recolha autorizado de
forma a proceder a sua reciclagem.
Esta reciclagem dos seus residuos
electronicos permitira a protecgao
doambiente e da satide.

RECYKLACE

Symbol  «pfeskrtnuté  popelnice»
znamend, ze tento vyrobek a
pouzité baterie nesmi skonit
v popelnici  spolu s ostatnim
domécim odpadem, Pouzité baterie
a elektronické pristroje odneste do
autorizované shémy, kde budou
recyklovany, Toto tfidéni vaseho
elektronického odpadu umoziiuje
ochranu  Zzivotniho  prostredi a
vaseho zdravi.
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que ce produit et les piles quil contient
ne peuvent étre jetés avec les déchets
domestiques. lls font lobjet d'un
tri sélectif spécifique. Déposezles
batteries ainsi que votre produit
électronique en fin de vie dans un
espace de collecte autorisé afin de
les recycler. Cette valorisation de vos
déchets électroniques permettra la
protection de lenvironnement et de
votre santé.

UTYLIZACJA

Symbol ,przekreslonego  kosza"
oznacza, ze ani produkt ani baterie
nie moga by¢ wyrzucane do
odpadéw komunalnych. Podlegaja
one zhidrce selektywnej. Zuzyte
baterie i urzadzenie elektroniczne
powinny by¢ pozostawione w
autoryzowanym  punkcie  zbiorki
w celu poddania ich recyklingowi.
Zapewnia to ochrone $rodowiska

naturalnego oraz zdrowia
uzytkownika.
ATERVINNING

Den Gverkorsade soptunnan innebér
att produkten och dess batterier inte
kan sléngas bland hushallssoporna.
De maste sopsorteras. Lamna in
batteriema och den kasserade
elektroniska  apparaten till en
auktoriserad  dtervinningscentral.
Om du gér dig av med ditt elektriska
avfall pa detta vis skonar du miljon
och din egen hlsa
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significa que este producto y las
pilas que contiene no podran tirarse
con los residuos domésticos. Son
objeto de una seleccion especifica.
Deposite las baterias, asi como su
producto electronico al final de

su vida en un espacio de recogida
autorizado para su reciclaje.

Esta evaluacion de los residuos
electronicos permitiré la proteccion
del medio ambiente y de su salud.

UJRAHASZNOSITAS

Az « athlzott szemetesedény »
szimbolum azt jelzi, hogy sem
ezt a terméket, sem a benne levd
elemeket nem szabad a haztartasi
szemétbe dobni. Ezeket specidlis
valogatasnak vetik ald. A hasznalt
elemeket és a tovabb mér nem
hasznalhato elektronikus terméket
Ujra hasznosités céljabol adja le
egy engedélyezett gyjtGhelyen.
Az elektronikai hulladék Ujra
hasznositasa védi a komyezetet és az
On egészségét.

PELIMKNTUPAHE

3HaK «3appackaHo  kolwde 33
60KnyK» 03HauaBa, Ye To31 NPOFYKT
¥ ChAbpXalLuTe ce B Hero batepun
He MoraT fja Ce U3XBbPNIAT 3aeHO
C  [OMAKMHCKM ~oTnagbun. Te
TpsbBa fa ce cbOupar pasgenHo.
Vsxebpnete Gatepuute u cTapua
€NEKTPOHEH YPe/l Ha PaspelLeHoTo
33 LienTa MACTO 3a peLvKnupaHe.
Toa npepabotBaHe Ha Bawwte
€NEKTPOHHN ypeau e Mo3Bomnu
i Ce 3aWWTM OKONHaTa Cpefa v
Bawwerto 3apase.
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Miilltonne” bedeutet, dass dieses
Produkt sowie die darin enthaltenen
Batterien nicht mit dem Hausmiill zu
entsorgen sind. Sie werden mit dem
Spezialmill entsorgt. Entsorgen Sie
Batterien sowie Ihr Elektrogerat am
Lebensende zum Recycling bei einer
genehmigten  Sammelstelle. Die
Wiederverwertung  elektronischer
Abfélle ermdglicht den Schutz der
Umwelt und Ihrer Gesundheit..

BTOPMYHAAMEPEPABOTKA

3HaK  mepeyepKHyTON  MyCOPHOI
KOP3VHbl O3HauaeT, 4To HacToAljee
W3henve, a TaKxe  Oatapeiku,
BXOfAUME B €ro COCTaB, Henb3A
BbIOpachiBaTb BMECTE C ObITOBbIMI
orxopam. OH MoANexXaT OTAENbHOI
yTnmM3aLmm. 0 OKOHYaHMN
Cpoka 3KCmnyatauuu Gatapeek U
NEKTPOHHOTO  M3[IeMMA  OTHeCHTe
VX B CneLyanbHo OTBefieHHoe Ana
31010 MeCTo AN noCiefyloued
yTnmM3aLMm. [lanbHeiiwiee
TOBTOpHOE 1Cnonb30BaHIe
3MEKTPOHHbIX V3E/NV HanpasneHo
Ha 3allMTy OKpyXalowein Cpedbl 1
Bawwero 3n0poBbA.

GERIDONUSUM

«Uzeri gizgili ¢Bp tenekesi» semboli,
bu driin ve icerdigi pillerin normal
ev atiklanyla birlikte atilamayacagi
anlamina  gelmektedir.  Bunlarin
6zel  olarak aynlp  atilmalan
gerekmektedir.  Bataryalan  ve
kullanim 6mrii sona eren elektronik
UrlininGizti, ~ geri  donustimleri
saglanmak tizere bir toplama alanina
birakiniz. - Elektronik  atiklarinizin
bu  sekilde  degerlendirilmesi
evrenin ve sagliginizin korunmasini
saglayacaktir

RICICLAGGIO

Il simbolo del «cestino barrato»
significa che questo prodotto e le
pile che esso contiene non possono
essere smaltiti con i rifiuti domestici.
Sono loggetto di una specifica
raccolta differenziata. Consegnare
le batterie insieme al prodotto
elettronico a fine ciclo di vita in
uno spazio di raccolta autorizzato
per riciclarli. Questa valorizzazione
dei rifiuti elettronici permettera la
protezione dellambiente e della
salute.

RECICLAREA

Simbolul ,cos de gunoi barat»
semnifica faptul ca acest produs si
bateriile pe care le contine nu pot
fi aruncate impreuna cu deseurile
menajere. Acestea fac obiectul unei
trieri selective specifice. Depozitati
bateriile, dar si produsul electronic
uzat, intr-un spatiu de colectare
autorizat pentru a fi reciclate. Aceasta
valorificare a degeurilor electronice
va contribui la protectia mediului i
a sanatatii dumneavoastra.

RECIKLAZA

Simbol ~ «prekrizene  kante za
otpatke» oznacava da se proizvod
i baterije koje se u njemu nalaze ne
smiju odloziti zajedno s kucanskim
otpadom. Oni podlijezu posebnom
nacinu razvrstavanja otpada. Baterije
i elekronicki proizvod koji se vie ne
moze koristiti predajte ovlastenom
prikupljalistu za reciklazu. Ovakvim
nacinom zbrinjavanja elektricnog i
elektronickog otpada stitite okolis i
svoje zdravlje
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UNFOLDING « DEPLIAGE « DESPLEGADO « AUSKLAPPEN - APERTURA « INKLAPPEN
« DESDOBRAGEM « ROZKLADANIE « KIHAJTAS « PACKJIAAbIBAHME « DEPLIERE »
ROZKLADANIE - ROZKLADANI « UPPFALLNING « PA3I'bBAHE « ACMA « RASKLAPANJE «
RIT « BB « BX|7|« 5,0l
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FOLDING  PLIAGE « PLEGADO - EINKLAPPEN « CHIUSURA - UITKLAPPEN - DOBRAGEM
« SKLADANIE - OSSZEHAJTAS « CKNIAAbIBAHUE - PLIERE « SKLADANIE - SKLADANI -
HOPFALLNING - CTbBAHE « KATLAMA « SKLAPANJE - 1T& - 178 - 47| . \bJI

SETTINGS « REGLAGES « AJUSTES « EINSTELLUNGEN « REGOLAZIONI « INSTELLINGEN -
DEFINICOES - REGULACJE - BEALLITASOK « PEF'Y/INPOBKW « REGLAJE - NASTAVENIA -
NASTAVENI « REGLAGE « PEF'YJIUPAHE « AYARLAR « PODESAVANJE « AT « S38f « M2l »

J
0
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SETTINGS - REGLAGES + AJUSTES « EINSTELLUNGEN « REGOLAZIONI « INSTELLINGEN «

DEFINICOES « REGULACJE « BEALLITASOK « PETYJINPOBKU « REGLAJE « NASTAVENIA «

NASTAVENI « REGLAGE « PET'YJINPAHE - AYARLAR « PODESAVANJE « 1877 « F887 « A& «
buoll
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Sie haben ein Produkt der Marke DOMYQOS gekauft und wir méchten uns fiir Ihr Vertrauen bedanken.

Egal ob Sie Einsteiger oder Hochleistungssportler sind, ist DOMYOS lhr Verbiindeter um in Form zu bleiben oder um Ihre kérperliche Form zu verbessern.
Unsere Teams sind stédndig darum bemiiht, die besten Produkte fiir Ihre Verwendung zu entwickeln. Sollten Sie jedoch Hinweise, Vorschlédge oder Fragen
haben, wenden Sie sich bitte iiber unsere Site DOMYOS.COM an uns. Sie finden darin ebenfalls Ratschldge fiir die Sportausiibung und gegebenenfalls Hilfe.

Wir wiinschen Ihnen ein angenehmes Training und hoffen, dass dieses DOMYOS-Produkt vollkommen lhren Erwartungen entsprechen wird.

B  VORSTELLUNG
@ ' ' .

. Eine

einmalige,

ALLGEMEINE EMPFEHLUNGEN

Das Fitnesstraining muss kontrolliert durchgefiihrt werden. Bevor
Sie ein Ubungsprogramm aufnehmen, sollten Sie immer |hren
Arzt zu Rate ziehen. Dies ist besonders wichtig fiir Personen tiber
35 Jahren oder Personen die bereits gesundheitliche Probleme
hatten oder mehrere Jahre lang keinen Sport mehr betrieben
haben. Lesen Sie bitte vor Gebrauch alle Hinweise durch.

Es liegtin derVerantwortung des Eigentlimers darauf zu achten, dass
alle Benutzer des Produkts tiber sémtliche VorsichtsmafSnahmen zur
Verwendung hinreichend informiert sind.

DOMYOS ubernimmt keine Haftung flr Verletzungen und
Personen- oder Sachschaden, die auf den Gebrauch oder
unsachgeméaflen Gebrauch dieses Produkts durch den Kaufer
oder eine andere Person zurlickzufiihren sind.

Benutzen Sie es nicht zu gewerblichen, Vermietungs- oder
institutionellen Zwecken.

Der Benutzer ist dafiir verantwortlich, vor jeder Verwendung des
Produktes alle Teile zu Giberpriifen und gegebenenfalls festzuspannen.

EINSTELLUNGEN

Der VM FOLD 6 ist ein innovierender Fitness-Heimtrainer der lhnen folgendes bietet:

Einen groBen Trainingskomfort (ergonomische Trainingsposition, flieBendes und leises Treten).
einfache Aufbewahrung dank der
und Transportsysteme von DOMYOS

exklusiven Klapp-, Kompaktier-

Jede Montage/Demontage am  Gerét

durchgefiihrt werden.

muss  sorgfaltig
Tragen Sie zum Schutz lhrer FiiBe wéahrend der Ubungen
Sportschuhe. Tragen Sie keine weiten oder herabhangenden
Kleidungsstlicke, die sich in der Maschine verfangen konnten.
Legen Sie lhren Schmuck ab. Binden Sie lhre Haare zurilick, damit
diese Sie bei den Ubungen nicht behindern.

Fur ein effizienteres Training ist es wichtig, die Sattelhdhe
einzustellen und die Pedalschlaufen festzuspannen.

Aufgrund der Klappkinematik des Produkts kann auf Lenkerebene
eine leichte Bewegung von vorne nach hinten festgestellt
werden. Diese Bewegung ist normal und ist bei der Verwendung
vollkommen risikolos.

WARNUNG! Den Herzfrequenz-Uberwachungssystemen der kann
es an Préazision mangeln. Eine Uberforderung kann zu schweren
Verletzungen und sogar zum Tod fiihren. Bei jedem Schmerzgefiihl
oder Schwécheanfall muss das Training sofort eingestellt werden.

NIVEAUEINSTELLUNG DES HEIMTRAINERS

Sollte das Gerdt wahrend der Verwendung nicht stabil stehen, drehen Sie einen der Niveauregler oder
beide, bis die Unstabilitdt beseitigt ist.

EINSTELLUNG DES WIDERSTANDS

Dieses Produkt ist ein Produkt mit unabhangiger Geschwindigkeit. Sie kdnnen den Bremsmoment nicht
nur durch die Tretfrequenz einstellen, sondern auch durch manuelle Wahl des Widerstandsniveaus (durch
Drehen des Kontrollknopfs des Bremsmoments am nicht motorisierten Produkt oder indem auf die Tasten
+/- am motorisierten Produkt gedriickt wird). Auch wenn Sie dasselbe Widerstandsniveau beibehalten,
wird sich der Bremsmoment erhhen/senken je nachdem wie sich lhre Trittfrequenz steigert/verringert.

B KONSOLE FCé6

lhre Konsole bietet viele Funktionen, um lhr Training zu bereichern.
Nachstehend finden Sie alle Hinweise fiir eine einfache Verwendung.

Kl Zentrale Taste: Driicken Sie auf die zentrale Taste, um die Konsole
einzuschalten, Meniis zu wahlen, lhre Wahl zu bestétigen, lhre Ubung
zu starten oder eine Pause zu machen.

B Drehridchen: Drehen Sie das Radchen, um in den Menis zu surfen
oder die Tretschwierigkeit einzustellen.

Q@romvos

E Retourtaste: Driicken Sie auf die Retourtaste, um zurtick zu gehen,
Ihr Workout zu beenden oder die Konsole auszuschalten.

A Wahlschalter: Wahlen Sie die Art Ihres Gerits (VM /VE).
VM = Heimtrainer
VE = Ellipticalheimtrainer

B Wahlschalter: Wihlen Sie die Distanzeinheit (Ml / KM).
MI = Meilen
KM = Kilometer

B RESET: Initialisieren Sie die Wahl neu.
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EMPFANGSDISPLAY

EIN A max b 69

113

o

30¢
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Dies ist das erste Display das erscheint, wenn Sie die Konsole einschalten.
Es bietet die Moglichkeit, die Zusammenfassung der Leistungen des
letzten, verwendeten Profils seit seinem Anlegen abzufragen.

Drehen Sie das Radchen, um zu einem anderen Profil zu gelangen.

Um das Hauptdisplay zu verlassen und zu den anderen Menis zu
gelangen, wahlen Sie ein Profil, indem Sie auf die zentrale Taste drlicken.

DAS DISPLAY WAHREND DES TRAININGS

v

! .:..? |
ﬁ --

a—— 234

|

()

O—e—
oo OO
InEglE

[

BT

H Die Intensititsskala der Anstrengung

Herzfrequenz in Schlagen pro Minute (erfordert das Tragen des
Herzfrequenzmessgurts)

El Verbrannte Kalorien in kcal

B Geschwindigkeit in km/h (oder mi/h)

Zurlickgelegte Strecke in km (oder mi)

A Tretgeschwindigkeit in Umdrehungen pro Minute

Fortschritt des Benutzers bei seinem Workout

ﬂTretschwierigkeit (16 Stufen)

1- Sprache 4- Alter
2- Name 5- Gewicht
3- Bild 6- GroRe

ANLEGEN EINES BENUTZERPROFILS

Wahlen Sie das Symbol : und geben Sie dann lhr Profil mit folgenden Informationen ein:

(1) Der als Standard angezeigte Wert wird automatisch je nach lhrem Alter berechnet.
(2) Ihre minimale Herzfrequenz wird nach einer Ruhezeit gemessen.
Der als Standard angezeigte Wert ist ein durchschnittlicher Anhaltswert.

\ Sie konnen bis zu 4 Benutzerprofile einstellen.

7- Maximale Herzfrequenz
8- Minimale Herzfrequenz @
9-Ton der Tasten (ON / OFF)

N

LOSCHEN EINES PROFILS

-
Im Menu EINSTELLUNGEN, wéhlen Sie das Symbol éis  und dann das zu 16schende Profil.

Das Menu ’ SCHNELLSTART ermdglicht das Starten eines freien
Workouts.

Das Meni H PROGRAMME ermdglicht es, ein Workout unter 10
angebotenen Ubungen zu wihlen und in den HERAUSFORDERUNGS-
Modus zu gelangen.

[ ]
Das Meni ﬂ" EINSTELLUNGEN ermoglicht das Verwalten lhres
Benutzerprofils.

Um in ein Menli zu kommen, wahlen Sie das gewtinschte Symbol, indem Sie
am Radchen drehen, bestatigen Sie dann durch Druck auf die zentrale Taste.
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SCHNELLSTART

Geben Sie die Dauer Ihres Workouts ein und bestatigen Sie dann durch Druck auf die zentrale Taste. Sie kénnen lhre Ubung ab Ende des Countdowns
beginnen.

Wenn Sie einen Herzfrequenzmessgurt tragen, wird lhre Herzfrequenz automatisch erkannt.
Drehen Sie am Radchen, um die Tretschwierigkeit einzustellen.
Um eine Pause zu machen, driicken Sie auf die zentrale Taste oder hdren Sie zu Treten auf.

Um Ihre Ubung wieder aufzunehmen (innerhalb von 15 Minuten nach Beginn der Pause), driicken Sie neuerlich auf die zentrale Taste und beginnen
Sie wieder zu treten.

N\ J
~

( H Als Standard betrigt die Dauer lhrer Ubungen 30 Min. Sie kénnen diese Dauer nach Wunsch dndern. Ebenso
PROGRAMME kénnen Sie die Tretgeschwindigkeit jederzeit wahrend lhrer Ubung &ndern.
Die progressive Ubung um Kalorien zu verbrennen
1 L Das Schwierigkeitsniveau erh6ht sich progressiv und geht ebenso progressiv
wieder auf das Ausgangsniveau zuriick.
Die sportliche Ubung um Kalorien zu verbrennen
l“ Bereiten Sie sich darauf vor, 3 Mal denselben Hang hinauf zu fahren!
2 X K s .
|| Das Niveau geht ohne Umstellung von einem maBigen zu einem schweren
KALORIEN . -
Niveau tber.
Ein sportlicher Start, um Kalorien zu verbrennen
3 h Eine starkes Steigung gleich ab dem Start, vor einer progressiveren Riickkehr
ins Tal.
Eine Ubung mit Intervallen fiir ein Herz in Hochform
4 I I I I I I I I Die Rundfahrt ist durch eine Serie von 8 steil ansteigenden Passen
gekennzeichnet.
Auf der Passe-Strecke
5 -I-“-i-i- Nach einem ersten einfachen Pass um in Schwung zu kommen, miissen Sie
CARDIO 4 deutlich schwierigere Pésse (iberwinden.
Spazierfahrt im Tal
6 i Diese anscheinend leichtere Strecke als die vorhergehenden ist jedoch auf
keinen Fall einfach. Nutzen Sie die Abfahrten um sich zu erholen!
1 Eine Uberraschungsiibung fiir eine maximale Herausforderung!
7 Lassen Sie sich (iberraschen und brechen Sie zu einer Ubung auf, die ganz
u zuféllig unter den 9 angebotenen Ubungen gewahlt wird.
FUN . : .
3 Eine ruhige und abwechslungsreiche Ausfahrt
Die ideale Ubung um Ihre Muskeln mit Sauerstoff anzureichern!
Die Bergetappe, die den Sportlichsten vorbehalten ist
9 Je ndher der Gipfel kommt, desto steiler wird der Anstieg. Nutzen Sie eine
|:l kurze Abfahrt um zu verschnaufen und weiter geht's!
i LEISTUNGSSPORT .
10 Eine Ubung mit Intervallen fiir die Bergspezialisten
Hochste Schwierigkeitsstufe fur diese 5 hintereinander zu fahrenden Pésse!
N u |/
E -
f b S 3“' ] Der Modus a HERAUSFORDERUNG erméglicht es lhnen, sich mit ihren friiheren Leistungen
Q | l 3 zu messen. Sie missen mindestens eine Trainingsiibung gespeichert haben, bevor Sie eine
) mall | N_' Herausforderung beginnen kdnnen.
® .
HaEI ‘ ? DC/ Die Zusammenfassung der Leistungen ihrer letzen Ubung wird angezeigt und die Herausforderung
l'l é EE X HE @) 59 kann beginnen!
e — Sie konnen lhre Position und die Entfernung zwischen Ihnen und Ihrem Gegner oben am Display abfragen.
Jener der als erster ankommt, steigt auf die hochste Stufe des Podiums!
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ZUSAMMENFASSUNG DER LEISTUNGEN
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Dabei konnen Sie folgende Informationen abfragen:

- Ihre durchschnittliche Herzfrequenz

- Eine Schatzung der Anzahl der verbrannten Kalorien
- Ihre Durchschnittsgeschwindigkeit

- Die zurlickgelegte Strecke

- Ihre durchschnittliche Tretgeschwindigkeit

Um die Zusammenfassung aller Ihrer Workouts seit Anlegen des Profils
abzufragen, gehen Sie anhand der Taste «Zurlick» auf die Hauptseite

des Profils.

Die Zusammenfassung lhrer Leistungen wird automatisch am Ende |hrer \
Ubung wéhrend der 1 Minute langen Erholungszeit angezeigt.

J

Diese Funktion erfordert das Tragen des mitgelieferten Herzfrequenzmessgurts.
Die Farbskala links am Display ermdglicht es Ihnen, sich je nach lhrer Herzfrequenz in einer der 5 Anstrengungszonen einzustufen:

COACHING DER HERZFREQUENZ

~

»>»» INTENSITAT DER ANSTRENGUNG >>>»>

ROTE ZONE
Hochleistungszone,
vorbehalten

Spitzensportlern

HF> 90% max. HF
% FC max

100%
ORANGE ZONE . HF = 80-90% max. HF ’
Zone zur Verbesserung lhrer Leistungen
90%
GELBE ZONE _ ) 80%
Zone zur Verbesserung lhrer Ausdauer HF =70-80% max. HF
70%
GRUNE ZONE 60%

Zone der mafigen Anstrengung fiir eine
langsame Wiederaufnahme der Aktivitat
und den Gewichtsverlust

HF = 60-70% max. HF

BLAUE ZONE
Zone die fur Aufwarm-und Erholungsphasen
vorzuziehen ist

HF < 60% max. HF

HERZFREQUENZ
(in Schldagen pro Minute)

20 25 30 35 40 45 50 55 60 65

Age

>

Zu erreichendes Intensitatsniveau
Ihr Niveau zum gegebenen Zeitpunkt

HF = Herzfrequenz
Max. HF =210 - (0,65 x Ihr Alter)

1

Im Modus PROGRAMME zeigen Ihnen zwei blinkende Striche das zu erreichende Intensitdtsniveau an und Anspornmeldungen fiihren Sie bei Ihrer
Anstrengung.

5 e , f e ' f e ,
. . <113 e W] 1dje-e i
BBA s 0c WIBB ‘ 0c WBEIT 3
©) © @
T o == L 69 . 11 ¢ good job © B3|
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FEHLERDIAGNOSE

Gebrauchsanleitung.

N

Anzeigefehler der Distanz oder Geschwindigkeit: lhre Konsole schaltet sich nicht ein:

Uberpriifen Sie die Position des Schalters hinten an der Konsole. - Uberpriifen Sie ob der Adapter richtig am Heimtrainer angeschlossen ist.
- VM (Magnetheimtrainer): 1 Pedalumdrehung =4 m - Uberpriifen Sie den Anschluss der Kabel hinten an der Konsole und
- VE (Ellipticalheimtrainer): 1 Pedalumdrehung = 1,6 m innerhalb des Rahmens.

Auf die Taste RESET driicken, damit der Wechsel durchgefiihrt wird. Dauert das Problem an, siehe Tabelle auf der letzten Seite lhrer

Anormaler Larm, der innen aus dem Gehduse kommt:
Siehe Tabelle auf der letzten Seite lhrer Gebrauchsanleitung.

~

J

Sie Ihren Oberkérper wéihrend der Ubungen gerade.

\
w Wenn Sie Anfénger sind, sollten Sie zundchst einige Tage lang locker mit niedriger Tretgeschwindigkeit und bei
geringem Widerstand trainieren, gegebenenfalls sind Pausen einzulegen. Steigern Sie nach und nach Anzahl und Dauer der Ubungen. Halten

MaRBiges Training/Aufwirmen: Ubungen mit steigender Belastung ab 10 Minuten.

Wenn Sie sich einfach in Form halten wollen oder nach einer Krankheit wieder in Form bringen mochten, empfiehlt sich
ein tagliches Training von etwa zehn Minuten.

Durch dieses Training werden lhre Muskeln und Gelenke stimuliert. Es kann auch zum Aufwérmen vor einer gro3en
korperlichen Anstrengung eingesetzt werden.

Wenn Sie die Spannkraft Ihrer Beinmuskeln erhéhen méchten, wahlen Sie eine hohere Schwierigkeitsstufe und eine
langere Trainingszeit.

Natiirlich kénnen Sie den Tretwiderstand auch wihrend der Ubung jederzeit &ndern.

Aerobes Fitnesstraining: MaBige Anstrengung Uiber einen ausreichend langen Zeitraum hinweg (35 Min. bis 1 Stunde).
Wenn Sie abnehmen mochten, ist diese Trainingsweise in Verbindung mit einer Diat das einzige Mittel, den
Energieverbrauch des Korpers zu erhéhen. Es ist hierfir nicht notwendig, sich tiber seine Grenzen hinaus anzustrengen.
Die besten Ergebnisse werden durch ein regelmafBiges Ausdauertraining erzielt.

Wabhlen Sie einen relativ schwachen Tretwiderstand und trainieren Sie in einem fiir Sie angenehmen Tempo mindestens
30 Minuten lang. Sie missen dabei leicht schwitzen, diirfen aber unter keinen Umstanden au3er Atem kommen.

Eine Ubungsdauer von mindestens Minuten (mindestens Mal wéchentlich) bei einem langsamen Tempo bewirkt die
Freisetzung von Energie aus den Fettreserven des Korpers.

Aerobes Ausdauertraining: Erhohte Anstrengung wahrend 20 bis 40 Minuten.

Durch dieses Training wird der Herzmuskel entscheidend gestarkt und die Atmungsleistung verbessert.

Tretwiderstand und/oder -geschwindigkeit werden so gesteigert, dass die Atmung wiahrend der Ubung schneller wird.
Die Belastung ist dabei gréB3er als beim Fitnesstraining.

Mit der Zeit werden Sie die Anstrengung uiber einen langeren Zeitraum durchhalten, das Tempo erhohen oder bei
héherem Widerstand trainieren kdnnen. Bei dieser Trainingsart sollten Sie mindestens dreimal pro Woche trainieren. Das
Training bei hherem Tempo (anaerobes Training und Training an der Leistungsgrenze) ist Profisportlern vorbehalten und
erfordert eine entsprechende Vorbereitung.

Planen Sie einige Minuten nach dem Training ein, in denen Sie das Trettempo und den Widerstand allmahlich verringern,

um den Plus zu beruhigen und den Korper wieder zur Ruhe kommen zu lassen.

\MILCHS/'-\URE und regt die DURCHBLUTUNG an.

Cooldown: Diese Phase entspricht einem Fortsetzen der Ubung mit geringer Intensitét, es handelt sich um die progressive,,Ausruh“-Phase. DIE COOLDOWN-
PHASE gewadhrleistet die Ruickkehr zum,Normalzustand” des Herz-Kreislauf- und Atmungssystems, der Durchblutung und der Muskeln (was das Ausschalten von
unerwiinschten Begleiterscheinungen wie z.B. Milchsaure ermdglicht, deren Bildung einer der Hauptgriinde fiir Muskelschmerzen, d.h. Krampfe und Muskelkater
ist). Stretching: Dem Cooldown muss eine Stretchingphase folgen. Stretching nach der Anstrengung: Verringert MUSKELSTARRE aufgrund der Ansammlung von

B HANDLERGARANTIE

DOMYOS gewabhrt fiir dieses Produkt unter normalen Benutzungsbedingungen eine Garantie von 5 Jahren fiir die Struktur und 2 Jahren fir die

anderen Teile und Arbeitszeit, dies ab Kaufdatum, wobei der Kassenbeleg als Nachweis gilt.

Die garantiegemdBen Verpflichtungen von DOMYOS beschranken sich auf den Austausch oder die Reparatur des Produkts nach Ermessen von

DOMYOS.
Diese Garantie erstreckt sich nicht auf:

. Transportschaden

. Verwendung und/oder Lagerung im Freien oder in einem feuchten Umfeld (auf3er Trampoline).
. UnsachgemafBe Montage

. Bedienungsfehler oder unsachgeméfBen Gebrauch

. Unsachgemafe Wartung

. Reparaturen die durch nicht von DOMYOS berechtigte Techniker durchgefiihrt wurden

. Verwendung auflerhalb des privaten Rahmens

Diese Handlergarantie schlie3t nicht die gesetzlich anzuwendende Garantie im Land des Kaufes aus.

Um die Garantie Ihres Produktes in Anspruch zu nehmen, siehe bitte Tabelle auf der letzten Seite Ihrer Gebrauchsanweisung.
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AFTER-SALES SERVICE « SERVICE APRES-VENTE « SERVICIO POSVENTA -
KUNDENDIENST « SERVIZIO ASSISTENZIA POST-VENDITA - AFTERSALESAFDELING
« ASSISTENCIA POS-VENDA « SERWIS PO SPRZEDAZY « UGYFELSZOLGALAT
« CEPBUCHASA CNYXKBA - SERVICIU POST-VANZARE - POPREDAJNY SERVIS .
POPRODEJNI SERVIS - EFTERMARKNAD - C/IEANPOAABEH CEPBU3 « SATIS
SONRASI SERVISi « SERVIS NAKONPRODAJE « &5 RS « £ RIS - OHZE{MH|A

J

FRANCE

Besoin d'assistance ?

Retrouvez-nous sur le site internet
www.domyos.com (colt d'une
connexion internet) ou contactez le
centre de relation clientéle, muni d'un
justificatif d’achat, au 0800 71 00 71
(appel gratuit depuis un poste fixe en
France métropolitaine).

ESPANA

{Necesita asistencia?

Nos puede encontrar en el sitio web
www.domyos.com (coste de conexion
de internet) o contacte con el centro
de atencion al cliente, con el ticket de
compra, a 914843981 para ayudarle

a abrir un dosier spv (servicio de post
venta, llamada gratuita desde un
telefono fijo desde Espaia).

ITALIA

Hai bisogno di assistenza?

Ci trovi sul sito www.domyos.com
(cost di una connessione internet) o
chiama il Servizio Assistenza Clienti,
munito dello scontrino fiscale, al 199
122326 (11,88 cent\euro al min + IVA).

BELGIQUE

Besoin d'assistance ?

Retrouvez le service apres vente sur

le site internet www.domyos.com
(coUt d’une connexion internet) qui
vous permet d'effectuer une demande
d’assistance si besoin.

BELGIE

Bijstand nodig?

U vindt de dienst na verkoop terug
op de website www.domyos.com
(kost van internetverbinding). Hier
kan u een bijstandsaanvraag indienen
indien nodig.

hE

REEH L ?

BRI BATHI Mk www.domyos.cn
RRTBMNWLERRERET
4009-109-109, JREIR T IRITBE
B, R B HEYEIE .

OTHER COUNTRIES

Need help?

Find us on our website www.domyos.
com (cost of an internet connection)
or go to the front desk of one of the
stores where you bought the product,
with proof of purchase.

AUTRES PAYS

Besoin d'assistance ?

Retrouvez-nous sur le site internet
www.domyos.com (coGt d'une
connexion internet) ou présentez-
vous a l'accueil d'un magasin de
I'enseigne ou vous avez acheté votre
produit, muni d’un justificatif d’achat.

OTROS PAISES

iNecesita asistencia?

Nos puede encontrar en el sitio web
www.domyos.com (coste de conexion
de internet) o preséntese con el
justificante de compra en la recepcién
de la tienda de la marca donde haya
comprado el producto.

ANDERE LANDER

Brauchen Sie Hilfe?

Besuchen Sie unsere Internet-Site
www.domyos.com (Kosten des Inter-
netanschlusses) oder wenden Sie sich
an die Empfangsstelle des Geschéfts
der Marke, in welchem Sie Ihr Produkt
gekauft haben. Legen Sie bitte lhren
Kaufnachweis vor.

ALTRI PAESI

Bisogno di assistenza?

Ci potete trovare sul sito Internet
www.domyos.com (costo di una
connessione Internet) o potete recarvi
all'accoglienza di un negozio del mar-
chio in cui avete comprato il prodotto,
muniti di un giustificativo di acquisto.

OVERIGE LANDEN

Nog vragen?

Raadpleeg onze internetsite www.
domyos.com (kosten internetverbin-
ding) of ga naar de ontvangstbalie
van de winkel waarin u het product
heeft gekocht. Neem het aankoop-
bewijs mee.

OUTROS PAISES

Precisa de assisténcia?

Contacte-nos através do site da
Internet www.domyos.com (custo de
uma ligacédo a Internet) ou dirija-se

a recepgao da loja da marca onde
adquiriu o seu produto, com o respec-
tivo comprovativo de compra.

INNE KRAJE

Potrzebujesz pomocy?

Znajdz nas na stronie internetowe;j
www.domyos.com (koszt jednego
potaczenia internetowego) lub wraz z
dowodem zakupu zgtos sie do punktu
obstugi sklepu firmowego lub tam,
gdzie dokonates zakupu produktu.

MAS ORSZAGOK

Segitségre van sziksége?

Keressen meg minket internetes
honlapunkon www.domyos.com
(internetcsatlakozas éra), vagy
forduljon személyesen egyik tzletiink
vevészolgalatdhoz, amely lzletben
vasarolta a terméket, a vasarlasi
bizonylattal.

APYTUE CTPAHDI

HyxHa noppepxka?

O6patutech K Ham Yepes Halu
NHTepHeT-cantT www.domyos.

com (CTOMMOCTb NOAKIIOUEHNA K
WHTEPHETY) Unn NofovianTe B OTAEN
06cnyXMBaHUA KNNEHTOB B MarasviHe
TOW CeTU, B KOTOPOW Bbl KYyNWAv BaLl
NPOAYKT, C TOBAPHbIM YEKOM.

ALTETARI

Aveti nevoie de asistenta?

Ne puteti gdsi pe site-ul www.domyos.
com (pretul unei conectdri la internet)
sau vd puteti prezenta la serviciul de
relatii cu clientii al magazinului firmei
de la care ati achizitionat produsul,
avand asupra dumneavoastra dovada
cumpararii.

OSTATNE KRAJINY

Potrebujete asistenciu?

Néjdite si nds na internetovych
strankach www.domyos.com (cena
internetového pripojenia), alebo sa
obratte na oddelenie styku so zékazni-
kom v obchode, kde ste svdj vyrobok
zakupili a popritom nezabudnite
predlozit doklad o kupe.

OSTATNI ZEME

Potfebujete pomoc?

Kontaktujte nds na nasich interneto-
vych strankach www.domyos.com
(cena za internetové pfipojeni) nebo
prijdte na recepci jedné z prodejen
znacky, kde jste koupili vas vyrobek, a
predlozte doklad o nakupu.

ANDRA LANDER

Behdover du hjalp?

Hitta oss pa hemsidan www.domyos.
com (kostnad for internet-anslutning
tillkommer) eller ga till kundtjénsten i
butiken dér du kopte produkten, med
ditt inkdpsbevis.
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APYTU AbPXKABU

Mmarte Hyxpaa oT nomowy?

Mons, noceTteTe HalwnA canT:
www.domyos.com (ueHaTa Ha
VNHTEPHET Bpb3Ka) Unv oTaeTe B
otgen "O6cnyxBaHe Ha KnnmeHTn"
Ha MarasvHa, KbAeTo cTe Kynunm
npopayKTa, KaTo HocuTe Cbe cebe cn
[IOKYMEeHT, JOKa3Ball HanpaBeHaTa
nokKynkKa.

DIGER ULKELER

Yardima mi ihtiyaciniz var?
www.domyos.com internet sitesinden
bize ulasabilirsiniz (bir internet
baglanti tcreti karsiiginda) veya bir
satin alma kaniti ile birlikte, GriinG
satin aldiginiz magazanin danisma
bolimune basvurabilirsiniz.

OSTALE ZEMLJE

Potrebna vam je pomo¢?

Pronadite nas na internetskoj stranici
www.domyos.com (po cijeni naknade
za koristenje interneta) ili savjet
potrazite u trgovini u kojoj ste kupili
proizvod, uz predocenje racuna.

HiER

EERE?

5 %k www.domyos.com S8k
R(SZELMBEA ) EHUYE
EELME=RNEIEEEEIL
i,

HtEIR

EEER?

5B & B www.domyos.com BRI
B(LELEERR ) SRR
EEABEERNEENESHEA
R,

7|Et F7t

T20| EstaLm?

& H 0| X| www.domyos.com Ol &<
SHALHQIE S M&H| A2) FO4
o] 57E x|&st D MES Foist
& X8| o 9| oLl BlA3 & Frot
ESSPNE=N

Syl Jgs
Seacbuwe sl gl Jo

g xSIYl Liedgo suc sle Juail

) www.domyos.com
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Sillg zuied! aio il Sl J=oll
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VMFOLD 6

Original instructions to be kept

Notice originale a conserver

Conserve estas instrucciones originales
Originalanleitung fiir lhre Unterlagen
Istruzioni originali da conservare
De oorspronkelijke handleiding dient bewaard te worden
Manual original a guardar
Instrukcja obstugi do zachowania na przysztos¢
Tegye el az eredeti hasznalati utasitast.
CoxpaHuTe OpUrMHanbHYI0 MHCTPYKLUIO
Informatii originale care trebuie pastrate
Original navod uchovat
Originalni navod uschovejte
Originalbipacksedel att spara
3anasete OpUruHasaHOTO ynbTBaHe
Muhafaza edilecek orijinal kullanim kilavuzu
Izvorne upute, sacuvajte za kasniju upotrebu
BERE WA
wREBRARAS
Hatsor g ASHEM 2
swll 0dpy blais VIl (s>

\_

o OXYLANE, 4 boulevard de Mons, BP 299
O)'(y IQne 59 665 VILLENEUVE D’ASCQ CEDEX, FRANCE
IMPORTADO PARA BRASIL POR IGUASPORT Ltda - CNPJ : 02.314.041/0022-02
Nmnoptep: OO0 «OKTobnYy», 141031, Poccus, MockoBckas o6nacTb, MbITULWMHCKWIA paiioH, MKAL 84-i1 km., TMN3 «AnTydbeBo», BnageHue 3, cTpoeHue 3
EBEREHRAERNE, EBHRITXBEILRES - 5% m - PE SIS - GB17498 - EN9S7HC - EN R HE
BEBEFRERAR, ABEPH408FE EEXHFEE3795, A ERE: (04) 2471-3612- ERBAITE
Made in China - Fabricado na China - lMpoussegeHo B Kutae - imal edildigi yer Cin - 7 Bl &3
ref pack: 0504.521
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